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Wir wünschen Ihnen 
eine gesegnete Advents- und Weihnachtszeit, 

ein gutes Jahr 2022 
und dass Sie gesund bleiben.
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Wir bitten 
Sie bei den 
k o m m e n -
den Veran-
staltungen 

und Gottesdiensten, die 3-G-
Regel zu beachten. 
Bitte weisen Sie uns (sofern 
noch nicht bei uns registriert) 
bei Ihrer Ankunft und Aufnah-
me in die Anwesenheitsliste 
Ihre vollständige Impfung, Ihre 
Genesung innerhalb der letz-
ten 6 Monate oder einen tages-
aktuellen Negativtest nach.
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Freue dich und sei fröhlich, du Tochter Zion!         
Denn siehe, ich komme und will bei dir wohnen, 
spricht der Herr.    Sacharja 2,14

Liebe Mitmenschen in der 
Jona-Gemeinde, 

bei diesem Vers denke ich an eine 
Alm auf einem Berg. Mit dieser Alm 
ist der Berg von weitem schon zu er-
kennen. Ich finde es niedlich und bin 
ein bisschen verzückt davon, an die-
sen heimeligen Ort in den Bergen zu 
denken. Dieser markant auffällige 
Berg hat einen Namen, warum nicht 
Zion, und die Fläche leicht unterhalb 
des Gipfels mit der malerischen Alm 
ist wie das Kind des Berges, das er 
gleichsam in seinen Armen trägt, die 
Tochter Zion. 

Diesen Anblick vor Augen kann ich 
mir vorstellen, dass jeder, der dies 
sieht – so doch auch Gott selbst – mit 
flinken Schritten auf diesen Ort zueilt, 
ihn fröhlich machen und da sein will. 

„Ja, da in den Bergen, da ist die 
Welt in Ordnung!“ könnte ich schwär-
men. Aber stimmt das auch nur im An-
satz? 

Früher haben die Menschen durch 
mühsame Arbeit beispielsweise in 
den Alpen als Landwirte auf den Wie-
sen Futter für Ihre Tiere gewonnen, 
und lange und kalte Monate überwin-
tert. Später kam etwas Wohlstand g
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durch den Ski-Tourismus, von denen 

mittlerweile seit Jahrzehnten ganze 
Regionen abhängig sind. In der Saison 
übersteigen die Übernachtungsgäste 
die Einwohner um ein Vielfaches, mit 
verheerenden Auswirkungen für die 
Natur. Die Saison selbst wird dem Kli-
mawandel zum Trotz mit Schneekano-
nen, Rodungen und Bergsprengungen 
für größere und „interessantere“ Pis-
ten so lang und intensiv wie möglich 
genutzt. 

Den Betrieb, von dem fast alle im 
Land wirtschaftlich abhängig sind, 
einmal aus Sicherheitsgründen ein-
stellen? Eher nicht! So wurden im 
März 2020 in Ischgl trotz mehrfacher 

Warnungen aus dem Europäischen 
Ausland der Ski- und Partybetrieb 
aufrechterhalten. Nachdem dann der 
Lockdown erzwungenermaßen be-
schlossen werden musste, griff die 
Polizei nicht durch, sodass immer 
noch Massen von Menschen in den 
Skigebieten waren. Durch die große 
wirtschaftliche Bedeutung – jeder 
dritte Euro und jeder vierte Arbeits-
platz steht entsteht beispielsweise im 
Bundesland Tirol in Verbindung mit 
dem Skitourismus, ist eine Verände-
rung des Systems aus sich selbst he-
raus eher unwahrscheinlich, gerade 
weil von der Kommunalpolitik bis zur 
Bundespolitik Seilbahnbetreiber und 

g andere entsprechende Unternehmer 
und Lobbyisten engagiert sind. 

Ganz besonders traurig macht mich 
die Geschichte mit Österreichs Bun-
deskanzler Sebastian Kurz, bei dem 
aufgrund des Verdachtes der Korrup-
tion die Polizei Hausdurchsuchungen 
durchführt. 

Für mich Anzeichen einer über-
haupt nicht romantischen, sondern 
lebens- und zukunftsfeindlichen Welt. 

Dies im Kopf ist auch mein Blick auf 
unser Land getrübt, in dem es – pro-
zentuell vielleicht geringer – große 
Abhängigkeit von der Autoindustrie 
gibt. Die Förderung von E-SUV mit 
großem Verbrennungsmotor halte ich 
nur für ein besonders krasses Beispiel 
einer umfassenden Bevorteilung die-
ses Wirtschaftszweiges, die anderen 
Wirtschaftszweigen, Menschen und 
vor allem der Umwelt schadet. 

Dass nun der Politiker, der vermut-
lich unser nächster Bundeskanzler 
wird, durch Vergessen und Schweigen 
juristisch den logisch naheliegenden 
Vorwürfen entkommt, er habe als 
Hamburgs Bürgermeister zulasten 
des Fiskus und der Steuergerechtig-
keit die Hamburger Warburg-Bank 
protektionistisch geschützt und als 
Finanzminister pflichtvergessen das 
Schneeballsystem des Wirecard Kon-

zerns übersehen, schwächt – so be-
fürchte ich – weiterhin das Vertrauen 
in unsere Politik mit aufrichtig enga-
gierten Personen. 

Ob in den Bergen oder in der Groß-
stadt. Überall gibt es Ungerechtigkeit, 
Not und Verzweiflung. 

Advent heißt Ankunft: Ich glaube 
daran, dass Gott zu allen kommt. Ob 
hoch in die verschneiten Berge oder in 
unser Bremen knapp über dem Mee-
resspiegel. Tochter Zion, freue dich 
und sei fröhlich. So wünsche ich mir, 
dass die Menschen in den Bergen und 
die Menschen nahe an der Küste sich 
freuen können – und die Berge und 
die Küste auch. Ich wünsche mir, dass 
sich wirklich etwas ändert: Vertrauen 
in Politik und mehr Politikerinnen und 
Politiker, die es verdienen, nachhalti-
ges und vielfältiges Wirtschaften und 
vor allem Rücksichtnahme und einen 
liebevollen Umgang von uns Men-
schen miteinander und mit unserem 
Zion, ob es ein Berg, ein Moor oder 
Schwemmland ist. Das würde mich er-
freuen und fröhlich machen. 

In diesem Sinne 
wünsche ich uns 
eine gesegnete Ad-
ventszeit. 
Ihr Pastor 
Paul Hörenz
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Wir laden Sie herzlich ein zum

Gottesdienst am 1. Advent

Sonntag, den 28.11.2021 
um 10.00 Uhr

Vorbereitet und gestaltet von den Konfirmanden unserer 
Gemeinde, welche uns die diesjährige Aktion Brot für die Welt 

vorstellen werden.
(Siehe auch Seite 12)

Einladung des Jona Chores zum

Musikalischen Advent 
am 12. Dezember 2021

Liebe Gemeinde, liebe Eltern, liebe Kinder & Besucher der Jona – Gemeinde:
Der Jona-Chor unter der Leitung von Sascha Kayser lädt Sie

am 3. Advent um 15.00 Uhr
zu einem musikalischen Adventsnachmittag ein. Wir werden bei Kaffee und 

Keksen viel Musik und manches besinnliches hören und auch das Selbersingen 
der beliebten Weihnachtslieder soll nicht zu kurz kommen. 

Herzlich eingeladen sind Sie, sich mit ihrem Instrument, einer 
Gesangsdarbietung oder einem sonstigen musikalischen Beitrag zu beteiligen 
und so zum Programm beizutragen. Wegen der Programmgestaltung wenden 

Sie sich bei Interesse bitte an das Gemeindebüro (46 60 22).
Wir freuen uns auf Sie!

Es grüßt Sie herzlich der ,,Jona- Chor“
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Wir laden alle herzlich zum diesjährigen

Krippenspiel 
am 24. Dezember 2021

um 15:00 Uhr

mit den Kindergartenkindern, Pastor Hörenz und Team 
ein.

Wir wollen versuchen, auch diesen Gottesdienst trotz der
Corona Pandemie mit möglichst vielen Gemeindemitgliedern

zu feiern.

Christvesper
am 24. Dezember 2021, um 17:30 Uhr

mit einem Musikensemble und Pastor Hörenz

Gottesdienst zum 1. Weihnachtstag
am 25. Dezember 2021, um 10:00 Uhr

mit Pastor Hörenz
Predigt: Gregor Schlag

Wie alle angekündigten Gottesdienste, Andachten und sonstige 
Veranstaltungen stehen auch diese Gottesdienste unter dem Vorbehalt der 
Corona-Pandemie. Sie werden stattfinden, sofern die jeweils bestehende 
Corona-Situation es zulässt. Daher kann es passieren, dass sie auch sehr 

kurzfristig abgesagt werden müssen.
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Da ist es wieder…

Nach dem letztjährigen großen 
Erfolg kommt es wieder, unser 
Adventshäuschen.

Auch wenn sich alles langsam 
wieder normalisiert, möchten wir 
den Anwohnern, Gemeindeglie-
dern Eltern und Kindern im De-
zember wieder täglich eine Freu-
de machen.

Seien sie gespannt darauf was 
es diesen Advent wieder in unse-
rem Häuschen alles so für Sie/
Euch zu entdecken gibt.

Merken sollten Sie sich schon 
folgende Termine an unserm 
Häuschen:

6  Der Nikolaus kommt am 06. De-
zember kommt zwischen 16:00 – 
18.00 Uhr 

C  Nach dem Musikalischen Advent 
am 12. Dezember von etwa 17:00 – 
19:00 Uhr gibt es Glühwein

H  Frische Waffeln backen wir am 
17. Dezember backen wir von 9:00 – 
12:00 Uhr.

Goldene Hochzeit

Am 29. August 2021 haben die Ehe-
leute Gisela und Dr. Werner Kalb mit 
einem Gottesdienst ihr 50. Ehejubi
läum gefeiert. Beide sind der Gemein-
de seit vielen Jahren eng verbunden, 
Gisela Kalb unter anderem als uner-
müdliche Mitorganisatorin des Welt-
gebetstages, Dr. Werner Kalb ist unter 
anderem als langjähriger Vorsitzender 
der Gemeindeversammlung der Ge-
meinde im Gedächtnis. Ein eigener 
Dankespsalm von Gisela Kalb und die 
Mitwirkung der Enkel rundeten diesen 
Gottesdienst zur goldenen Hochzeit 
würdig ab.

Abschied
Am 25. August 

2021 verstarb Elke 
Crome im Alter von 85 
Jahren. Sie war mit Ih-
rem Mann lange Jahre 
Jona sehr eng ver-
bunden, als Mitglied 
im Kirchenvorstand, 

bis zuletzt Mitglied im Diakonieaus-
schuss der Gemeinde und als Leiterin 
der Bridgegruppe. Wir haben Ihr mit 
einer sehr schönen Trauerfeier ge-

dacht und sie wurde sehr tröstlich mit 
einem zufällig durch den Raum flat-
ternden Schmetterling verabschiedet. 
Wir sind froh, sie gekannt zu haben.

Weiter wurden bestattet:  
     
Gerhard Bolken
im Alter von 88 Jahren

Waltraud Hilse
im Alter von 98 Jahren
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Aufruf zur 63. Aktion Brot für die Welt im Advent 

Bewahrt unsere Erde 

Die Welt gestalten – 
die Schöpfung bewahren

Und Gott sah alles an, was er ge-
macht hatte; und siehe da, es war 
sehr gut. (1. Mose 1,31)

Die Schöpfung wird in der Bibel als 
ein Garten beschrieben. Der Mensch 
erhält den Auftrag, diesen Garten zu 
bebauen und bewahren. Menschen 
sollen die vorhandenen Gaben der 
Schöpfung teilen und nicht horten, im 
vollen Vertrauen darauf, dass genug 
für alle da ist. 

Der Schutz unserer Erde ist eine 
Aufgabe aller Menschen, besonders 
derer, die am meisten zu ihrer Zerstö-
rung beitragen. Denn unter den Folgen 
des Klimawandels leiden am meisten 
jene, die am wenigsten zur Zerstörung 
der Atmosphäre beitragen. Es ist eine 
zutiefst christliche Aufgabe, sanft und 
schonend mit den Ressourcen der 

Erde umzugehen. Der Gott, den Chris-
tinnen und Christen preisen, ist nach 
1. Timotheus 2,4 ein Gott, der will, 
dass alle Menschen gerettet werden.

Eine Welt. Ein Klima. Eine Zukunft.
So heißt das Motto der 63. Aktion 

Brot für die Welt im Jahr 2021/2022. Es 
zeigt sich immer deutlicher: Die Arbeit 
dafür, dass Menschen den Klimawan-

del in all seiner Konsequenz begreifen 
und beginnen zu handeln, kann nur 
global wirksam sein. Sowohl in der 
politischen als auch in der Projektar-
beit engagiert sich Brot für die Welt 
für vom Klimawandel betroffene Men-
schen in den Ländern des Globalen 
Südens: Gemeinsam mit Partnerorga-
nisationen und Bündnispartnern auf 
nationaler und internationaler Ebene 
treten wir für eine ambitionierte und 
menschenrechtsbasierte Umsetzung 
des Pariser Klimaabkommens ein. 

Wir engagieren uns dafür, dass 
Deutschland und die Europäische Uni-
on einen fairen Beitrag zur finanziellen 
Unterstützung der Entwicklungslän-
der leisten. Wir treten dafür ein, dass 
Menschen, die ihre Heimat aufgrund 
des Klimawandels verlassen müssen, 
Schutzansprüche einfordern 
können. 

Wir helfen Kleinbauernfamili-
en dabei, sich an die Klimaver-
änderungen anzupassen und 
widerstandsfähiger gegenüber 
Wetterextremen zu werden, 
zum Beispiel durch den An-
bau dürre- oder salzresistenter 
Getreidesorten, effiziente Be-
wässerungssysteme sowie das 
Anlegen von Steinwällen zum 
Schutz vor Erosion. 

Wir unterstützen Maßnahmen zur 
Katastrophenprävention, etwa die 
Errichtung von Deichen und sturmsi-
cheren Häusern oder den Aufbau von 
Frühwarnsystemen. 

Wir fördern Aktivitäten zum Klima-
schutz, wie den Bau energiesparender 
Öfen, die Verwendung von Solar- oder 
Wasserenergie und das Aufforsten 
von Wäldern. Denn es gibt nur: Eine 
Welt. Ein Klima. Eine Zukunft.

Werden auch Sie aktiv bei der 63. 
Aktion Brot für die Welt 2021/2022
Helfen Sie helfen. 
Spendenkonto 
Bank für Kirche und Diakonie 
IBAN : DE 10 1006 1006 0500 5005 00  
BIC : GENODED1KDB
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Neues aus Ghana

Liebe Gemeinde,
dieses Mal lasse ich vor allen Din-

gen Bilder sprechen:
Nämlich von 

der Projektreise 
nach Ghana, die 
die Mitglieder des 
Nenyo Haborbor 
Kreises (Ghana-
kreis), der Diakon 
Christoph Buße 
und die FSJlerin 
Julia Zimmer vom 
19. -29.10.2021 

unternommen haben. Sie empfanden 
die Reise als sehr gelungen und erfolg-
reich. Sie danken herzlich für die Un-
terstützung durch die Vahrer Gemein-
den und den Nenyo Haborbor Kreis! 

Sie erfuhren die unglaubliche Gast-
freundschaft in Ho, erlebten die Mu-
sikalität und Lebensfreude der Men-
schen. Besonders schätzten sie es, 
die Ergebnisse der Projektarbeit zu se-
hen. So trafen sie die in das Schulpro-
jekt neu aufgenommenen Kinder und 
Jugendlichen in den Schulen und im 
Center sowie die Auszubildenden, die z.T. ihre 

A u s b i l -
dung be-
endet ha-
ben. Mit 
ihnen, der 
engagier-
ten Assistenzkraft Florence und dem 
neuen Moderator Mr. Agbeko nahmen 
sie am 20.10.21 gemeinsam an der 
offiziellen Einweihung des Shops an 
der Straße nach Togo teil. Sie infor-
mierten sich über die Coronalage und 

über den Bau eines Brunnens, der von 
der E.P.Church gebaut wurde und der 
so wichtig für die Trinkwasserversor-
gung aller ist. All dieses zeigt auch, 
wie intensiv und kräftezehrend das 
Programm war. Hinzu kamen die Teil-
nahme an 10 Gottesdiensten und vie-
le persönliche und offizielle Gesprä-
che, die man nicht durch E-Mail oder 
Briefkontakt ersetzen kann, denn hier 
wurden konkrete Projekte und die Er-
füllung dringender Wünsche bespro-
chen!

Aber sehen Sie selbst! Am 17.11.21 
berichtet Herr Buße in der Gemein-

deversammlung über 
die Reise!
Beate Auner-Diegel 
für den Ghanakreis 
Nenyo Haborbor
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Jona leuchtet!

Das Bremer Motto des Reformati-
onstages 2021 war „Kirche leuchtet“. 
Dieses Motto sollte am Vorabend Lust 
auf den Feiertag machen. So machte 
sich ein Team aus Christa und Rolf Bal-
ke, Claudia und Oliver Blankenhorn, 
Jens Schüppel und Birgit Mueller ans 
Werk, dies auch in Jona umzusetzen. 
Wir wollten mit gelesenen Texten zum 
Nachdenken anregen, die Menschen 
zur Ruhe kommen lassen und im An-
schluss gemütlich beisammen sein. 

Wir können behaupten es ist uns 
gelungen. Uns als Team hat es große 
Freude gemacht, Sie zu überraschen. 
Mit Kerzenlicht hatte Claudia Blan-
kenhorn draußen und Christa Balke 
innen, die Jona Gemeinde in Szene 
gesetzt. 

Die Besucher nahm Christa in Emp-
fang. Rolf und ich geleiteten sie durch 

unser Gemeindezentrum. 
Es ging von „Lese-Insel zu 
Lese-Insel“, vom Hellen 
ins Dunkle und zurück ins 
Helle.

Anfangs in der Kapel-
le, wo Rolf Balke den 
Besuchern mit einem le-
bendigen kleinen Vortrag 
unsere Christusfigur von 
Marcks „Der Auferstan-
dene“ näherbrachte. Ich 
führte die Besuchergruppen dann zu 
3 weiteren Leseplätzen. Im dunklen, 
nur von Kerzen erleuchteten Gemein-
desaal war es besonders stimmungs-
voll. Ich glaube der Text, „Der Segen 
meines Großvaters“, hat nicht nur 
mich als Vorlesende berührt.

Am Ausgang entließ ich dann alle 
mit einem letzten Gedicht zum Team 
„Feuerschale“. Im letzten Vers heißt 
es: „Spar deinen Wein nicht auf für 
morgen. Sind Freunde da, so schen-
ke ein! Leg was du hast, in ihre Mit-
te. Durchs Schenken wird man reich 
allein“. Dort konnte „Jona leuchtet“ 
dann in schöner Atmosphäre ausklin-
gen.
Birgit Mueller 
für das Team „Jona leuchtet“

Schön war es …

Am Vorabend des Reformationsta-
ges fand die Aktion der Bremer Evan-
gelischen Kirche ,,Kirche leuchtet“ 
statt. Wir hatten uns dazu überlegt, 
dass vielen das gemütliche Zusam-
men sein fehlt und was gibt es schö-
neres sich an einem Feuer zu treffen?

Nun konnten wir endlich unsere 
neue Feuerschale einweihen, die wir 
eigentlich für unser gedachtes Oster-
feuer besorgt hatten.

Auf Bänken rund ums Feuer gab es 
noch eine leckere Bratwurst und Ge-
tränke. Alle Anwesenden waren sehr 
begeistert und es fanden viele ange-
regte Gespräche statt.

Danke möchte ich Jens Schüppel 
sagen, der immer ein waches Auge 
auf das Feuer hatte und Oliver Blan-
kenhorn, der dafür sorgte das die 
Bratwurst den richtigen Farbton hat-
te. Für mich war es eine sehr gelunge-
ne Veranstaltung, die ich immer gerne 
wieder auch in einem anderen Zu-

sammenhang durch-
führen würde.
Ihre Küsterin
Claudia Blankenhorn
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O November 2021  
Adventsgestecke basteln – 
Wir bitten um Anmeldung!

1 Dezember 2021  
Willkommen im Advent 
mit Pastor Hörenz 

8 Dezember 2021  
Adventsfeier des Jona-Nachmittages 

Der Jona-Nachmittag findet dann
wieder am 12.01.2022 statt.

C Januar 2022  
Jahreslosung 2022 ,,Jesus Christus 
spricht: Wer zu mir kommt, den werde 
ich nicht abweisen.“ (Joh. 6,37) mit 
Pastor Hörenz

J Januar 2022  
Filmnachmittag: Irland – Die grüne 
Insel im Atlantik - Reisebericht

Q Januar 2022  
Klönschnack

2 Februar 2022  
„Viva Italia Teil 1: 			 
vom Veneto in die Toscana“ 
mit Dr. Roder

9 Februar 2022  
Filmnachmittag:		
Unsere Erde, unsere Meere 

G Februar 2022  
Thema wird noch bekannt 	
gegeben

N Februar 2022  
Musiknachmittag – 
Wünsch dir was

Jeden Mittwoch 15:00 – 17:00 UhrL November 2021, 10:00 Uhr 
Gottesdienst mit Abendmahl  
Pastor Hörenz
Koll.: Verwaiste Eltern 

S November 2021, 10:00 Uhr 
1. Adventsgottesdienst  
Eine Welt. Ein Klima. Eine Zukunft 
Pastor Hörenz & Konfis
Koll.: Brot für die Welt

5 Dezember 2021, 18:00 Uhr 
2. Advent 
Taizé 

 Marit Hemmersbach
Koll.: Brot für die Welt

C Dezember 2021, 15:00 Uhr 
3. Advent 
Musikalischer Advent
Jona Chor
Koll.: Jona-Musik

O Dezember 2021  
Heiligabend  
15:00 Uhr Krippenspiel  
Pastor Hörenz  
17:30 Uhr Christvesper  
Pastor Hörenz

Koll.: Brot für die Welt

P Dezember 2021, 10:00 Uhr 
1. Weihnachtstag 
Gottesdienst  
Pastor Hörenz
Predigt: Gregor Schlag
Koll.: Brot für die Welt

V Dezember 2021, 18:00 Uhr 
Silvester 
Gottesdienst  
Pastor Nungesser
Koll.: Brot für die Welt

9 Januar 2022, 10:00 Uhr 
Gottesdienst mit Abendmahl 
Pastor Hörenz
Koll.: SOS Mediterrané

N Januar 2022, 11:00 Uhr 
Ökumenischer Gottesdienst
Ev. Jona-Gemeinde

6 Februar 2022, 18:00 Uhr 
Taizé
Marit Hemmersbach
Koll.: DGzRS

D Februar 2022, 10:00 Uhr 
Gottesdienst 
Pastor Hörenz
Koll.: Frieda Projekt

R Februar 2022, 10:00 Uhr 
Gottesdienst mit Abendmahl 
Pastor Hörenz
Koll.: Bremer Treff
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Förderverein Pro Jona-Kind e.V.

Am 21.10.21 wurde 
ein neuer Vorstand für 
unseren Förderverein 
gewählt. Diese Aufgabe 
übernehmen nun Ro-
land Böckmann und als 
Stellvertreter Max Grim-
me.

Auf diesem Wege 
möchten wir uns bei 
Julia Bechara und Jen-
nifer da Piedade recht 
herzlich bedanken. Lan-
ge Zeit haben sie mit 
großem Engagement 
unseren Förderverein 
als Vorstand geleitet. 
Danke, dass ihr uns so 
unterstützt habt.

In den Herbstferien hatten wir das 
Glück, gebrauchte Turngeräte aus ei-
ner Einrichtung übernehmen zu kön-
nen (siehe Foto). Der Förderverein hat 
es mit einer Spende möglich gemacht.

Frau Loel und ihr Freund haben 
einen Transporter mit Anhänger be-

sorgen können. Gemeinsam sind wir 
nach Brinkum gefahren, um die Turn-
materialien abzuholen und anschlie-
ßend in unserer Kita zur Freude der 
Kinder aufzubauen. Und wieder war 
ein Auftrag erledigt.
Gabi Winter

Laternenfest in Jona

Dieses Jahr konnten wir 
das Laternenfest wieder 
im großen Kreis feiern und 
haben uns sehr darüber 
gefreut!

In den letzten Wochen 
haben die Kitakinder mit 
viel Eifer schöne Laternen gebas-
telt. Angelehnt an den Herbst Got-

tesdienst war das 
Thema „Frederick“. 
So gab es Laternen 
mit Mäusen, Son-
nenstrahlen, Buch-
staben und bunten 
Farben.

Am 5.11. beleuch-
teten wir fröhlich 
singend die Gegend 
rund um den Jona 

Kindergarten. Vielleicht habt ihr uns 
ja sogar gesehen oder gehört?

Tag der offenen Tür

Am Samstag, den 15.01.2022, fin-
det in der Kita der evangelischen Jona-
Gemeinde „der Tag der offenen Tür“ 
statt. Interessierte Eltern können sich 
an diesem Tag in unserer Krippe und 
Kita umsehen. In der Zeit von 10:00 
Uhr bis 12:30 Uhr sind wir für Sie da. 
Ab Januar 2022 werden alle Kinder 

nur noch digital angemeldet. Wir ge-
ben Ihnen auch gerne Unterstützung 
bei der Anmeldung an diesem Vor-
mittag. Ein kleiner PC-Raum wird 
eingerichtet, sodass sie gleich 
digital bei uns anmelden können. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Das Kita-Team
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Wir singen vor Freude …

Selbstbewusst und gut gelaunt ste-
hen die Kita Kinder auf der Bühne und 
singen eben dieses Lied zur Einstim-
mung ihrer Aufführung anlässlich des 
diesjährigen Erntedank Gottesdiens-
tes.

Die Aufführung handelt von der 
Versuchung, im Kita Alltag Dinge für 
sich alleine zu raffen, die doch eigent-
lich für alle bestimmt sind. Da gibt es 
die Trinkstation, an der die Becher 
alle verbraucht sind, wenn sich jeder 
immer wieder einen neuen nimmt 
oder die Knete, bei der es schwer ist, 

welche abzugeben. Enttäuschte Kin-
der zeigten ihren Unmut darüber, leer 
ausgegangen zu sein.

Nach der 
G e s c h i c h t e 
v o n  „ F r e -
derick“ wa-
r e n  s i c h 
dann aber 
d o c h  a l l e 
einig. Son-
nenstrahlen, 
Farben und 
Geschichten sammeln wir in unseren 
Herzen und das gemeinsame Singen 
bereitet uns viel Freude.

So wurde uns beim sehr schö-
nen Gesang des Jona Chores zum 
Abschluss des Gottesdienstes ganz 
warm ums Herz!

Erntesegen aus dem Kindergarten-Garten 

Unsere Pflanzen, Zucchini und 
Kürbis sind über den Sommer kräftig 
gewachsen und wir haben fleißig 
geerntet.

Auch die Kräuter, die wir auf das 
Kräuterbeet gesetzt haben, sind gut 
angewachsen. Insbesondere die 
Pfefferminze und die Schoko-Minze 
fühlen sich bei uns im Beet sehr wohl 
und strecken ihre Ausläufer bis ins 
Bienenbeet aus.

Das Gemüsebeet ist nun 
abgeerntet. Lena, unsere Köchin, hat 
uns leckere Zucchinisuppe gekocht 
und die Kürbisse in Gemüsegerichten 
verarbeitet.

Wir freuen uns 
schon auf das 
nächste Gartenjahr!

Euer Kita-Team
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MENÜ
WA(H)LSPEISE – Jona-Kochgruppe

Wer möchte ge-
meinsam Kochen und 
genießen? Bei einem 
geselligen Zusam-
mensein können Re-
zepte ausgetauscht, 

neue gelernt und unbekanntes aus-
probiert werden. Gerne würden wir 

uns dafür am 03.12.2021 um 18:30 
Uhr in der Jona-Gemeinde treffen, um 
den Abend gemeinsam zu gestalten. 
Das gemeinsame Kochen soll zudem 
jeden Monat einmal stattfinden, zu 
einem festen Termin. Jedes Treffen hat 
ein saisonales Lebensmittel im Mittel-
punkt welches in allen Gerichten ver-
treten sein sollte. Jeder hat doch ein 
Lieblingsrezept, das wir ausprobieren 
könnten, nur Mut! 

Rezepte sollten spätestens 1 Wo-
che vorher an folgende E-Mail: leonie.
blankenhorn@web.de gesendet oder 
im Gemeindebüro abgegeben wer-
den, damit alle Zutaten für den Abend 
eingekauft werden können. 

Der Kostenbeitrag pro Person wür-
de bei 3,- Euro pro Kochen liegen. Je 
nach Anmeldung und Personenzahl 
würden wir dann Gruppen einteilen, 
die sich jeweils um ein Gericht küm-
mern. Im nächsten Jahr könnten dann 
jedem Monat weiterhin ein saisonales 
Produkt oder ein Land/Thema zuge-
ordnet werden wie zum Beispiel Nord-
see oder Aufläufe.

 Bei Interesse melden Sie sich bitte 
bei Frau Blankenhorn 01743026334 
oder Frau Hartmann-Köster unter 46 
32 11 im Gemeindebüro

Mittagstisch in Jona

Gerne bieten wir Ihnen am Mitt-
woch in der Zeit von 12:00 – 14:00 Uhr 
die Möglichkeit, bei uns im Hause zu 

essen. Unsere Köchin Lena Scheideler 
wird folgende Gerichte für uns zube-
reiten:

Weitere Gerichte entnehmen Sie 
bitte dem wöchentlichen Aushang im 
Schaukasten.

Pro Portion 4,50 Euro

Bitte melden Sie sich bis dienstags 
im Gemeindebüro unter 46 32 11 oder 
in der Küche bei Frau Scheideler unter 
43 66 91 90 an.

24.11.21	 Bratwurst mit Stampfkartoffeln, 
Erbsen & Möhren und helle Sauce | Obst

01.12.21	 Gratiniertes Gemüse mit Kräuterkruste 
dazu Kartoffeln und Frischkäsedip | Fruchtjoghurt

08.12.21	 Rindergulasch mit Kartoffeln und 
Rotkohl | Obst

15.12.21 	 Gemüsepfanne mit Reis und Tomatensauce 
dazu Salat | Quarkspeise

22.12.21	 Bockwurst mit Kartoffelsalat und einen 
frischen Blattsalat | Schokopudding

12.01.22	 Kartoffel-Gemüseauflauf mit gemischtem Salat | 
Erdbeerjoghurt

19.01.22	 Grünkohl mit Kassler, Pinkel und Kartoffeln | 
Dessert

26.01.22	 Überbackener Blumenkohl mit Grünkernbratling 
und Kartoffeln | Karamelpudding
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Der Chor lebt auf!

Corona hatte auch den Chor fest im 
Griff. Proben waren fast unmöglich. 
Da war es ein Anliegen, den Einfüh-
rungsgottesdienst von Pastor Paul 
Hörenz zu begleiten. Der Gottesdienst 
fand im Garten statt und so durften 
wir trotz Corona singen. 

Wir sagen nochmals: „Willkommen, 
lieber Herr Hörenz.“ Der Chor freut 
sich auf Gottesdienste, die wir musi-
kalisch mitgestalten. Dazu zählen be-
reits die Taize-Andachten. Seit gerau-
mer Zeit singen 4 Chormitglieder die 
Lieder. Anfangs allein, nun wieder mit 
der Gemeinde. Der meditative Cha-
rakter der Wiederholungen, getragen 
durch den kleinen Chor, ist nun ein 
schöner Abschluss an jedem ersten 
Sonntag im Monat um 18:00 Uhr.

Die nächste Möglichkeit uns zu er-
leben ist der musikalische Advent. 
Wie immer am 3. Advent, dieses Jahr 

am 12.12.2021 um 15:00 Uhr. Wir freu-
en uns diese Jona-Tradition in diesem 
Jahr wieder aufleben lassen zu kön-
nen.

Wir laden also alle Menschen, die 
nicht nur unter der Dusche, beim Put-
zen oder Handwerkeln singen wollen, 
herzlich ein. Singen Sie am dritten 
Advent Weihnachtslieder in Jona. Tau-
chen Sie ein in unsere Tradition des 
musikalischen Advents. Wir freuen 
uns auch auf alle Männer und Frauen, 
die im Jahr 2022 den Chor bereichern 
möchten.
Die nächsten Probentermine: 
Freitag, den 10.12.2021, 14.01., 18.02. 
und 18.03.2022, 
immer 19:30 bis 22:00 Uhr.
Kommen Sie einfach vorbei.

Unser Chorleiter Sascha Kayser 
und alle Chormitglieder freuen sich 
auf Sie!

English at Jona

“Do you speak English?“ Die-
se Frage gut gelaunt bejahen 
können die Teilnehmerinnen 
(auch Gentlemen sind willkom-
men) des Englisch-Kurses, der 
dienstags von 9.00 bis 10.30 
Uhr in der Jona-Gemeinde statt-
findet. Diskussionen aktueller 
Themen (nicht nur über Coro-
na …), Kurzgeschichten sowie 
Grammatik- und Vokabelübungen las-
sen die 90 Minuten manchmal wie im 
Flug vergehen – nach der Weihnachts-
pause wieder ab 25. Januar 2022. 
Dieser Kursus umfasst 15 Termine 

und kostet 90,- Euro. Da es noch freie 
Plätze gibt, können Interessenten 
sich gerne an den Dozenten wenden: 
achim.schlotfeldt@t-online.de oder 
Tel. 341006.

Für  S ie  vor  O r t  in  Hastedt

Alexander Becker
Я ГОВОРЮ  ПО-РУССКИ

Malerstraße 4 | Telefon 0421 - 49 83 90 | hastedt@ge-be-in.de | www.ge-be-in.de
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Yoga in Jona

Wir möchten gern einen Yoga 
Kurs in Jona anbieten. Yoga hat 
positive Wirkungen unter ande-
rem auf die Beweglichkeit, Kräf-
tigung der Stützmuskulatur und auf 
das allgemeine Wohlbefinden. Kombi-
niert mit Meditation und Entspannung 
wirkt sich Yoga außerdem positiv bei 
stressassoziierten Symptomen, Über-
gewicht oder Schmerzsymptomen, 
wie etwa Rückenbeschwerden oder 
Migräne, aus. 

Zusammen mit Monika Lütkefels 
als Leiterin sind wir in der Planungs-
phase und suchen nach interessierten 
Gemeindegliedern. Der Kurs wird vo-
raussichtlich dienstags um 19:30 Uhr 
stattfinden. Bitte melden Sie sich/ 
meldet euch bei Interesse im Gemein-
debüro. Wir freuen uns über Interesse 
aus allen Altersgruppen, von Men-
schen mit und ohne Yoga-Erfahrun-
gen.

Bei Interesse werden wir im Januar 
2022 mit einem „Schnupperkurs“ mit 

5 Terminen zum Kennenlernen begin-
nen. Die Kosten liegen bei ca. 40 Euro 
pro Person. Sollte das für den einen 
oder anderen zu viel sein, sprechen 
Sie uns bitte wegen eines Zuschusses 
aus der Diakonie an. Derartige Anfra-
gen werden selbstverständlich streng 
vertraulich behandelt. 

Mit sportlich-entspannten Grüßen
Ihr Jona-Team

Buchvorstellung „De lüdde Prinz“

Am Freitag, 19. November 2021 
ab 18:00 Uhr präsentiert Hel-
ga Poppe das Buch „Der kleine 
Prinz“ von Antoine De Saint-Exu-
péry auf Plattdeutsch.

Dieses tiefsinnige Kunstmär-
chen, welches uns Erwachsenen 
einen Spiegel vorhält und eine 
leise und sehr menschliche Poe-
sie wurde, ist nun einem Bremer 
Umlandplatt angelehnt und illus-
triert mit Bildern von Kindern der Frei-
en Waldorfschule Touler Straße liebe-
voll und hochwertig gestaltet worden. 

Helga Poppe freut sich auf ein 
reges Interesse für dieses neue Ta-

schenbuch, das vor Ort auch gerne für 
14,90 Euro erstanden werden kann.

Ein weiterer Termin zur Buchvor-
stellung ist am 11.02.2022 um 18.00 
Uhr in unserem Hause geplant.

Plattdeutscher Gesprächskreis
Liebe Plattdeutsch-Interessierte, 

im bestehenden Plattdeutschen Ge-
sprächskreis sind ab dem 13. Januar 
2022 noch zwei oder drei weitere Teil-
nehmer/innen herzlich willkommen, 
dabei zu sein in diesem recht munte-
ren Kreis. 

Wir klönen, lesen, lachen, singen 
und diskutieren, un dat alln’s op platt, 
wenn’t geiht. 

Zu Fragen und Infos gibt Helga Pop-
pe gerne Auskunft unter Tel.: 2235781 
oder helga.poppe@t-online.de

PS: Gegen einen kleinen Kosten-
beitrag gibt es auch die Möglichkeit, 
mal in den bestehenden Block reinzu-
schnuppern, jeweils Donnerstags ab 
18:00 h nach vorheriger telefonischer 
Absprache.

MOIN
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Themen, Austausch, füreinander interessieren        
Ein Gesprächskreis mit sanfter Moderation

Kleiner Bericht und große Einladung
Liebe Menschen 
in der Jona-Gemeinde, 

einmal montags im Monat bin ich 
richtig aufgeregt, denn es kommen 
Menschen, die ich kenne oder noch 
nicht kenne, mit ihren Themen, über 
die sie sich in der Gruppe austau-
schen und Interesse erleben wollen. 
Ich finde jedes Treffen einzigartig. Das 
ist für mich die stabilste Konstante. 
Mittlerweile hat es sich eingebürgert, 
dass wir pro Sitzung über drei Themen 
ca. 20 Minuten Austausch haben. 

Vorher gibt es eine Besinnung, eine 
kurze Vorstellung von Themen und die 
Wahl. Abgeschlossen werden unsere 

gemeinsamen 90 Minuten mit dem    
Punkt: „Was hat es Ihnen gebracht?“

Ich freue mich, wenn Sie Interesse 
haben und sich darauf einlassen wol-
len. Ich meine, dass dieses Format so-
wohl etwas für Stammgäste als auch 
für spontane Teilnehmer bieten kann. 

Sollten Sie noch Fragen haben, 
können Sie mich gern anrufen unter 
0152-33556805.

Herzlich Willkommen jeden zwei-
ten Montag im Monat im Clubraum 

von 17:00 Uhr bis 
18:30 Uhr.

Ihr Pastor 
Paul Hörenz 

Die Zustellung des Gemeindebriefes wird              
noch umweltbewusster

Liebe Menschen in der Jona-Gemeinde, 
bisher haben wir an alle Gemeinde-

glieder, und einmal im Jahr sogar an 
alle Haushalte auf dem Gebiet der Ge-
meinde, unseren Gemeindebrief ver-
teilt. Wir haben uns über jede Leserin 
und jeden Leser gefreut. Andererseits 
haben immer mehr Menschen, so 
auch ich, angesichts der Fülle der 
Kartons, in denen die gesamte Aufla-
ge anliefert wurde, die Frage gestellt, 
ob dies ökologisch in Zeiten von Res-
sourcenknappheit und dem voran-
schreitenden Klimawandel noch ver-
treten werden kann. 

Sie sollen nicht auf Ihren Gemein-
debrief verzichten, wir möchten je-
doch die Auflage in Papier reduzieren 
und Ihnen den Gemeindebrief wei-
testgehend online zur Verfügung stel-
len. So wird er bisher ohnehin regel-
mäßig auf unserer Homepage unter 
www.kirche-bremen.de/jona/gemein-
debrief bereitgestellt.

Wichtig ist uns aber, dass niemand 
auf den Gemeindebrief verzichten 
muss, der ihn nach Hause gesendet 
haben möchte. Selbstverständlich 
können Sie den Gemeindebrief auch 
weiterhin in Papierform erhalten. 

Wir wollen Ihnen den Gemeindebrief 
dann aber gezielt zustellen. Auch wird 
er weiterhin vor unserer Gemeinde 
und an anderen präsenten Orten im 
Stadtteil für Interessierte ausliegen. 

Wir freuen uns über Ihre Meldung, 
wenn sie den Gemeindebrief in Pa-
pierform zugestellt bekommen möch-
ten.  Bitte melden Sie sich dafür im 
Gemeindebüro persönlich, per Tele-
fon unter 0421-46 32 11 (wenn Sie auf 
den AB sprechen, nennen Sie bitte 
deutlich Ihren Namen und Ihre Ad-
resse) oder auch per E-Mail: buero.
jona@kirche-bremen.de

Für die Umstellung wollen wir uns 
etwa 1 Jahr Zeit nehmen. Drei weite-
re Gemeindebriefe werden also noch 
wie gewohnt zugestellt. 

Ihr Pastor 
Paul Hörenz
Vorsitzender des 
Kirchenvorstandes 
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Krabbelgruppe „Die Würmchen“  
Jeden Montag von 9:00–11:00 Uhr

mit Dani Rohde

Spielkreis „Die Piepmätze“  
für 2-Jährige 

mittwochs bis freitags von 9:00–12:00 Uhr
mit Birgit Hoffmann

Besuchsdienst 
Jeden Dienstag- und Donnerstag-

nachmittag.
Melden Sie sich bei Interesse einfach im 

Gemeindebüro.

Jona Nachmittag
für alle Interessierten 

Jeden Mittwoch von 15:00–17:00 Uhr

Gesprächskreis mit sanfter Moderation 
Jeden 2. Montag von 17:00–18:30 Uhr 

im Clubraum
Die nächsten Termine:

12. Dezember, 10. Januar, 14. Februar

Kirchenvorstand
Nächste Sitzungen: 

14.12.2021, 25.01., 08.03.22 19:30 Uhr

Kirchcafé
Im Anschluss an den 

10:00 Uhr Gottesdienst

Jona Chor
Von Gospel bis Klassik

freitags von 19:30–22:00 Uhr
10.12.2021, 14.01., 18.02. und 18.03.22

Eine-Welt-Stand
In der Gemeinde vor und nach den 

Veranstaltungen oder zu den Öffnungs-
zeiten des Gemeindebüros

Bridgegruppe  
Jeden Mittwoch von 17:15–19:30 Uhr
mit Frauke Reischauer, Tel. 34 56 58

Round Dance „Sailor Shuffles“  
Jeden Donnerstag von 19:00–22:00 Uhr 

im Saal
Kontakt: Stefan Jantos, 
www.sailor-shuffles.de

Herr Lanatowitz, Tel. 0172-894 39 94

++ Bitte beachten +++ Bitte beachten +++ Bitte

Aktuelle Informationen und Termin-

änderungen finden Sie im Schau-

kasten oder im Internet unter 

www.jona.kirche-bremen.de oder 

www.facebook.com/evjonabremen 

oder im Jona-Newsletter (Anmeldung per E-Mail 

an jona-news@web.de)

Tanzkurs Standard/Latein
Jeden Mittwoch um 20:15 Uhr

Kontakt: Kati Cackovic, Tel. 20 80 37 68

Reha & Gesundheitssport 
Jeden Dienstag von 10:00–12:00 Uhr

Leitung: Frau Rebolledo, 
Tel. 0176-64794069

Gymnastik für Senioren
Jeden Donnerstag von 16:00–17:00 Uhr 

für Damen und Herren
Leitung: Matthias Tromm

Ansprechpartner: Eheleute Klöfkorn, 
Tel. 46 98 53 

Jeden Donnerstag von 9:00–10:00 Uhr 
für Damen

Leitung: Frau Hanke, Tel. 243 96 63

Gymnastik auch für Jüngere 
Jeden Donnerstag von 17:45–18:45 Uhr
Leitung: Zdenka Keil, Tel. 205 30 96 und 

Kirsten Abbes, Tel. 47 15 17

Anonyme Alkoholiker
Jeden Montag um 20:00 Uhr

Englischkurs 
Jeden Dienstag von 9:00–10:30 Uhr
mit Achim Schlotfeldt, Tel. 34 10 06

Plattdeutscher Gesprächskreis
Jeden Donnerstag von 18:00–19:00 Uhr

mit Helga Poppe, Tel. 2235781 oder 
helga.poppe@t-online.de 

Happy Hour
dienstags, 14-tägig ab 17:00 Uhr

Die nächsten Termine:
16. November, 30. November, 

14. Dezember, 25. Januar, 8. Februar, 
22. Februar, 8. März

Jona-Kochgruppe
Freitags um 18:30 Uhr
Die nächsten Termine: 

03.12.21, 21.01.22, 18.02.22, 18.03.22
Anmeldung unter Tel. 0174-3026334 

(Frau Blankenhorn) oder unter Tel. 46 32 11 
(Gemeindebüro)

Mittagstisch für alle
Mittwochs 13:00 bis 14:00 Uhr

Anmeldung unter Tel. 46 32 11 (Gemeinde-
büro) oder Tel. 43 66 91 90 (Küche) jeweils 

bis Dienstag 13:15 Uhr erforderlich! 

+++ JETZT MITTWOCHS +++

Birgit Hoffmann

Dani Rohde



34 KONTAKT Eine Welt. 
Ein Klima. 
Eine Zukunft.
63. Aktion Brot für die Welt

Unsere Welt verändert sich dramatisch: 
Der Klimawandel zerstört Ernten und 
Lebensräume, Fluten und Dürren treiben 
Menschen zur Flucht. Wir müssen 
handeln. Jetzt. Gemeinsam für eine 
nachhaltige, gerechte Welt. 
Jede Spende hilft!

www.brot-fuer-die-welt.de/klima
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Eine ganze Seite Platz (nicht weniger) für diese Anzeige einplanen! 

Telefonseelsorge  
Tag und Nacht kostenlos unter

 Tel. 0800 - 111 0 111

City-Seelsorge  
Jeden Dienstag und Donnerstag 

17:00 bis 19:00 
in der Sakristei von Unser Lieben Frauen 

(Seiteneingang Katharinenstr.) 

Familien- und Lebensberatung
Domsheide 2, Tel. 333 56 50

Schwangeren- und 
Schwangerschaftskonfliktberatung 

Domsheide 2, Tel. 333 56 50

Bremer Treff 
Dienstag bis Sonnabend 
von 17:00 bis 21:00 Uhr, 

Altenwall 29, Tel. 32 16 26

Kapitel 8 – Evangelisches Informations-
zentrum 

Domsheide 8, Tel. 33 78 220
Montag bis Freitag 11:00 bis 17:00 Uhr

Samstag 11:00 bis 14:00 Uhr

Kirchenvorstand
vorstand.jona@kirche-bremen.de

Gemeindebüro
Petra Hartmann-Köster
Mi  14:30 - 17:00 Uhr
Do   9:00 - 12:00 Uhr
Tel. 46 32 11
Fax 467 67 07
buero.jona@kirche-bremen.de

Pastor 
Paul Hörenz

Tel. 0152-33 55 68 05
paul.hoerenz@kirche-
bremen.de

Küsterin 
Claudia Blankenhorn

Tel. 0152-270 576 44
kuester.jona@kirche-bremen.de

Kindergarten
Leiterin 
Gabriele Winter
Tel. 46 60 22
kita.jona@kirche-bremen.de

Jona Küche 
Lena Scheideler
Tel. 43 66 91 90
kueche.jona@kirche-
bremen.de

Jona-Gemeinde im Internet
Aktuelle Informationen, Termine und 

Nachrichten aus dem Gemeindeleben:
www.jona.kirche-bremen.de oder 

www.facebook.com/evjonabremen

Bankverbindungen

Sparkasse Bremen, BLZ 290 501 01

Ev. Jona-Gemeinde
Kontonr. 100 95 96
IBAN DE98 2905 0101 0001 0095 96

Kindergarten der Gemeinde
Kontonr. 11 61 777
IBAN DE34 2905 0101 0001 1617 77

Förderverein Kindergarten 
„Pro Jona-Kind e.V.“
Kontonr. 114 83 03
IBAN DE82 2905 0101 0001 1483 03



Kontakt:	 Kirche/Gemeindezentrum · Eislebener Str. 58 · 28329 Bremen

	 buero.jona@kirche-bremen.de · www.jona.kirche-bremen.de 

Friedhofstraße 19
28213 Bremen Tag und Nacht   0421- 20 22 30    www.tielitz.de

Die 5. Generation im Hause Tielitz

BESTATTUNG


