
 
 

Landesverband Evangelischen Tageseinrichtungen für Kinder  

Elterninformation Energiesparen in Kitas 

Die Frage, wie die Energieversorgung für die Menschen sichergestellt werden kann, 

beschäftigt uns in der Bremischen Evangelischen Kirche und in unseren Kitas sehr. 

Wir wollen einen Beitrag zum Energiesparen leisten und zugleich ein Zeichen der 

Solidarität und sozialen Gerechtigkeit in schwierigen Zeiten setzen. 

Sicherstellung des Kita-Betriebs 

Wir werden unsere Kitas offenhalten. Zugleich werden wir diese Maßnahmen 

umsetzen, um den Energieverbrauch zu reduzieren:  

- Die Einstellung der Heizungsanlagen erfolgt so, dass eine Raumtemperatur 

von 20° Celsius in allen Räumen erreicht wird. Für die Bewegungsbereiche 

empfehlen wir eine niedrigere Temperatur. Die Reduktion eines Grades 

Raumtemperatur bewirkt eine Energieeinsparung von 6% des Energiebedarfs! 

- Die Aufbereitung und Vorhaltung von Warmwasser sollte reduziert werden, so 

dass nur noch einzelne Waschbecken und Duschen mit Warmwasser versorgt 

werden. 

- Die Kita-Küchen sollen im Betrieb bleiben und es wird regelmäßig eine warme 

Mahlzeit pro Tag für jedes Kind angeboten. 

Einige Bereiche in den Kitas sind besonders sensibel und bedürfen besonderer 

Beachtung. Dazu gehören Waschräume, Toiletten und die Gruppen- und 

Schlafräume in den Krippen. Einrichtungsleitung und Team werden hier im Einzelfall 

festlegen, in welchem Umfang und zu welchen Tageszeiten die Raumtemperatur 

abgesenkt werden kann. 

In den Kitas stehen Raumthermometer zur Verfügung, um die Raumtemperatur zu 

überprüfen. 

Bei allen Maßnahmen zum Energiesparen behalten wir die Gesundheit und das 

Wohlergehen der Kinder und der Mitarbeitenden im Blick. 

Die technischen Anlagen und Geräte in den Kitas wie Küchen, Heizungen, 

Lüftungsanlagen und Beleuchtung werden geprüft und eingestellt, um einen 

energiesparenden Einsatz zu gewährleisten. 
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