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Es gibt keine größere Liebe, 
als wenn einer sein Leben für 

seine Freunde hingibt.
 Joh 15,13
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Freundschaft
„11 Freunde müsst ihr sein!“- den 
Spruch kennen Sie. Er wird Sepp 
Herberger, dem Trainer der deutschen 
Fußballnationalmannschaft von 1949- 
1964, zugeschrieben.

Und wenn ich das, was zur Zeit im We-
serstadion, auf anderen Plätzen oder gar 
in der weiten Welt passiert, sehe, dann 
hat dieser Ausruf nichts von seiner 
Aktualität verloren.
Denn Freunde stehen für einander 
ein, sind da, helfen und stärken sich 
und rechnen nicht gegeneinander auf, 
wie bei einem Geschäft Leistung mit 
Gegenleistung verrechnet werden. Sie 

sehen das Gemeinsame, das was den 
Anderen fördert und gut tut.
Von einer Freundschaft, die sogar Gren-
zen überwindet erzählt uns die Bibel im 
Alten Testament: Die Geschichte von 

David und Jonatan. 
Es war eine absolut ungewöhn-
liche Freundschaft, denn die 
Voraussetzungen waren denk-
bar schlecht. Saul, der Vater 
Jonatans, war immer noch 
herrschender König über Israel. 
Doch von Gott war er verwor-
fen und mit David bereits sein 
Nachfolger gesalbt worden. Saul 
wollte sich damit nicht abfin-
den und suchte nach Möglich-
keiten den Thronkonkurrenten 
auszuschalten, ja umzubringen. 
Dennoch freundeten sich Jona-
tan und David an. In der Bibel 
wird diese innige Freundschaft 
sehr schön beschrieben: 
 

„Als David aufgehört hat-
te, mit Saul zu reden, verband sich 
das Herz Jonatans mit dem Herzen 
Davids, und Jonatan gewann ihn lieb 
wie sein eigenes Herz. Und Jonatan 
schloss mit David einen Bund, denn 
er hatte ihn lieb wie sein eigenes 
Herz.“ (1 Samuel 18,1+3). 
 
Diese Freundschaft war nicht nur un-
gewöhnlich, sondern auch gefährlich. 
Denn es war immerhin der Sohn des 
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Königs, der sich mit dem verfolgten 
David anfreundete. Der Vater konnte 
Verrat wittern. Doch es zeigt sich, dass 
wahre Freundschaft alles überwindet, 
dass echte, tiefe Liebe größer und stär-
ker ist als politisches Machtstreben. 
Jonatan unterstütze seinen Freund bei 
dessen Flucht vor dem wütenden und 
machtbesessenen Saul. Er entschied sich 
für seinen Freund und nicht für seinen 
Vater, den König. Als David sich mal 
wieder im Gebirge vor Saul und seinen 

Häschern verbergen musste, da machte 
sich Jonatan sogar auf und traf seinen 
Freund in dessen Versteck. Er hielt zu 
ihm, machte ihm Mut und stärkte ihn: 
„Da machte sich Jonatan, Sauls Sohn, 
auf und ging hin zu David nach 
Horescha und stärkte sein Vertrauen 
auf Gott und sprach zu ihm: Fürchte 
dich nicht! Und sie schlossen beide 
einen Bund miteinander vor dem 
HERRN.“ (1 Samuel 23, 16.17 + 18) 
 
Das war die letzte Begegnung der 
beiden. Jonathan fiel später in einer 

Schlacht gegen die Philister, gemeinsam 
mit dem Vater und seinen Brüdern. 
Doch auch heute noch können wir 
in der Bibel über diese einzigartige 
Freundschaft lesen. Keine freundschaft-
liche Beziehung wird uns im Wort 
Gottes so anschaulich beschrieben. Das 
ist auch ein Bild für die Freundschaft 
des Königs aller Könige zu uns, zu dir 
und mir. Dieser Freund hat uns den 
größten Freundschaftsdienst erwiesen, 
wenn er sagt: 
 
„Größere Liebe hat niemand als die, 
dass er sein Leben hingibt für seine 
Freunde.“ (Johannes 15,13) 
Dieser Vers weist schon auf das hin, was 
kommt: die Passionszeit.
Eine Zeit in der wir eingeladen sind 
über das wahre Leben nachzudenken 
und in uns hinein zu horchen, was uns 
im Leben wichtig ist und wer oder was 
uns am Leben erhält.
Jesus sagt uns seine Liebe zu; durch alle 
Zeiten und Geschehnisse hindurch ist 
er unser Freund! Wessen Freund sind 
wir?

Ihr 
Stefan Sarod, Pastor

Text: S.Sarod

Freundschaft
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Kinder-Chor mit Judith Kumfert

Der Kinderchor unserer Kirchengemeinde hat auch in der Zeit der Winterkirche im groß-
en Saal im Gemeindehaus gesungen: von den drei Spatzen im leeren Haselstrauch (Chr. 
Morgenstern) und vom einsamen Baum im verschneiten Feld (J. Eichendorf ). In den 
kommenden drei Monaten werden wir wieder im Gottesdienst singen, manchmal spontan 
und meistens geplant. Am 07. März singen wir im Familiengottesdienst Lieder von Jona 
und dem Wal, am 6. Juni singen wir im Taufgottesdienst, der zusammen mit den Mitarbei-
terinnen und Kindern des Kindertagesheimes gestaltet wird. Auf dem Hemelinger Markt, 
am 12. Juni wollen wir uns auch 'mal hören lassen.
Wir wünschen uns, dass noch mehr Kinder in Hemelingen Lust haben, mit uns zu singen. 
Wir proben freitags von 15.00 bis 16.00 Uhr im Gemeidehaus Christernstr. 6. Der erste 
Probentermin nach den Osterferien ist der 16. April. 
Herzlich Willkommen !

Singen nach dem Gottesdienst
Sonntags nach dem Gottesdienst treffen wir uns um‘s Klavier und singen: neue Lieder, alte 
Lieder, Lieblingslieder, liturgische Stücke und was uns sonst noch so einfällt. Kommen Sie 
dazu und stärken Sie Ihre Stimme und Ihre Liederkenntnis.

Judith Kumfert

Text: J. Kumfert, Bild: S. Alm
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Bibel-Cluedo 2010

190 Konfirmandinnen und Konfirmanden in der Christuskirche und am Rand liegt eine 
Leiche – was ist da passiert? Am 22. Januar haben wieder fünf Diakoninnen und Diakone 
aus dem Bremer Osten und dem Jugendpool zum Bibel-CLUEDO eingeladen.

In Gruppen waren die Konfis einer biblischen Verbrechensgeschichte auf der Spur, konn-
ten durch Beobachtungen und Zeugenbefragungen auf des Rätsels Lösung kommen: Es 
ging diesmal um den Verrat und anschließenden Freitod des Judas Iskarioth. Die Sieger-
gruppe kam aus der Evangelischen Gemeinde in der Neuen Vahr, Standort Dreifaltigkeit; 
Spaß gemacht hat es natürlich wieder allen und wir freuen uns schon auf das Cluedo im 
nächsten Jahr!

Text & Bilder: K. Schüdde
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Gottesdienste in Hemelingen & Nachbargemeinden

Datum Hemelingen Guter Hirte Versöhnung Melanchthon
07.03.2010
(Okuli)

10:30 Uhr (Gemeindehaus)  
Familiengottesdienst 
Pastorin Kind 

10:00 Uhr 
Lektorin Matzick

10:00 Uhr (Gemeindehaus) 
mit Abendmahl 
Pastor Gansz-Ehrhorn

10:00 Uhr mit Abendmahl  
Pastor Dr. Kuschnerus

14.03.2010
(Lätare)

10:00 Uhr  
Pastor Sarod

10:00 Uhr 
Pastor Gansz-Ehrhorn

21.03.2010
(Judika)

10:00 Uhr (Gemeindehaus)  
Prädikantin Hertzberg & 
Prädikant Hertzberg

10:00 Uhr 
Pastor Sarod

10:00 Uhr (Gemeindehaus) 
Prädikantin Ruschke

10:00 Uhr  
Lektor Hoffmann

28.03.2010
(Palmsonntag)

10:00 Uhr (Hemelinger Kirche) 
mit Abendmahl 
Pastorin Kind

10:00 Uhr (Gemeindehaus) 10:00 Uhr  
Pastor Dr. Kuschnerus

01.04.2010
(Gründonnerstag)

18:00 Uhr (Gemeindehaus) mit Tisch 
abendmahlsfeier und Agapemahl 
Pastor Gansz-Ehrhorn

19:00 Uhr mit Tischabendmahl 
Pastorin Kuschnerus

02.04.2010
(Karfreitag)

10:00 Uhr  
Pastor Sarod

15:00 Uhr  
Pastor Sarod

10:00 Uhr (Kirche) 
Pastor Gansz-Ehrhorn

10:00 Uhr  
Pastor Dr. Kuschnerus

04.04.2010
(Osternacht)

06:00 Uhr  
Pastorin Kind

06:00 Uhr mit Konfirmandentaufen 
Pastor Dr. Kuschnerus 

04.04.2010
(Ostersonntag)

10:00 Uhr 
Pastorin Kind

10:00 Uhr 
Pastor Sarod

10:00 Uhr  
Pastorin Kuschnerus

05.04.2010
(Ostermontag)

10:00 Uhr (Gemeindehaus) Gottesdienst 
für Groß & Klein, anschl. Oster-Brunch 
Pastor Gansz-Ehrhorn

11.04.2010
(Quasimodogeniti)

10:00 Uhr 10:00 Uhr 10:00 Uhr (Kirche) mit Abendmahl & 
Konfirmandentaufe 
Diakonin Schüdde & Pastor Gansz-Ehr-
horn 

10:00 Uhr  
Lektor Hoffmann

18.04.2010
(Misericordias Domini)

10:00 Uhr mit Abendmahl 
Pastorin Kind

10:00 Uhr 
Lektor Jahnke

10:00 Uhr (Gemeindehaus) mit Gemeinde-
konvent mit Kirchenvorstandswahl 
Pastor Gansz-Ehrhorn

10:00 Uhr  
Pastorin Kuschnerus

25.04.2010
(Jubilate)

10:00 Uhr 
Konfirmationsgottesdienst 
Diakonin Schäfer & 
Pastor Sarod

11:00 Uhr  
Gemeinsamer Gottesdienst der Brücken- 
gemeinden zum Melanchthon-Jubiläum in der 
Melanchthonkirche
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Termine auch in der Stadtteilumschau (Weserkurier) oder auf www.kirche-bremen.de

Datum Hemelingen Guter Hirte Versöhnung Melanchthon

02.05.2010
(Kantate)

10:00 Uhr Predigtgottesdienst 
Pastorin Kind

Sa, 01.05.2010 18:00 Uhr Abendmahl 
So, 02.05.2010 10:00 Uhr 
Konfirmationsgottesdienst 
Diakon Schäfer & Pastor Dr. Kuschnerus

09.05.2010 
(Rogate)

10:00 Uhr 
Konfimationsgottesdienst 
Diakon Pahling & Pastor Sarod

10:00 Uhr 10:00 Uhr 10 :00 Uhr mit Taufe 
Pastor Gansz-Ehrhoren

13.05.2010
(Christi Himmelfahrt)

11:00 Uhr 
Brückengottesdienst auf 
den Kirchwiesen, anschl. 
Eintopfessen

16.05.2010
(Exaudi)

10:00 Uhr 
gemeinsamer Kirchentags-Gottesdienst

23.05.2010
(Pfingstsonntag) 

10:00 Uhr mit Goldener  
Konfirmation & Abendmahl 
Pastorin Kind

10:00 Uhr 10:00 Uhr 
Konfimationsgottesdienst 
Diakonin Schüdde & Pastor Gansz-Ehr-
horn 

Sa, 22.05.2010 18:00 Uhr Abendmahl 
So, 23.05.2010 10:00 Uhr 
Konfirmationsgottesdienst 
Pastor Dr. Kuschnerus

24.05.2010
(Pfingstmontag)

11:00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst im 
Park  des Klinikums Bremen-Ost 
Pastor Dr. Kuschnerus und andere

30.05.2010
(Trinitatis)

10:00 Uhr 
Team des Predigt-Gesprächs-
kreises

10:00 Uhr 
Lektor Jahnke

10:00 Uhr 
Prädikantin Ruschke

10:00 Uhr  
Lektor Hoffmann

06.06.2010
(1. Sonntag nach Trinitatis)

10:30 Uhr mit Taufen im  
Kindertagesheim 
Pastorin Kind

10:00 Uhr 
mit Abendmahl 
Pastor Gansz-Ehrhorn

Gottesdienste in Hemelingen & Nachbargemeinden
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Teil -2 -
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Vorschau
Weltgebetstag aus  
Kamerun: Alles, was Odem 
hat, lobe Gott! 
Der Weltgebetstagsgottesdienst findet am 
5. März um 18.00 Uhr in der Arberger 
Kirchengemeinde statt.

Familiengottesdienst 
am 7. März um 10:30 Uhr 
Am 7. März feiern wir wieder einen 
Familiengottesdienst. Unser Thema ist die 
Geschichte von Jona. Spannend, wie er 
versucht, sich vor Gott zu verstecken…
Wir freuen uns auf einen bewegten und 
fröhlichen Gottesdienst!

Kampf und Segen –  
Ökumenischer Tag mit  
der Bibel am Sonnabend,  
13. März 2010 
Zu einem ökumenischen Tag mit der Bibel 
laden wir herzlich ein! In Gesprächen und 
im kreativen Umgang mit biblischen Texten 
wollen wir uns mit einer zentralen Person 
aus der Bibel befassen: Mit Jakob. 
Wir beginnen am 13. März um 10:00 
Uhr. Gegen 13:00 Uhr werden wir unsere 
Gespräche und Auseinandersetzungen mit 
der Person Jakob zum Abschluss bringen. 
Der Tag findet statt im Gemeindehaus 

‚Die Brücke’, Sebaldsbrücker Heerstr. 52. 
Bitte melden Sie sich bis zum 11. März für 
diesen Tag im Gemeindeservicebüro an.  
Tel.: 6203440  
Ulla Frantzen, Tilman Gansz-Ehrhorn, 
Christine Kind

Osternacht 
Am Ostersonntagmor-
gen, um 6.00 Uhr feiern 
wir einen besonderen 
Gottesdienst, die Oster-
nacht. Wir beginnen im 
Dunkeln, erst im Ver-
lauf des Gottesdienstes 
wird es hell. Wir erleben 
dies als ein Zeichen. Ein 

Zeichen dafür, dass mit dem Tod nicht alles 
zu Ende ist, ein Zeichen für Hoffnung, ein 
Zeichen  für das Leben. So seien Sie uns zu 
diesem besonderen Gottesdienst zu einer 
ungewöhnlichen Zeit herzlich willkommen. 
Es lohnt sich, aufzustehen!

Pastorin Christine Kind

Konfirmandenzeit 
in Hemelingen 
Im Juni beginnt die Konfirmandenzeit für 
alle, die im Jahr 2011 konfirmiert werden 
möchten und dann 14 Jahre alt sind. 
Die Konfirmandenzeit in Hemelingen setzt 
sich aus drei Bausteinen zusammen. 
1.: „Es geht los! – Wir lernen uns unter-
einander und die Gemeinde kennen.“ 
Wöchentliche Treffen am Dienstagnachmit-
tag von etwa 60 Minuten Dauer. 
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2. „ Konfus konkret – wir lernen mitei-
nander und voneinander etwas über Gott 
und die Welt“ 
Intensive Konfus-Tage 1 Mal im Monat am 
Freitagnachmittag oder Sonnabendvormit-
tag. 
3. „Auf dem Weg zur Konfirmation“ 
Fünf Tage gemeinsame Vorbereitung von 
Taufe, Abendmahl und Konfirmation auf 
Langeoog in den Osterferien 2011. 
In der Konfirmandenzeit wirst Du von  
Diakon Ralf Pahling, Pastorin Christine 
Kind oder Pastor Stefan Sarod und einem 
Team von ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern begleitet. 
Hast Du Lust, dabei zu sein? Dann melde 
dich doch im Gemeindeservicebüro 
(Tel.: 6203440) an.

Taufgottesdienst im KTH
Auch in diesem Jahr wollen wir, wenn das 
Wetter mitmacht, einen Gottesdienst im 
KTH unter freiem Himmel feiern. Am 6. 
Juni um 10.30 Uhr ist es so weit! Große 
und Kleine sind herzlich willkommen!

Pastorin Christine Kind und Team

Jugendsommerfreizeit nach 
Granzow für 13-17jährige 
 vom 17. bis 24. Juli 2010 
Jetzt anmelden!  
Die Flyer liegen in den Gemeindehäusern 
aus.  
Ansprechperson während der Elternzeit von 
Ralf Pahling ist: Diakonin Karin Schüdde, 
Ev. Versöhnungsgemeinde, Tel.  41749566                                                                                                                               
Mail: diakonin@versoehnungsgemeinde-
bremen.de

Vorschau
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Gruppen & Aktivitäten 

Kinder			   Gemeindehaus
Mutter+Kind-Gruppe	 freitags	   9:30	 Christernstr. 6 	
Spielkreis	 Mo., Di. und Do.	   9:00	 Christernstr. 6
Kindertagesheim	 Mo. bis Fr.		  Christernstr. 41a
Kinderchor	 freitags	 15:00	 Christernstr. 6
Kindermorgen	 samstags	 9:30 - 13:00	 Christernstr. 6
(Termine bitte erfragen)

Jugendliche
Spieltreff	 dienstags	 18:00 – 19:30	 Christernstr. 6
Team-treff	 mittwochs	 18:00 – 19:30	 Christernstr. 6

Erwachsene
Info-Café (Frauengruppe)	 dienstags	   9:30	 Christernstr. 6
Predigt-Gesprächskreis	 dienstags	 19:30 – 21:00	 Christernstr. 6 
Bastelgruppe	 mittwochs	 15:00	 Christernstr. 6 
Posaunenchor	 mittwochs	 19:30 – 21:00	 Christernstr. 6
Begegnungsstätte	 Mo. bis Fr.		  Christernstr. 6

Gruppen und Kurse in der Begegnungsstätte
Montag	 9:30	 Walking-Treff I
	 11:00	 Gymnastik	 Gudrun Metzger
Dienstag	 9:00	 English Refresher	 H.-U. Flemmig
	 9:30	 Fit im Kopf!  I – Gedächtnistraining
	 11:00	 Fit im Kopf! II – Gedächtnistraining
Mittwoch	 10:30	 Walking-Treff II
	 11:00	 Walking-Treff III
Donnerstag	 14:30	 Singgruppe	 Ingeborg v. Bostell
	 14:30	 Doppelkopfrunde
Freitag	 11:00	 Erwerbslose Frauen über 55

Projektgruppen:		  Alt und Jung gemeinsam
(bitte Termine erfragen)	 Gute Nachbarschaft
		  Sonntagsradler
		  Theaterfreunde
		  Ich bin dabei! -Freiwilligenarbeit

Alle Gruppen sind offen für neue Teilnehmer!
Begegnungsstätte der Ev.-luth. Gemeinde Hemelingen • Christernstr. 6 • Tel.: 45 11 16

Besuchen Sie uns!



Monatsspruch September 2009

Wo euer Schatz ist, da ist auch euer Herz.
Lk 12,34

Gemeinde-Service-Büro 		  Sebaldsbrücker Heerstr. 52	 62 03 44-0
mo. bis fr. 9–12 Uhr, di. & do. 16–18 Uhr 

Gemeindehaus		  Christernstr. 6	

Pastorin	 Christine Kind	 Westerholzstr. 17	 417 15 38
Pastor	 Stefan Sarod		  790 128 70 
Diakon (Jugend-Büro)	 Ralf Pahling 	 Christernstr. 6	 417 47 84
Kirchenmusikerin	 Judith Kumfert	  	 559 046 84
Küster	 Volker Jentzsch		 Gemeinde-Service-Büro        620344-0 
 
Spielkreis	 Ilse Lutomsky, priv.		  45 39 53 
Kindertagesheim		  Christernstr. 41a	 45 19 01 
Hort II		  Christernstr. 6	 45 68 95
 
Begegnungsstätte	 Gabriele Holdorf	 Christernstr. 6	 45 11 16
			   01515 / 372 45 16 
Telefonseelsorge			   0800 / 111 0 111

E-Mail-Adressen
Gemeinde-Service-Büro			   brueckenbuero@kirche-bremen.de
Pastorin Kind	 pastorin.kind@kirche-bremen.de
Pastor Sarod	 pastor.sarod@kirche-bremen.de
Jugend-Büro (Ralf Pahling)	 jugend-hemelingen@kirche-bremen.de 
Kirchenmusikerin (J.Kumfert)	 musik-hemlingen@kirche-bremen.de
Küster (Volker Jentzsch)	 volker.jentzsch@kirche-bremen.de 
Kindertagesheim (Kiek v. d. Laan-Fischer)	 hemelingen@kiki-bremen.de

Redaktion Hemelinger Kirchenfenster	 redaktion-hemelingen@kirche-bremen.de

Monatsspruch April 2010

Gott gebe euch erleuchtete Augen des Herzens, 
damit ihr erkennt, zu welcher Hoffnung ihr von ihm 

berufen seid.
Eph 1,18


