
Freiwilliges Soziales Engagement im  

 
Aufgabenprofil 

 

Psychotherapeutische Unterstützung im Projekt BBMeZ 

 

Projektbeschreibung: 

Die Fachberatungsstelle BBMeZ ist eine Anlaufstelle für Frauen, die Opfer von 

Menschenhandel geworden sind und/oder zur Prostitutionsausübung gezwungen wurden. Ob es 

nun das Ziel der Betroffenen ist, schnellstmöglich in ihre Heimat zurückzukehren, oder ob sie in 

Bremen als Opferzeugen auf Prozesse warten, in denen sie gegen Menschenhändler aussagen, 

BBMeZ unterstützt die Betroffenen parteilich und unabhängig, und begleitet und betreut sie auf 

ihrem Weg.  

 

Die Probleme der Betroffenen sind vielfältig. Sie sind durch Schleusung nach Deutschland 

gekommen und haben oft weder Ausweise noch Geld. Sie stehen nun vor dem Nichts, kennen sich 

in Deutschland nicht aus, sprechen die Sprache nicht und haben keine Kenntnisse über 

institutionelle Gegebenheiten.  Durch schlechte Erfahrungen in ihren Heimatländern mit korrupten 

Behörden haben sie Angst vor der deutschen Polizei. Sie hatten keine andere Wahl als die 

Ausübung der Prostitution, ihnen wurden falsche Versprechungen gemacht und nun benötigen sie 

professionelle Hilfe, die ihnen über BBMeZ zuteil werden kann.  

 

 

Was ist zu tun? 

 

Die meisten Frauen sind nicht nur in einem schlechten physischen Gesundheitszustand, sondern 

sie haben psychische Traumata erlitten.  Da den betroffenen Frauen nur eine medizinische 

Grundversorgung gewährt wird, sucht BBMeZ Psychotherapeutinnen mit Kenntnissen in 

Traumabehandlung für akute Krisen oder auch für eine längerfristige Behandlung.  

 

 

 



Fähigkeiten/Kenntnisse: 

Psychotherapeutische Qualifikation, Kenntnisse über PTBS.  Sensibilität, Toleranz und Akzeptanz im 

Umgang mit den Betroffenen; Selbständigkeit; Zuverlässigkeit; Kooperationsfähigkeit 

 

Zeiteinsatz: 

Nach Vereinbarung, orientiert am Bedarf 

 

gewünschtes Alter: 

Ab 25 Jahren 

 

Geschlecht: 

weiblich 

 

Leistungen des Trägers: 

Aufwandsentschädigung ja 

Einarbeitung/  ja 

Begleitung/ Fortbildung ja, nach Bedarf 

Versicherungsschutz ja (Unfall- und Haftpflichtversicherung) 

Zertifikat/ Praxisbescheinigung ja 

 

Ansprechpartnerin im Verein für Innere Mission 

 

Waltraud Wulff-

Schwarz 

 

Inga Peter 

 

 

Tel. 0421/3496715 

 

 

Tel. 0421/3496739 

 

wulff-schwarz@inneremission-bremen.de 

 

 

peter@inneremission-bremen.de 
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