
 
 

Themenangebote für ehrenamtliche Gruppenleiterinnen 
 
 

Frauen unterwegs – Ideen für einen Gruppenausflug 

Sie möchten mit Ihrer Gruppe zum ersten Mal einen Ausflug machen und haben da noch einige 
Fragen? Wir beraten Sie gern zu folgenden Themen: 
 
o Ich plane einen Ausflug – was muss ich bedenken? 
o Welche Ausflugsziele haben sich bewährt? 
o Tipps für Ausflüge mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
o Wie finde ich Reiseziele im Internet? 
 

Sozialpolitischer Rundgang in meiner Gemeinde 

Ein Besuch im Stadtteil ansässiger sozialer Einrichtungen unterschiedlicher Träger vermittelt einen 
hautnahen Eindruck von den Lebensumständen vor Ort und kann helfen, unterstützende 
Netzwerke aufzubauen. 
Wir beraten Sie gern, wenn Sie erste Schritte beim Vernetzen gehen möchten. 
 

Labyrinthe – Der Weg zur Mitte … 

Alle reden von Labyrinthen – was ist das eigentlich? Wir geben Ihnen Informationen und 
Möglichkeiten für praktisches Erleben in einem Labyrinth. 
 
… für Andachten, Freizeiten und als spiritueller Impuls für Gruppen 
 

Bibel in gerechter Sprache: bekannte Texte – neu gelesen 

Neue Zugänge zur Bibelarbeit vermittelt die Bibel in gerechter Sprache. Gern besuchen wir Sie mit 
dem Bibelkoffer und geben Ihnen und Ihrer Gruppe eine kleine Einführung zur 
Entstehungsgeschichte. Dann wird ein bekannter Text in traditioneller und in neuer Übersetzung 
gelesen und verglichen. 
 

Gemeindebrief, Flyer und Co. 

Unter dem Motto „Tue Gutes und rede darüber“ unterstützen wir Sie gern in Sachen 
Öffentlichkeitsarbeit für Ihre Gruppe. Folgende Themen können besprochen werden: 

� Wie stelle ich meine Gruppe im Gemeindebrief vor? 
� Wie werden andere Frauen auf uns aufmerksam? 
� Was gehört auf einen Flyer? 
� Wie formuliere ich kleine Presseartikel? 

 

 
Sie sind neugierig geworden? Dann rufen Sie an und vereinbaren einen Termin. 

Ich freue mich auf Sie!  

Telefon: 0421/346 16 56 
 

   
 

Ulrike Kothe 


