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Autovermietung G, von Loh GmbH
Farger StraBe 16 , 28777 Bremen
Telefon 0421 - 6 87 86

Telefax 0421 - 68 26 23

www.vonloh.de

Die Autovermietung
an der Weser ...

Becke & Partner GbR

Rechtsanwdlte und Notarin

Fachanwdlte fiir Familienrecht
und Arbeitsrecht

Contrescarpe 46, 28195 Bremen
Tel.: 0421/ 320470

Fleischerei Rudolph

Hammersbeckerstr. 142
28755 Bremen
Tel.: 0421 - 662932

Schmieden auf Borkum -

Schmieden ist Umformen
ohne Materialverlust

unter Zuhilfenahme von

Enérgie und Werkzeug.
Genau das ist nétig um auch
seinen Lebensweg gut zu
meistern.

Borkum Ostland,
ein Ort zum Entspanni {Nedes
lernen, Altes wieder entdecken, Luft
zum L\tmen, Wind'und Wellen zum
Defiken -
7 ':gfjos unter: Www.hellersand.de

y oder bei

Ellen und Uwe Reimer

Vom 18.3.-21.3.21, vom 30.9.-3.10.21 & vom 6.10.-10.10.21
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HALT AN. WO LAUFST DU HIN?

Okumenische Exerzitien im Alltag

Max Hunziker ,Halt an, wo laufst du hin", 1955
© Verlag am Eschbach, Eschbach,
Rechtsnachfolge: Ursula Kunz, Zirich

Diese Worte stammen aus
dem 17. Jahrhundert-gerade
wirken sie aktueller denn je:
Wie leben wir und wie gehen
wir miteinander um? Was ist
wirklich wichtig im Leben, und
worauf konnen, wollen oder
muissen wir verzichten? Wie
geht es weiter?

In den okumenischen
Exerzitien im Alltag nehmen
wir uns bewusst Zeit zum
Innehalten, um unsere
eigenen Antworten auf diesen
Fragen zu finden, die jetzt
durch die Corona-Pandemie
die ganze Menschheit heraus-
fordern. ,Halt an. Wo laufst du
hin?* Angelus Silesius, von
dem dieser Satz stammt, lebte
wahrend des 30-jahrigen
Kriegs. Glaubens-fragen
waren langst Uberlagert von
erbitterten Kampfen um die
politische Vorherrschaft in Eu-
ropa. In dieser schwierigen
Situation schopft der ,Schle-
sische Bote", wie er genannt
wurde, aus Quellen der
Mystiker und schreibt eigene,
gereimte Satze, die heute zu
den bedeutendsten lyrischen
Werken  der  Barockzeit
gehoren.



In den vier Wochen der Exer-
zitien laden wir Sie ein, neu in
BerGhrung zu kommen: mit
sich selbst, mit anderen, mit
Gott, mit Fragen nach dem
woher, wohin und wozu des
Lebens.

Gemeinsam lassen wir uns von
~Angelus Silesius" inspirieren
und ermutigen, unsere
Schritte zu verlangsamen,
innezuhalten, um uns zu
orientieren, Neues zu sehen,
zu horen, wahrzunehmen...
Wer teilnimmt, plant in diesen
vier  Wochen in der
Passionszeit taglich morgens
eine halbe Stunde Zeit fir
Stille und Besinnung ein —
und abends fir einen kurzen,
bewussten Tages-abschluss.

In wochentlichen Treffen tau-
schen wir uns Uber unsere
Erfahrungen aus und Uben
uns ein darin, wach und
gegenwartig zu sein und
»Gottin allem zu entdecken®.
Es ist eine ganz besondere
Weggemeinschaft auf

Zeit. Herzliche Einladung
dazu!

Leitung: Pastorin Jennifer
Kauther und Pastorini. R. Ute
Schmidt-Theilmann

Ort: Christophorusgemeinde,
Menkestr. 15

Zeiten: Montags von 20-21.30
Uhr, Begleitabende: 1.3,;
8.3.;15.3.; 22.3,; und 29.3.

Kosten: 5 € fir das Material

Anmeldung bis zum 19.2.
im Gemeindebdro.

Die Teilnahmezahl ist
begrenzt.



Mitten im Alltag Stille Finden —

ein Meditationsangebot in der Tradition des Herzensgebets

In der Christophorusgemeinde beginnen zwei fortlaufende , offene
Meditationsgruppen—unter der Leitung von Pastorin Jennifer
Kauther und Pastorin i.R. Ute Schmidt-Theilmann.

Eingeladen sind alle, die diesen Meditationsweg kennen lernen
wollen oder bereits Uben. Zu Beginn gibt es jeweils eine einfache
Anleitung in das Sitzen und eine HinfGhrung in die Stille—danach
sitzen wir zweimal fUr ca. 25 Minuten in der Meditation,
unterbrochen von einer Gehmeditation.

So kann die Stille langsam ins Herz sinken. Herzliche Einladung
dazu!

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Um eine Spende wird
gebeten.

Die erste Gruppe trifft sich jeweils am ersten Mittwoch im Monat
von 9-10 Uhr - Beginn ist der 5. Mai.

Die zweite Gruppe beginnt am Donnerstag, den 27. Mai, um 19
Uhr

und trifft sich fortan an jedem letzten Donnerstagabend — je nach
Bedirfnissen der Teilnehmenden wird die Uhrzeit fir die
Folgetreffen ggf. noch verandert.
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Vom 18.3.- 21.3.21 in der Kreativen Werkstatt Borkum
-parallel zum Schmiedeseminar-

Du wolltest schon immer mal Karten, Plakate, Notizen oder Flipcharts
erstellen, die ein echter Hingucker sind und aufmerksam machen ......
denkst aber, dass du nicht zeichnen oder schon schreiben kannst? Du hast
Lust, mal wieder ganz analog mit Stift und Papier zu arbeiten? In dem
Wochenendworkshop "Sketchnotes fiir Einsteiger und Einsteigerinnen"
lernst du alle Basics, die es braucht. Wir werden mit einer Mischung aus
Schrift, Bild und grafischen Elementen Ideen und Informationen einfach,
schnell und unkompliziert visualisieren und ganz bestimmt jede Menge
Spal’ haben.

Du brauchst keine Vorkenntnisse und auch nichts mitbringen. Das Material
und jede Menge Inspiration werden vor Ort sein.

Angeleitet wird unser Seminar von Silvia Zastrow, die viel Erfahrung und
ganz viele Ideen mitbringt... Das Ganze findet in der Pension & Kreativen
Werkstatt, auf Borkum statt. Wie immer werden wir uns gemeinsam selbst
versorgen und neben den Workshops auch noch Zeit fiir Insel, Strand &
die anderen lieben Menschen haben. Diakon Uwe Reimer



Ort: Kreative ’ !
SHOP

Werkstatt Borkum \’Jo ! ) (;I

Zeit: 18.3.-21.3.21 SK@TG*"OQS" \/

(eigene An-/Abreise
wird besprochen)

Kosten: 165,- €
(Kinder unter 12 J.
115,-€)

beinhaltet
Unterbringung (Doppelzimmer), Kurtaxe, Vollverpflegung,
Workshops, Material (Basismaterial zum mitnehmen)...

Leitung: Silvia Zastrow, Uwe Reimer
Mehr Infos: Bei Uwe Tel.: 0170/8613262

Anmeldung - Sketchnotes 21 (Gemeindebiiro oder Uwe)

AdresSe/PLZ: ... s

Mailadresse: .

Personenzahl: Workshop D ..mit dabei D (bitte die

Anzahl eintragen)

................................................ Hiermit melde/n ich mich/wir
Unterschrift (Eltern) uns verbindlich anl!




Schimiedeseminare qut
Borkum

Fir Jugendliche, Erwachsene
& Familien
vom 18.3.- 21.3.21
parallel zum Sketchnotes-Seminar
und vom
30.9.- 3.10.21

parallel zum Regionale Kiiche-Seminar

in der Kreativen Werkstatt,
auf dem Borkumer Ostland

Schmieden ist Umformen, ohne
Materialverlust, unter Zuhilfenahme
von Energie und Werkzeug...

In unserem Seminar habt ihr die
Gelegenheit, einem alten Handwerk zu
begegnen und die Kunst des
Schmiedens zu erlernen. Thr konnt
euch mit dem Material und der
Technik auseinandersetzen und in der
besonderen Atmosphdre auf unserem
alten Bauernhof ausprobieren, gestalten, gemeinsam kochen und
die Insel geniefen!

Angeleitet wird das Schmiedeseminar von Walter Diilberg,
Handwerksmeister & Padagoge.

Mehr Infos/Anmeldung zur Freizeit bei Uwe -
04922/8819900 oder unter www.kiju-hoch3.de
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Unsere gemeinsame Zeit beginnt am Donnerstag, den 18.3.21
bzw. 30.9.21, am Nachmittag/Abend. Die Anreise kann, in
Eigenregie, mit Pkw oder der Bahn bis zum Emdener AuBenhafen
erfolgen. Die Abfahrtszeiten der Borkumfahre erfahrt ihr unter
www.ag-ems.de. Wahlt euch am Anreisetag eine fiir euch
passende Fdahrfahrt aus.

Auf einen Blick
Ort: Kreative Werkstatt Borkum

Zeit: 18.3.- 21.3.21 und 30.9.- 3.10.21
(An-/Abreise selbst organisieren)

Kosten: 185,- € (Kinder U12 115,-€) + Materialkosten nach
Bedarf (beinhaltet die Kosten fiir: Unterbringung,
gemeinsame Mahlzeiten, Seminar/Referent,Kurtaxe)

Leitung: Walter Diilberg & Uwe Reimer
Mehr Infos: Uwe: 0170/8613262 / diakonuwereimer@aol.com

Anmeldunq - Schmieden 2021 (Gemeindebiiro oder Uwe)

AAPCSSC/PLZ: ...ttt e aeaes

MAIIAANESSE: ...t e eesene e
Personenzahl: Schmieden [ - _mit dabei [J (bitte die

Anzahl eintragen) Termin: ........................

................................................ Hiermit melde/n ich mich/wir
Unterschrift (ggf. Eltern) uns verbindlich an!!
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Handwerk &

Fotografie
Fir Jugendliche, /

Erwachsene &
Familien

vom 6.-11. April 21
Kreative Tage

auf dem Borkumer
Ostland

1



In zwei mal drei parallel stattfindenden Workshops geht's um
das Gestalten und Verarbeiten von Holz & Metall und um
Technik und kreative Mdglichkeiten der Fotografie. Wir
wollen dabei mit euch gemeinsam, in der besonderen
Atmosphdre auf unserem alten Bauernhof, lernen,
ausprobieren, gestalten,.. - und natiirlich auch gute
Gemeinschaft sein, fiireinander sorgen, Strand & Insel
geniefen .|

Unser Hof liegt auf dem Ostland, inmitten der Diinen-
landschaft, nur wenige Minuten zu FuB vom Meer und dem
schansten Strand Borkums entfernt. Wahrend der kreativen
Tage seid ihr in unserer Pension, in gemiitlichen Doppel-/oder
Einzelzimmern (soweit verfiigbar) mit Bad untergebracht.

Ort: Kreative Werkstatt Borkum

Zeit: 6. - 11. April 2021

Kosten: 235,- € (Kinder unter 12 J. 120,-€) + Materialkosten
beinhaltet Unterbringung, Fdhre, Verpflegung, Referent, Workshops...
Leitung: Uwe Reimer & Torsten Dachwitz (Referent Fotografie)
Mehr Infos: Bei Uwe - Tel.: 0170/8613262

Anmeldung - Handwerk & Foto 21 (Gemeindebiiro/Uwe)

NAME: e Tel NP e
AAPESSE/PLZ: ...t eeeeeee e e e e e eee e e e e e e e e e eaens

MGILAAIPESSE: ...t ee e e s eee v es et e esees e eseeneen
Anzahl:

Workshop Foto O - Workshop Metall/Holz O - . mit dabei [

................................................ Hiermit melde/n ich mich/wir
Unterschrift (Eltern) uns verbindlich anl!
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SOMMERFEST

IM GEMEINDE-VERBUND

Zeit zum: nette
Leute treffen -
zusammen sein -
Theater / Musik
/ Gesang -
Spielen - toben
- Kaffee /
Kuchen / Tee... -
Grillen - sich
informieren -
sich unterhalten - kreative Aktionen - einfach
SpaB haben!!

Fiir kleine & groBe Leute

Unser gemeinsames Sommerfest findet, vor den
Sommerferien, am Sonntag, den 11.7.2021, ab
15.00 Uhr in der Ev. ref. Gemeinde Aumund,
PezelstraBe 27, statt!! Ladet gern alle eure netten
Leute mit ein - wir freuen uns, wenn ihr dabei seid!!
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Regiolale KUclke aue Borkum

Fir Jugendliche, Erwachsene
& Familien

vom 30.9.- 3.10.2021

parallel zum Schmiede-Seminar

auf dem Borkumer Ostland

Viele Gerichte, der norddeutschen Kiiche sind echte Klassiker -
andere Rezepte fallen uns eher nicht als erstes ein. In beiden
Fdllen stellt sich aber vielfach die Frage: ,Wie wird das denn

eigentlich zubereitet??" Unter Anleitung eines echten Borkumer

Profikochs, wollen wir ein langes Wochenende lang viel
ausprobieren, Tricks und Kniffe lernen und dann alles gemeinsam
geniefien! Und Zeiten fiir Insel, Strand & Meer und ein gutes
Miteinander am Abend gibt's natiirlich auch...

Angeleitet wird das Kochseminar von Andre Breker,
Koch & Kiichenchef auf Borkum

Mehr Infos/Anmeldung zur Freizeit bei Uwe -
04922/8819900 oder unter www.kiju-hoch3.de
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Unsere gemeinsame Zeit beginnt am Donnerstag, den 30.9.21, am
Nachmittag/Abend. Die Anreise kann, in Eigenregie, mit Pkw
oder der Bahn bis zum Emdener AuBenhafen erfolgen. Die
Abfahrtszeiten der Borkumfdhre erfahrt ihr unter www.ag-
ems.de. Wahlt euch am Anreisetag eine fiir euch passende
Fdhrfahrt aus.

Auf einen Blick
Ort: Pension & Kreative Werkstatt Borkum

Zeit: 30.9.- 3.10.21
(An-/Abreise selbst organisieren)

Kosten: 185,- € (Kinder U12 115, -€) (beinhaltet die Kosten
fiir: Unterbringung, gemeinsame Mahlzeiten,
Seminar/Referent, Kurtaxe)

Leitung: Andre Breker & Uwe Reimer
Mehr Infos: Uwe: 0170/8613262 / diakonuwereimer@aol.com

Anmeldung - Kochen 2021 (Gemeindebiiro oder Uwe)

AAPCSSC/PLZ: ...ttt e aeaes

MGIlAAPESSE: ... es e eeer e
Personenzahl: Kochen [ - _mit dabei (1 (bitte die

Anzahl eintragen)

................................................ Hiermit melde/n ich mich/wir
Unterschrift (ggf. Eltern) uns verbindlich an!!
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KreatiVe Tage qut
Borkum

Fir Jugendliche, Erwachsene

& Familien

vom 26.10.- 31.10.21
in der Kreativen Werkstatt, auf
dem Borkumer Ostland

In zwei mal drei parallel
stattfindenden Workshops geht's
um das Gestalten und Verarbeiten
von Holz & Metall und ums
Ndhen/Textilgestaltung
AuBerdem wollen wir mit euch
gemeinsam, in der besonderen
Atmosphdre auf unserem alten
Bauernhof, lernen, ausprobieren,
gestalten, herstellen - gemeinsam
kochen & essen, Strand & Insel
genieflen!

Mehr Infos/Anmeldung zur Freizeit bei Uwe -
04922/8819900 oder unter www.kiju-hoch3.de
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Eine Gruppe - ein Ort - zwei Maglichkeiten

Holz- Metallhandwerk - umfasst Trennen, Schleifen,
Sdgen, Bohren, Biirsten, SchweiBen, Schrauben... Kunstob jekte
schaffen, Nitzliches und Schones aus Holz & Metall
produzieren... - sind die Maglichkeiten unseres Workshops!

Ndhen - ist ein altes Handwerk. Mit modernem Equipment,
unterschiedlichen Stoffen und kreativen Ideen entsteht in
unserem Workshop Schones und Niitzliches - Taschen,
Bekleidung, Warmflaschen... uvm.

Ort: Kreative Werkstatt Borkum
Zeit: 26.10.-31.10.2021 (An-/Abreise wird besprochen)

Kosten: 225,- € (Kinder unter 12 J. 120,-€)
beinhaltet Unterbringung/Kurtaxe, Fahre, Verpflegung, Workshops...

Leitung: Uwe Reimer, Ellen Reimer-Grabisch

Mehr Infos: Bei Uwe Tel.: 0170/8613262 & beim Vortreffen

Anmeldung - Kreative Tage 21 (Gemeindebiiro oder Uwe)

NAME: .o Tel NP e
AAPESSE/PLZ: ..o eee e e e e ee e e eae e e e e e e ersee s e seeens

Mailadresse. ...............

Personenzahl: Holz/Metall L - Ndhen [ - _mit dabei [J
(bitte die Anzahl eintragen)

................................................ Hiermit melde/n ich mich/wir
Unterschrift (Eltern) uns verbindlich anl!
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Kf‘@aﬁl/’ eanrn?

Projektwochenende auf Borkum

Seit vielen Jahren stellen wir im Kreativteam, schone & niitzliche
Dinge fiir unseren Weihnachtsmarkt her. Jeder Teilnehmer hat
die Mdglichkeit, aus einer Vielzahl von Ideen auszuwdhlen und
etwas zum Verkauf beim Weihnachtsmarkt zu fertigen. Der
Erlos kommt wie immer unserer
Kinder- & Jugendarbeit zu Gute.

Im ndchsten Jahr wollen wir
wieder neue Produkte aus Holz,
Metall, Textil, Leder... gestalten &
herstellen. Wir werden uns dazu,
am Wochenende vom 5.11.
(optional ab 4.11.) - 7.11.21 auf Borkum treffen und dort ein
produktives und schones Wochenende miteinander verbringen.
Die Teilnahme ist, bei eigener Anreise, kostenlos. Uber ein
grofes Team wiirden wir uns sehr freuenl!

Uwe & Ellen

Anmeldung - "Borkum-Wochenende" - Kreativ-Team 2021
(bitte ins Gemeindebiiro oder an Uwe)

AAPESSCIPLZ: ..ottt eeseneeaees

MAIAAPESSE: ...ttt e e e e

Ab Donnerstag O - ab Freitag O
Bin dabeil!
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Das sind wir:
- Foto vom Mitarbeiteradvent, Dezember 2015 -

Die mehr als 60 ehrenamtlichen MitarbeiterInnen sind fiir
unsere Arbeit im Kinder- & Jugendbereich und in den
Angeboten fiir Erwachsene & Familien, das Riickgrat und die
Seelell

Sie sorgen fiir Vielfalt, haben die besten Ideen, bringen ihre
Kompetenzen ein, strahlen Lebensfreude aus, sind fiireinander
und die Teilnehmer da, engagieren sich unentgeltlich, gestalten
groBe Bereiche unserer Arbeit selbstdndig, sind mit SpaB und
Liebe zur Sache dabei, leisten den groten Teil der Arbeit, sind
ein tolles Team...

Ohne die ehrenamtlichen MitarbeiterInnen wdre fast keines
unserer Angebote denkbar. - Einfach toll, dass es euch gibt!!

Uwe, Greta, Jenny, Sina, Jan & Ulli
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Greta Bischoff — mit Musik im Herzen
geboren spiele ich seit friithen Kinder-tagen
sowohl Geige als auch Klavier, Schlagzeug,
Gitarre und eigentlich alles, was man spielen
kann. Natdirlich auch das Instrument, welches
Ihr alle spielen kénnt: die Stimme.

Kirchenmusikerin in der Christophorus
Gemeinde bin ich seit 1992, zu dem aber auch padagogische Mitarbeiterin
im Gemeindeverbund (natirlich mit dem Schwerpunkt MUSIK) seit 2013

Was mir fiir meine Arbeit wichtig ist:

Dass meine Begeisterung flr die Musik durch meine Arbeit die Menschen
in unserer Gemeinde ansteckt. Denn: was ware das Leben ohne Musik?
Wir singen in fast allen Lebenslagen — unter der Dusche, auf dem Rad,
wenn wir gliicklich sind — und natiirlich auch in der Kirche. Im Konfus-
Camp rocken wir bis in die Nacht und in der Gemeinde biete ich tolle
Musikprojekte und Events. Musik erlaubt uns, unseren Glauben und
unsere Geflihle auf eine besondere Art und Weise auszudriicken und
darum freue ich mich auf Eure Lieder und Gedanken!

Uwe Reimer, Jahrgang 1966, Diakon seit 1998 in der
Ev. ref. Gemeinde Aumund wund nun im
Gemeindeverbund Aumund/ Vegesack; hier und dort
zustandig fiir die Arbeit mit Kindern, Jugendlichen,
Konfirmanden und Familien - AuRerdem organisiere
ich kreative- kulturelle- sportliche und
Bildungsangebote fir Erwachsene und die Mitarbeit
an vielen regionalen Aktionen.

Was mir in meiner Arbeit wichtig ist: dass wir Menschen
zusammenbringen - dass Kirche ein Ort ist, an dem Kinder, Jugendliche
und Erwachsene mit ihren unterschiedlichen Begabungen und Talenten,
Winschen, Sehnsiichten und Bediirfnissen gleichermalRen wahr- und ernst
genommen werden — dass sie sich weiterentwickeln, ausprobieren und
wohl flihlen kénnen — dass wir gemeinsam neues entdecken,
Herausforderungen annehmen, lernen und kreativ sein konnen, mit Spal3
dabei sind, unsere Horizonte erweitern, die biblische Botschaft bedenken
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Christoph Rose

Freio Kfz Werkstatt mit Citro@nerfahrung ’ ;
BahnhofstraBe 76

28790 Schwanewede/Beckedorf
Telefon (0421) 66 40 63

www.automobil-handwerk.de

Frank Swiergiel

Familien danken wir fiir ihre Unterstiitzung
sehr herzlich!!

Malermeister

Betriebswirt im Hondwerk
Gebé&udeenergieberater im
Handwerk

Hammersbecker Strafle 99 a

~ h 28755 BREMEN
£ Telefon (0421) 6 58 84 06
- ﬂ‘ Telefax (0421) 6 58 80 24

Urlaub
orkum

Infos & Buchungen bei Uwe & Ellen:
04922/8819900 oder unter
www.pension-grabisch.de

Mail: pensiongrabisch@aol.com

e

Allen Werbepartnern und den Paten-

f,_xj Schlosserei & Metallbau
Beckedorfer Heide 11
28790 Schwanewede
JanERRessiEm A Tel.: 0421/651503
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mailto:pensiongrabisch@aol.com

Fragen - Infos - Anmeldungen Kontakt -
Fotogalerien

www.Kiju-hoch3.de

oder an:

=1 Uwe Reimer

Ostland 5

26757 Borkum
04922/8819900
0170/8613262
diakonuwereimer@aol.com

0 = W

@ 6reta Bischoff

Menkestraflie 15

28755 Bremen

0421 / 60 92 410

01520 / 89 83 968

musikerin.bischof f@kirche-bremen.de

O = W
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