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Immanuel – Walle – St. Michaelis-St. Stephani – Überseekirche

Abend.Mahl.Zeit
Erlebe Gott und Gemeinschaft am Esstisch

Christliche Vielfalt in unseren Räumen
Singen und Beten auf Indonesisch und Finnisch

Frühstücksfreude
Bunte Tischgemeinschaft in der Überseekirche
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Erinnern Sie sich? Wann waren Sie das erste Mal irgendwo bewusst zu Gast? So richtig alleine – ohne Eltern, 
Geschwister oder andere vertraute Personen? Und auch nicht einfach an einem institutionellen Ort wie 

Kindergarten oder Schule, sondern, wann waren Sie so richtig Gast, an einem fremden Ort, an dem 
Sie jemand willkommen hieß? 

Ich weiß es nicht mehr ganz genau, aber irgendwann in Kindertagen war ich bei Julia 
zuhause. Sie lebte drei Querstraßen weiter. Und ich erinnere mich an meine 

Aufregung, dort ganz allein zu sein. Gast sein, das war für mich von da an 
versunkener Apfelkuchen mit oben in Längsstreifen eingeschnittenen 

Äpfeln, Schokoladencreme zum Frühstück und Schlümpfe im Fernsehen. 
Denn all das gab es bei mir zuhause nicht.

Die Evangelien erzählen viele Gastgeschichten. Nicht immer ist 
das Gastsein so kuchenduftig wie in meiner Erinnerung. Jesus, 

das ungeborene Kind, und seine Eltern sind erst einmal 
ungebetene Gäste. Sie finden keine Gastfreundschaft. 

Wie schön ist es stattdessen mit offenen Armen 
willkommen geheißen zu werden. „Beehren Sie uns bald 

wieder.“ Das sagten Kaufhausangestellte und 
Restaurantmitarbeitende früher oft zum Abschied 

ihrer Gäste. Auch wenn das nur eine 
geschäftsmäßige Floskel ist, mir gefällt die Idee 

hinter dieser Formulierung sehr. Diese Idee des 
den Gastgeber ehrenden Gastes finde ich auch in 

der Bibel wieder. Der erwachsene Jesus, der 
Wanderprediger, ist oft zu Gast. Er beehrt die 
Menschen, die er besucht. Er traut sich hinein 
in die Häuser, in die Lebenswelt der 
Ausgegrenzten, der Verachteten und 
Verschmähten. Er hat keine 
Berührungsängste. Er erkennt ihre ihnen 
innewohnende Würde, er gibt ihnen damit 
Lebensmut und soziales Ansehen zurück, 
holt sie heraus aus dem Abseits.

Das als Gast abgelehnte Jesuskind 
wechselt später die Rolle und wird zum 
Gast - und auch selbst zum Gastgeber. 
Jesus bereitet uns den Tisch.  Er lädt uns 
alle ein, an seinem Tisch bei Brot und Wein 
mit ihm Gemeinschaft zu erleben. Die 
Einladung Jesu ist eine, die herkömmliche 
Gastfreundschaft weit übersteigt. In einem 
Gleichnis in Lukas 14 beschreibt er den 
Himmel als ein großes Gastmahl. Und ich 
stelle mir vor, dort schmeckt es nach 
versunkenem Apfelkuchen mit oben in 
Längsstreifen eingeschnittenen Äpfeln, nach 
Kakao und Schokocreme. 

Nora Larsen

Zu Gast sein
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Dieser Kultur der Gastfreundschaft folgend verbinden 
Kirchengemeinden ihre Gottesdienste oft mit 
Kirchenkaffee oder bieten bei Sitzungen etwas zum 
Knabbern an – hin und wieder auch richtige 
Mahlzeiten, zum Beispiel bei der Abend.Mahl.Zeit oder 
an Pfingsten.

Wenn wir Sie einladen, können 
wir Sie nicht so reich 

bewirten wie Menelaos. 
Aber wir geben uns Mühe, 
wenn Menschen oder 
Institutionen zu uns 
kommen. – In diesem 

Heft erfahren Sie, wer 
hier eigentlich ein- und 

ausgeht und warum. Welche Einladung klingt für 
Sie attraktiv? Probieren Sie aus, ob wir unsere 
Versprechen einhalten können. Vielleicht wird das 
der nächste Moment, wo Sie sich richtig wohlfühlen 
als Gast. Uns wäre das eine Freude!

Ihre Redaktion „Rückenwind“

Wann war Ihnen zuletzt als Gast so richtig wohl? Als 
Sie bei Freunden zusammen um den Tisch saßen? 
Oder als Sie unterwegs einmal unerwartet 
aufgenommen wurden? Seit langem gilt solche 
Gastfreundschaft viel. Schon bei Homer lesen wir, wie 
Menelaos den Telemachos, der auf der Suche nach 
seinem Vater Odysseus nach Sparta kommt, bewirtet 
und sich auf Zeus beruft, den das Gastrecht 
schützenden Gott. Nach dem Mahl erst fragt 
Helena, wer denn der Gast 
ist, und Menelaos schenkt 
Telemachos, als er am 
nächsten Tag weiter will, 
einen aus Gold und Silber 
gefertigten Krug, das 
wertvollste Stück des Hauses.

Auch in der Bibel lesen wir: Zur guten 
Gastfreundschaft gehört in einer Zeit ohne 
Hotels die Bewirtung und sichere Beherbergung. 
Psalm 23 beschreibt Gott selbst erst als Hirten, dann 
als Gastgeber, der einen gut gedeckten Tisch bereitet. 
Beide Bildwelten bezeugen, dass wir von Gott Schutz 
und Versorgung erwarten dürfen.

Moin!

Glaubenssache
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Ökumene kann erleben, wer den 
Gottesdienst einer unserer 
Gastgemeinden besucht. Wir 
stellen Ihnen in Gesprächen mit 
Yadi Rayendra die PERKI 
Gemeinde und mit Katri 
Oldendorff die Finnische 
Gemeinde vor.

Herr Rayendra, was ist eigentlich die 
PERKI Gemeinde?
PERKI heißt „Indonesische 
christliche Gemeinde“. Christen 
unterschiedlicher Kirchen 
Indonesiens kommen zu 
Gottesdiensten, die ich in 
lutherischer Tradition halte.

Seit wann seid ihr bei uns zu Gast? 
Seit 16 Jahren feiern wir hier an 
jedem 3. Sonntag im Monat 
Gottesdienst im Großen Saal. Dort 
schließt sich ein gemeinsames 
Essen an. Dazu kommen etwa 40 
Menschen aus Bremen, Oldenburg, 
Bremerhaven und Hamburg.

Was ist Ihnen dabei wichtig?
Dass wir uns wie eine große 
Familie gegenseitig unterstützen. 
Wenn jemand in 
die Heimat muss, 
helfen wir beim 
Flugticket. Wir 
sammeln auch 
Spenden für die 
Renovierung einer 

kleinen Kirche in Ost-Indonesien. 
So merken wir, dass wir nicht 
allein durch diese Welt gehen.

Und Sie arbeiten als Pastor 
ehrenamtlich?
Ja, die PERKI Gemeinde hat ja kein 
eigenes Geld. Deshalb sind wir so 
dankbar, dass wir Ihre Räume 
nutzen dürfen. Wir freuen uns 
auch über Besucher aus Ihrer 
Gemeinde. Für sie übersetzten wir 
den Gottesdienst synchron. Denn 
wo wir gemeinsam Kirche sind, 
gewinnt das Christentum.
Vielen Dank, Pastor Rayendra, für 
diesen schönen ersten Eindruck!

Wir haben auch finnische Gäste. 
Frau Oldendorff, bitte erzählen Sie, 
wie für Ihre Gemeinde alles anfing.
Ab den 1960er Jahren emigrierten 
Finn:innen vermehrt 
nach Westdeutschland 
und gründeten hier ihre 
Gemeinden. In Bremen 
gibt es unsere 
Gemeinde seit 1995, 
zunächst in den 
Räumen der 
Zionsgemeinde. Vorher 
waren wir Teil der 
Finnischen 
Seemannsmission. In 
St. Michaelis hielt 

Aulikki Mäkinen im März 2003 
unseren ersten Gottesdienst.

Für welche Veranstaltungen und wie 
oft trefft Ihr Euch?
Als lutherische Pastorin feiere ich 
hier an vier Sonntagen im Jahr 
Gottesdienst auf Finnisch. Sonst 
bin ich zwischen Hamburg, Kiel, 
Lübeck, Bremen und 
Braunschweig unterwegs. Für 
Gemeindeabende suchen wir 
gemeinsam aktuelle Themen aus. 
Und die Gemeinden vor Ort treffen 
sich auch ohne mich.

Wünscht ihr Besuch aus unseren 
Gemeinden?
Mir gefällt, dass ihr auch die 
finnischen Gottesdienste 
ankündigt. Wenn ich merke, dass 
manche kein Finnisch verstehen, 
halte ich Teile des Gottesdienstes 
in beiden Sprachen. Die 
liturgischen Gesänge und 

Kirchenlieder bleiben 
aber Finnisch. Denn 
wenn wir unseren 
Glauben in der eigenen 
Muttersprache leben, 
singen und beten, 
spricht das unser 
Innerstes am 
emotionalsten an.

Was ist noch wichtig?
Dass sich Menschen für 
ihre Gemeinden 
engagieren. Unsere ist 

auf Initiative der Finn:innen 
entstanden. Der Geist einer 
Gemeinde entsteht durch den 
Zusammenhalt vor Ort.

Die Gespräche führte Sophia Fürst

Wir unterstutzen uns 
gegenseitig wie eine 

Familie.

:

Katri Oldendorff

Perki Gemeinde

Ostergottesdienst und Frühstück in 
der Immanuel-Kapelle
Ostern, das ist das Fest purer Freude. Einer Freude, die deswegen so rein ist, weil 
sie die Tiefen kennt und sie doch bezwungen weiß. Das wollen wir in einem 
Gottesdienst am Ostermorgen feiern. Danach gibt es ein gemeinsames 
Osterfrühstück im Gemeindesaal. Auch in diesem Jahr werden für die Kinder 
Ostereier versteckt sein! Sie helfen uns bei der Planung, wenn Sie sich bis zum 
25. März anmelden (Gemeindebüro, Tel 39 69 55). Aber natürlich sind Sie auch 
unangemeldet herzlich willkommen.
Wann: 31. März, 8.30 Uhr
Wo: Immanuel-Kapelle

Osternacht
Vor Sonnenaufgang in der noch dunklen Kirche 
sitzen, das Licht der Osterkerze breitet sich aus. 
Hoffnung daraus schöpfen, dass Jesus vom Tod 
auferstanden ist. Die Osternacht ist ein besonderes 
Erlebnis. Danach sind Sie herzlich zum gemeinsamen 
Osterfrühstück eingeladen. Für die Vorbereitung hilft 
es, wenn Sie sich bis zum 27. März für das Frühstück 
anmelden (Gemeindebüro, Tel 17 17 53).
Wann: 31. März, 6.15 Uhr
Wo: St. Michaelis-Kirche

Karfreitag
Karfreitag – ein Erinnerungstag, der nicht immer so 
leicht ist. Jesus ist gestorben. Menschen an unserer 
Seite sind gestorben. Welcher Sinn liegt im Leben und 
im Sterben. „Gott, woher kommt mir Hilfe?“ so fragt 
Jesus, so fragen auch andere. 
Wann: 29. März, 10:15 Uhr
Wo: Waller KircheGottesdienst an Gründonnerstag mit 

Tischabendmahl
Jesus nimmt sich viel Zeit zum Verabschieden, macht 
den Jüngern Mut, wäscht ihnen die Füße und gibt 
ihnen Worte und Zeichen für die Zeit ohne ihn. Und 
das Vermächtnis lebt. Noch heute bekennen Christen: 
Im Abendmahl ist Jesus ganz nah, auch nach 2000 
Jahren noch. Wir erinnern uns und feiern gemeinsam 
um den Tisch Abendmahl.
Wann: 28. März, 18 Uhr
Wo: Immanuel-Kapelle

Tischabendmahl im Seniorenkreis
In diesem Jahr nehmen wir die Tradition im 
Seniorenkreis wieder auf, gemeinsam das 
Tischabendmahl zu feiern. An einer festlich 
gedeckten Tafel wollen wir Brot und Wein teilen, an 
Jesus erinnern mit Andacht, Liedern und Gebeten.
Anschließend trinken wir Kaffee/Tee dazu Kuchen 
und Raum für Begegnung und Gespräch.
Wer: alle ab 65 Jahren 
Wann: 27. März, 15 Uhr 
Wo:  Gemeindehaus Walle

Zeit der Stille 
Sie sind herzlich 
eingeladen, die 
Karwoche, die Woche vor 
Ostern, anders als die 
anderen Wochen des 
Jahres zu begehen: mit 
Zeit der Stille, einer meditativen Andacht an den 
Abenden von Montag bis Gründonnerstag und am 
Karsamstag. Im Kreis vor dem Altar sitzen, zur Ruhe 
kommen, ein Impuls zum Nachdenken, singen, beten, 
schweigen.
Am Karfreitag ist um 10 Uhr Gottesdienst mit 
Abendmahl in der St. Michaelis-Kirche. 
Wann: 25. – 28. März und 30. März, 18.30 Uhr
Wo: Seitenschiff St. Stephani

Atempause
Die sieben Wochen vor Ostern können eine Zeit sein, 
um neue Aspekte im Leben zu entdecken. Wochen 
zum Zeitnehmen: für mich, für andere, für Gott. Als 
kleinen Stopp in diesen Wochen gibt es die 
„Atempause“. Kurze Texte, Gebete und Lieder aus 
Taizé mit Raum für Stille und ruhig werden. Der Chor 
Crown Voices gibt den besonderen musikalischen 
Rahmen. 
Wann: 11. März, 19 Uhr
Wo: Waller Kirche
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Ostern Singen und Beten auf Indonesisch 
und Finnisch
Christliche Gastgemeinden in Immanuel und St. Michaelis - 
St. Stephani



Musik, Tanz, Selbsthilfe, Sitzungen von Beiräten, …. 
viele Menschen treffen sich in unseren Häusern. 
Manche stehen den Gemeinden etwas näher, manche 
nutzen „nur“ die Räume. Das ist beides gut so. Wir 
sind gerne Gastgeber und finden es wichtig, dass sich 
Menschen für ihre Interessen einsetzen können. 
Welch herrliche Vielfalt! Hier stellen sich 
stellvertretend drei – sehr unterschiedliche - Gäste 
vor. 

Selbsthilfe-Gruppe Al-Anon 
Wir sind eine Al-Anon Selbsthilfegruppe. Bei uns ist 
jede/r herzlich willkommen, bei dem ein Angehöriger, 
Familienmitglied oder Freund ein Alkoholproblem 
hat. Wir arbeiten nach dem Prinzip der Anonymen 
Alkoholiker und unterstützen, ermutigen und stärken 
uns gegenseitig.

Wir üben uns im Loslassen und Lernen, 
Verantwortung für unser eigenes Leben zu 
übernehmen anstatt um den alkoholkranken 
Menschen zu kreisen.

Jede/r, der Unterstützung sucht, weil ein Freund oder 
Familienmitglied trinkt, findet bei Al-Anon Hilfe und 
ein offenes Ohr. Neue Freund:innen sind bei uns 
jederzeit herzlich willkommen.

Die Al-Anon Selbsthilfegruppe trifft sich jeden Freitag 
von 19.30 - 21 Uhr im Gemeindehaus Immanuel, 
Elisabethstr. 17/18. Man kann ohne Voranmeldung 
einfach hingehen.

„Handörgler“
Wer dienstags durchs Gemeindehaus Walle streift, 
hört vielleicht alte Songs von Elvis, schmissige 
Santiano Hits oder ein klassisches Stück -  die 
„Handörgler“ sind im Haus…. Frau Renate Koch leitet 
das Harmonika Orchester mit Handharmonikas, 
Akkordeons und Bass-Akkordeon inklusive 

Schlagzeug und 
E-Bass seit 1995. 
Dafür kommen die 20 Musikerinnen und Musiker im 
Alter von 21-87 Jahren aus der ganzen Stadt hierher. 
Hie und da tauchen sie auch im Gemeindeleben auf, z. 
B. wenn der Waller Weihnachtsmarkt eröffnet wird. 
Sie sagen: Wir sind gerne Gäste hier. Wunderbar!

Die Handörgler treffen sich dienstags von 19.30 bis 21 
Uhr im Gemeindehaus Walle.
Wer mitmachen möchte, möge mit Frau Koch Kontakt 
aufnehmen: Tel. 35 75 61 oder per E-Mail: 
renhol.koch@web.de

Kidstime 
Kidstime Workshops sind ein regelmäßiges Angebot 
für Kinder psychisch erkrankter Eltern und ihre 
Familien, das einmal im Monat im Umfang von 3,5 
Stunden an einem Nachmittag stattfindet. Dieses 
Angebot besteht in Bremen bereits seit 2017 und wird 
in Kooperation mit dem Amt für Jugend und Familie 
sowie Kidstime Deutschland e. V. in den 
Räumlichkeiten der St. Michaelis / St. Stephani-

Gemeinde durchgeführt. 

Als Angebot für die ganze Familie (Eltern und 
die Kinder) verbindet Kidstime Erklärungen 
zu psychischer Erkrankung mit Spielfreude, 
Theaterarbeit und kreativem Miteinander. 
Nach mehr als 6 Jahren ist dieses für die 
Familien kostenfreie Angebot fest etabliert. 
In den Worten einer teilnehmenden Mutter:

Kidstime für Kinder psychischer erkrankter 
Eltern ist immer am 1. Freitag im Monat um 16 Uhr im 
Begegnungszentrum  St.Michaelis-St.Stephani, 
Anmeldung: Tel: 0152 0622 7127

Zusammengetragen von Antje Mohme

Antje Mohme

Leonie Pregler

Leonie Pregler ist neue Leitung des 
Sonntagstreffs
Letztes Jahr feierte der Sonntagstreff 40-jähriges 
Jubiläum, anfang diesen Jahres übergab die 

langjährige Leiterin Frau 
Pastorin Jutta Bartling die 
Leitung an Leonie Pregler.

„Mir ist es eine 
Herzensangelegenheit, diesen 
Raum der Wärme und 
Fürsorge zu erhalten. Nach 
meinem studienbedingten 
Umzug aus München, wurde 
ich sofort aufgenommen. Alle 
hier sind wie ich überzeugt, 
dass jeder Mensch Wert und 
Würde besitzt, unabhängig von 
sozialer oder 
finanzieller 

Situation. Jede Woche engagieren wir 
uns, um Menschen in schwierigen 
Lebenslagen eine warme und 
einladende Umgebung zu bieten. Wir 
möchten, dass sie einen Ort haben, an 
dem sie sich respektiert und geborgen 
fühlen können.“ Gemeinschaft und 
Zusammenhalt untereinander und 
mit jenen, die am stärksten gefährdet 
sind, ist wichtig. Karin Neumann, 
ehrenamtlich aktiv, bringt es auf den Punkt: „Geben ist 
wichtiger als nehmen. Ich freue mich, wenn die Gäste 
sich freuen. Gerade in unserer Zeit ist es wichtig 
miteinander zu leben.“ So ist der Sonntagstreff ein Ort 
der unterstützenden Begegnung für wohnungslose 
und in Armut lebende Menschen. Von 24 
Ehrenamtlichen erhalten die Gäste in der St. Stephani 
/ St. Michaelis Gemeinde jeden Sonntag zwischen 15 
und 17 Uhr Kaffee, Kuchen und Suppen. Sie können 
sich willkommen fühlen, Bekannte treffen und 
Ansprechpartner:innen finden. Team und die Anzahl 
der Gäste sind in den letzten Jahren stetig gewachsen. 
Je mehr Menschen mithelfen, desto 
mehr Zeit bleibt individuell für 
Besucher:innen. Wenn Sie oder ihr Lust 
habt mitzumachen, meldet euch/ 
melden Sie sich gerne im 
Gemeindebüro. Wir sind dankbar für 
jede Form der Unterstützung!

Leonie Pregler

Komm dazu und mach 
mit - Mach mit beim 
Rückenwind!
Du wolltest schon immer Journalist:
in sein? Eine Zeitung mit gestalten, 
Themen öffentlich zur Diskussion 
anregen, Wissen und Neuigkeiten 
verbreiten? Möchtest ausprobieren wie es ist, Fotos für 
bestimmte Inhalte und von bestimmten Orten zur 
medialen Veröffentlichung zu machen und wie es ist, 
wenn diese dann tatsächlich überall im Stadtteil zu 
sehen sind, oder wie layouten funktioniert? 
Dann und für vieles mehr bist du bei uns genau 
richtig. Der Rückenwind ist, wie wir ihn gestalten! Wir 
als Redaktionsteam, wir als Gemeinde und 
Gemeindeverbund, wir als Stadtteil, denn alle können 
mitgestalten! Komm dazu und bring eigene Ideen und 

Fähigkeiten ein, probier sie aus und 
lern mit uns gemeinsam und jeder 
neuen Ausgabe dazu. Sie und ihr seid 
herzlich eingeladen! Kontaktiert uns 
gerne: Antje Mohme, Tel. 0151 5532 
8051, antje.mohme@kirche-bremen.
de. 

Theresa Schwenke

Hier könntest du stehen!
Seit vielen Jahren haben wir tolle Unterstützung in 
unseren Gottesdiensten von Menschen, die den 
Kirchendienst (Küster:in) und den Lesedienst (Lektor:
in) übernehmen. Der Kreis ist etwas kleiner geworden 
und wir suchen weitere Mitwirkende. Der 
Kirchendienst bereitet die Kirche für den Gottesdienst 
vor. Das bedeutet z.B. den Kaffee und Tee kochen, die 
Kerzen auf dem Altar entzünden, den Besucher:innen 
Gesangbücher geben. Als Lektor:in liest man die 
Bibeltexte im Gottesdienst vor. Alle Menschen werden 
natürlich gut von uns eingewiesen und auch für die 

jeweiligen Aufgaben geschult. 
Wir freuen uns, wenn Sie uns etwas Zeit 
spendet.
Gerne können Sie mich oder meine 
Kolleginnen ansprechen (sabine.
kurth@kirche-bremen.de). 

Pastorin Sabine Kurth

Wir haben erfahren  dass keine 
Situation so ausweglos ist  dass 

sie nicht verbessert werden 
konnte.

,
,

:

Hier ist ein Ort  an dem 
wir Verstandnis kriegen  
weil alle betroffen sind.

,
,

:

A
daoaalves - pixabay
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Regelmäßige Termine mit Musik
Montag
Posaunenchor – für Geübte und 
Anfänger, Mitspieler gesucht! 
19 – 20.45 Uhr
Waller Kirche
Leitung: Maike Liebetrau, 
Kontakt: Gemeindebüro, Tel 396 955

Dienstag
Zu Gast: Waller Heart Chor - Gospel-, 
Pop- und Jazzchor
20 – 21.30 Uhr
Gemeindehaus Immanuel, Saal
Leitung: Christiane Fricke
Kontakt: Gemeindebüro, Tel 396 955

Zu Gast: Chorprojekt X
19.30 Uhr 14-tägig
Begegnungszentrum St. Michaelis – 
St. Stephani, Saal
Leitung: Kirsten Bodendieck, 
musik@kirstenbodendieck.de

Mittwoch
Frohes C
19.30 Uhr
Gemeindehaus Immanuel, Saal
Leitung: Henning Oppermann, 
Kontakt: Gemeindebüro, Tel 396 955

Donnerstag
Zu Gast: West Voices
19.45 – 21.45 
Gemeindehaus Walle
Kontakt: Heidi Drescher, Tel 39 41 78

Freitag
Singkreis
15.30 - 17 Uhr
jeden 2. und 4. Freitag im Monat
Begegnungszentrum St. Michaelis –
St. Stephani, Saal
Leitung: Ute Weber, 
Tel 0162 60 72 271

Konzert in der Waller Kirche:
„Minerva Sacra“ - Werke von fast vergessenen 
Komponistinnen aus der Barockzeit. 
Zwei Tage nach dem Weltfrauentag 
präsentieren Adrienn Illés:Orgel und Nae 
Matakas: Gesang u. a. Kompositionen von 
Caterina Assandra, Francesca Caccini, Barbara Strozzi, Lucrezia Orsina 
Vizzana und Maria Teresa Agnesi. Zum Teil sind es Arien, die zu Ehren 
Gottes geschrieben wurden und höchstwahrscheinlich mit Orgel 
belgeitet worden sind.
„Minerva Sacra" haben sie Ihren Auftritt überschrieben.
Wann: 10. März um 17 Uhr
Wo: Waller Kirche
Kosten: Eintritt frei - Spenden am Ausgang sind willkommen

Veranstalter: Freundeskreis der Waller van der Putten-Orgel Bremen 
(siehe Kontakte Seite 23)

Konzerte in der 
Immanuel-Kapelle
La Canterine
Lassen Sie sich mitnehmen in 
den Frühling mit diesem Konzert. 
Es erwartet Sie eine 
wunderschöne Mischung aus 
alter Musik und Folklore, 
klassisch-romantische und 
moderne Chorsätze. 
Wann: 14. April um 16.30 Uhr
Wo: Immanuel-Kapelle
Kosten: frei, Spenden erwünscht

Kultur.Gut.Immanuel*:
Northern Lights spielt Celtic Folk
„Moving On“: Mit den Northern 
Lights begegnet dem Publikum 
ein traditionelles Streichquartett 
mit dem Anspruch, die Sensibilität klassischer Musik mit dem 
besonderen Reiz und der packenden Kraft keltischer Musik zu mischen.
Mit ungewöhnlichen Interpretationen von traditionellen irischen 
Folksongs bewegen sich die vier Musikerinnen jenseits enger 
Genregrenzen und entwickelten daraus ihren eigenen Stil mit 
ausgefallenen, mitreißenden Arrangements.
In den vergangenen zwanzig Jahren sind die Northern Lights immer 
wieder erfolgreich in Bremen wie auch deutschlandweit bei Konzerten 
und Festivals aufgetreten. Nun feiern sei mit einem Konzert die 
Veröffentlichung ihrer dritten CD.
Wann: 18. April 2024 um 19.30 Uhr
Wo: Immanuel Kapelle
Kosten: Eintritt frei - Spenden willkommen

* Näheres zu Kultur.Gut.Immanuel erfahren Sie aus Seite 20 

Nae Matakas, Adrienn Illés 

 
 
 

 
 
 

Mit Lieb bin ich  
umfangen! 

 

 
Chorkonzert zum Frühling 

mit dem Frauenchor 
„Le Canterine“ 

und  
Axel Weidenfeld, Laute + Chitarrone 

Leitung: Imma Einsingbach 
 

am 
 

Sonntag, 14. April 2024 
16.30 Uhr 

Immanuelkapelle Bremen-Walle 
 

Der Eintritt ist frei, wir bitten um Spenden! 

Abend.Mahl.Zeit

Erlebe Gott und Gemeinschaft am 
Esstisch
Die eigentliche Party 
fand in der Küche 
statt! Das ist nicht nur 
ein Spruch von WG-
Partys, nein, so hat es 
auch Jesus oft 
gehalten. Mit seinen 
Freunden brach er 
das Brot und sagte: 
„Das ist mein Leib." 
Und auch im frühen 
Christentum gehörte 
eine Mahlzeit fest 
zum Gottesdienst. Bei 
der Dinner Church nehmen wir ein uraltes Ritual 
wieder auf.
Unser Gottesdienst beginnt mit der Vorbereitung: 
Manche helfen kochen, andere decken auf und sorgen 
für das Ambiente. Wer zum ersten Mal dabei ist, wird 
so gleich Teil unserer Gemeinschaft. Dann essen wir 
alle zusammen, sprechen, singen und beten 
miteinander. Dies wird eingerahmt von einer 
Abendmahls-Liturgie. So ist unser Leben und das, was 
uns beschäftigt, mittendrin im Gottesdienst.
Wann: Sonntag, 10. März, 18 Uhr
Wo: Immanuel-Kapelle
Kontakt: Sophia Fürst, gerne mit Anmeldung 
im Gemeindebüro (Tel: 39 69 55)
Kosten: Zahle, was es Dir wert ist

Waffeltag
Am 25. März feiern wir in zum ersten Mal ein kleines 
Kuriosum: den internationalen Waffeltag!

Ursprünglich stammt er aus Schweden. Und er findet 
ganz genau 9 Monate vor Weihnachten statt. 
Weshalb? Weil am 25. März die Verkündigung an 
Maria durch den Engel Gabriel gefeiert wird. Auf 
Schwedisch heißt dieses Fest Vårfrudagen ("Tag der 
Muttergottes") und war bis in die 1950er Jahre hinein 
ein gesetzlicher Feiertag. Und weil das Fest ganz 
ähnlich klingt wie Våffeldagen (Waffeltag), gibt es an 
diesem Tag eine große Waffeltradition. So einen 
leckeren Feiertag möchten wir uns nicht entgehen 
lassen! 
Wo: Überseekirche
Wann: am 25. März 2024, 19-20 Uhr

Pride

„Regenbogenstückchen“-Filmabend 
der Arbeitsgruppe Kreuz&queer
Unter der Regierung von Margarete Thatcher gründet 
sich in Großbritannien im Sommer 1984 das 
ungewöhnliche Bündnis zweier Gruppen: Eine 
Schwulen- und Lesbengruppe aus London beschließt 
auf der Gay Pride, Spenden für die Familien 
streikender Waliser Bergleute zu sammeln. Unter dem 
Namen „Lesben und Schwule für die Bergarbeiter“ 
erreichen sie schließlich trotz erster Vorurteile eine 
Gruppe in einem kleinen Dorf. Die ungewöhnliche 
Konstellation sorgt für Irritationen auf beiden Seiten, 
die allein eine Tanzeinlage auflockern kann. Das Ende 
des Films bleibt bis heute ein historisches Ereignis!

Warmherzig, amüsant, tiefgehend und mit 
erstklassiger Besetzung holt Pride (GB 2014, 120 Min.) 
die politische Dimension der Gay Pride-
Demonstrationen in unsere Gegenwart. Dieser Film 
macht Lust, etwas zu bewegen und ermutigt, nichts 
von sich zu verstecken, schon gar nicht das eigene 
Menschsein. Kommt also vorbei und lasst euch mit in 
dieses Lebensgefühl hineinnehmen!
Wann: 12. Apr, 19 Uhr
Wo: Überseekirche

Northern Lights
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Events Erwachsene
Friedenspolitischer Arbeitskreis
An Friedensfragen Interessierte aus verschiedenen Kirchengemeinden 
kommen zusammen zum Gespräch und Austausch, um in dieser 
bedrückenden Kriegslage Alternativen und Orientierungen zu finden und 
nicht allein zu bleiben. Dazu sind Sie herzlich eingeladen! (Kontakt: 
Friedrich Scherrer, Pastor i.R., Tel.381419, friedrich_scherrer@web.de)
Wann: Dienstag, 5. März, 9. April und 7. Mai, jeweils 18-20 Uhr
Wo: Begegnungszentrum St. Michaelis- St. Stephani

Einladung zum Erzählcafé
Das Erzählcafé bietet die wunderbare Gelegenheit, zusammenzukommen, 
Erzählungen und Geschichten zu hören, und einen schönen 
gemeinsamen Nachmittag zu erleben. Wir beginnen den Nachmittag mit 
einer gemütlichen Kaffee- und Kuchenrunde. Das Team vom Erzählcafé 
freut sich auf Sie!
14. März: Friedrich Scherrer, Pastor i. R., Unterwegs in Südfrankreich, 
Sept. 2023, lassen Sie sich mitnehmen, nicht durch viele Fotos, sondern 
durch persönliche Eindrücke und Entdeckungen. Innehalten und 
staunen in krisenhafter Zeit.
11. April: Pastorin Annette Quade, „Meine Zeit in der St. Michaelis – St. 
Stephani Gemeinde“. Während sie nun in den wohlverdienten Ruhestand 
tritt, wünschen wir Pastorin Quade alles Gute und Gottes Segen für ihren 
neuen Lebensabschnitt.
9. Mai: Christi Himmelfahrt, dass Erzählcafé findet nicht statt.
Wo: Begegnungszentrum St. Michaelis – St. Stephani
Wann: zweiter Donnerstag im Monat von 15.30 – 17.30 Uhr
Anmeldung: Gemeindebüro, Tel 17 17 53

Französisches Frühstück
Am Samstag, den 6. April lade ich Sie wieder herzlich ein zwischen 10-12 
Uhr im Gemeindehaus Walle mit Croissants, Milchkaffee und Gedanken 
über Gott und die Welt ins Gespräch zu kommen. Ich freue mich über eine 
kurze Anmeldung, herzliche Grüße Pastorin Sabine Kurth.

Genussvoll glauben
Passen Genuss und Glaube zusammen? 
In der Bibel gibt es viele Begegnungen und Geschichten, in denen es auch 
darum geht, Essen und Trinken miteinander zu genießen. Annette Quade 
lädt zu einer genussvollen Veranstaltung mit Kaffee, Wein und Bibel ein, 
sozusagen einem biblischen Tasting. Sehen – riechen – schmecken. 

Infos und Tischgespräche. Kulinarische 
Beilagen und Livemusik von Ute Weber auf 
dem Flügel. Freuen Sie sich auf 
überraschende Entdeckungen.
Wann: Samstag, 20. April, 16.30 Uhr
Wo: Begegnungszentrum St. Michaelis – St. 
Stephani
Kostenbeteiligung: 8 €
Anmeldung: Gemeindebüro, Tel 17 17 53

Klimapilgern
Die Passionszeit ist eine gute Gelegenheit, auch mal 
ungewöhnliche Wege zu beschreiten. Machen Sie sich 
in der Klimafastenzeit 2024 mit uns auf den 
Klimapilgerweg zur Überseekirche. Wir starten um 
11:30 Uhr mit ökologischen Fußabdruckstapfen in der 
Waller Kirche, laufen in gemütlichem Tempo 
Richtung Überseestadt, bekommen unterwegs 
Impulse rund um das Thema „Bewahrung der 
Schöpfung“ und auf der Überseewiese Infos zum 
ökologischen Handabdruck, meditieren im dortigen 
Labyrinth und schließen mit einem 
klimafreundlichen Mittagsimbiss. Natürlich sind alle 
gern schon im Gottesdienst um 10:15 Uhr 
willkommen!
Wo: Waller Kirche – Überseekirche
Wann: 24. Mär, ab 10.15 / 11:30 Uhr

Zu Besuch bei Luther
Vorankündigung für 2025

Vom 5.- 9. Mai 2025 wollen wir eine fünftägige Reise 
Richtung Osten antreten und uns auf Spurensuche 
begeben. Auf Spuren von zwei Männern, die Kirche, 
Gesellschaft und Musik sehr geprägt haben: Martin 
Luther und Johann Sebastian Bach.

Wir starten ab Bremen mit dem Reisebus Richtung 
Thüringen. Die erste Station wird die Wartburg sein. 
Hier übersetzte Luther das Neue Testament ins 
Deutsche. Wir werden uns die Burg ansehen und den 
herrlichen Blick über den Thüringer Wald genießen.

Anschließend geht es weiter nach Leipzig. Für 3 
Nächte beziehen wir unsere Zimmer im Légère Hotel. 
Mit einer kleinen Stadtführung bekommen wir einen 
ersten Eindruck dieser schönen Stadt. Es wird auch 
genug Zeit geben, Leipzig mit seinen so wunderbaren 
Sehenswürdigkeiten zu erkunden. Ob das 

Gewandhaus, die Universität oder die verschiedenen 
Kirchen, an jeder Ecke hat Leipzig viel zu bieten.

Am folgenden Tag machen wir einen Ausflug in die 
Lutherstadt Wittenberg. Bei der Stadtführung werden 
wir die Schlosskirche "Allerheiligen" mit der 
berühmten "Thesentür" sehen, außerdem das 
Renaissance-Rathaus, Denkmäler für Luther und 
Melanchthon, Lutherhaus, Melanchthonhaus und 
Cranach-Hof.

Zurück in Leipzig haben wir am vierten Tag eine 
Führung im Wohnhaus des Kaufmanns Bose, eines 
Freunds der Familie Bach. Und wir werden uns die 
Thomaskirche, die Nikolaikirche sowie die Mädler-
Passage mit Auerbachs Keller ansehen. Nachmittags 
fahren wir nach Eisleben und übernachten dort im 
Hotel Graf von Mansfeld. 

Am letzten Tag erkunden wir die Lutherstadt 
Eisleben: Erst mit einer Stadtführung zu Luthers 
Geburtshaus, weiter zur Taufkirche Martin Luthers 
und zu Luthers Sterbehaus. Nach der Mittagspause 
brechen wir gen Heimat auf.
Sabine Kurth
Wann: 5.- 9. Mai 2025 (!)
Kontakt: Sabine Kurth
Kosten: Preis p. P. im Doppelzimmer mit Frühstück im DZ  
680€, EZ 765€.

Leopictures - pixabay
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Regelmäßige Termine für 
Erwachsene 

Montag
Steffensbühne Proben 
Puppentheater
18 – 19.30 Uhr
Begegnungszentrum St.Michaelis - 
St.Stephani
Kontakt: Michael Kümmel, 
steffensbuehne@mail.de
Nachbarschaftshilfe
(deutsch, englisch, arabisch)
16 – 18 Uhr, Überseekirche
Kontakt: Ali Bakri
Dienstag
Frühstücksfreude
Mitbringfrühstück für die 
Nachbarschaft! Wir stellen Kaffee, 
Tee, Brötchen, Butter, Milch und Eier, 
Ihr bringt mit, was Ihr noch gerne 
esst! 
9 - 10.30 Uhr
Überseekirche
Anmeldung bei Nora Larsen
Kreativer Dienstag
Patchwork, Marmeladen, 
Papierbasteleien, Töpfern… für den 
Weihnachtsmarkt in Walle
18 – 20 Uhr
Leitung: Silke Kurzke
Kontakt: Gemeindebüro, Tel 396 955
Mittwoch
Jugendgruppe 40plus
Austausch, Gemeinschaft, Themen - 
für Menschen im besten Alter
19 Uhr, 1. und 3. Mittwoch im Monat
Gemeindehaus Immanuel
Kontakt: Gemeindebüro, Tel 396 955
Donnerstag
Gebet für Frieden und die 
Nachbarschaft
12 – 12.15 Uhr
Überseekirche
Kontakt: Nora Larsen
Sonntag
Sonntagstreff für Wohnungslose, 
Arme und Menschen, die 
Gemeinschaft suchen
15 – 17 Uhr
Begegnungszentrum St. Michaelis - 
St. Stephani



vv

Gottesdienste
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Gottesdienste März - Mai 2024 April 2024
Sonntag, 7.4.
10 Uhr St. Stephani Gottesdienst Annette Quade

10.15 Uhr Waller Kirche Gottesdienst Nora Larsen

Sonntag, 14.4.
10.15 Uhr Immanuel-Kapelle Gottesdienst mit Konfirmanden                Sophia Fürst und 

Gabriele Lang
18 Uhr   St. Michaelis Abendgottesdienst Dr. Andreas Quade

Sonntag, 21.4.
10.15 Uhr St. Michaelis Gottesdienst Annette Quade

11 Uhr Gemeindehaus 
Immanuel

Gottesdienst der Perki-Gemeinde, 
gemeinsames Essen

Yadi Rayendra

17 Uhr Waller Kirche Gottesdienst „Zwischen Torte und Tatort“ Sabine Kurth

Samstag, 27.4.
15 Uhr  Waller Kirche Konfirmation Sabine Kurth und 

Gabriele Lang

Sonntag, 28.1.
11 Uhr Immanuel-Kapelle Konfirmation Sophia Fürst und 

Gabriele Lang
17 Uhr  St. Michaelis Gottesdienst zur Verabschiedung Annette Quade und 

Dr. Bernd Kuschnerus

Mai 2024
Samstag, 4.5.
16 Uhr   St. Michaelis   Finnischer Gottesdienst Katri Oldendorff

Sonntag, 5.5.
10 Uhr St. Michaelis Gottesdienst N.N.

10.15 Uhr Waller Kirche Gottesdienst Nora Larsen

Himmelfahrt, 9.5.
10.15 Uhr   Waller Kirche                             Gottesdienst Sabine Kurth

Sonntag, 12.5.
10 Uhr St. Michaelis Gottesdienst N.N.

10.15 Uhr Immanuel-Kapelle Gottesdienst Andrea Stenner

Pfingstsonntag, 19.5.
11 Uhr im Garten der Waller 

Gemeinde
Gemeinsamer Open Air Gottesdienst mit dem 
Posaunenchor, danach wird gegrillt

Team

11 Uhr Gemeindehaus 
Immanuel

Gottesdienst der Perki-Gemeinde, 
gemeinsames Essen

Yadi Rayendra

Sonntag, 26.5.
10 Uhr St. Michaelis Gottesdienst N.N.

10.15 Uhr Immanuel-Kapelle Familiengottesdienst Sophia Fürst und Kita 
Immanuel

März 2023
Samstag, 2.3. 
16 Uhr  St. Michaelis Finnischer Gottesdienst Katri Oldendorff

Sonntag, 3.3.
10.15 Uhr Waller Kirche Gottesdienst mit Konfi-Taufen Sabine Kurth

Sonntag, 10.3.
18 Uhr Immanuel-Kapelle Abend.Mahl.Zeit (siehe Events) Sophia Fürst und 

Team

Sonntag, 17.3.
10 Uhr     St. Michaelis    Gottesdienst Annette Quade

11 Uhr Gemeindehaus 
Immanuel

Gottesdienst der Perki-Gemeinde, 
gemeinsames Essen

Yadi Rayendra

Sonntag, 24.3.
10.15 Uhr Waller Kirche Gottesdienst Nora Larsen

Montag, 25.3. – Donnerstag, 28.3. und Karsamstag, 30.3.
18.30 Uhr St. Stephani Zeit der Stille in der Karwoche Annette Quade

Gründonnerstag, 28.3.
18 Uhr   Immanuel-Kapelle Gottesdienst mit Tischabendmahl Sophia Fürst

Karfreitag, 28.3.
10 Uhr   St. Michaelis Gottesdienst mit Abendmahl Annette Quade

10.15 Uhr Waller Kirche Gottesdienst Sabine Kurth

Ostersonntag, 31.3.
6.15 Uhr   St. Michaelis Osternacht, danach Osterfrühstück Annette Quade

8.30 Uhr   Immanuel-Kapelle Ostergottesdienst, danach Osterfrühstück Sophia Fürst
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KiBiTas in den ersten drei Tagen der Osterferien

Wunderland
Letztes Jahr kurz vor Ostern hatten fast 20 Kinder viel Spaß mit den 
Pinguinen „An der Arche um Acht“.
Dieses Jahr geht’s auf ins Wunderland: Da gibt es Wundermut und 
Wunderkraft, Geschichten für dein Leben von Gott und der Welt, tolle 
Sachen zum Basteln und lustige Spiele.
Die KinderBibelTage (KiBiTas) zu Beginn der Osterferien sind ein 
kunterbuntes Programm für Kinder, die Lust auf ein schönes Miteinander 
haben.
Der Tag beginnt mit einem gemeinsamen Start, es gibt Zeiten in kleinen 
Gruppen und ein warmes Mittagessen.

Wann: Mo 18. Mär - Mi 20. Mär von 9-14 Uhr
Wo: Gemeindehaus Immanuel
Kosten: 10,-   
Für: Kinder von 5 bis ca. 11 Jahren
Leitung: Antje Mohme und Teamer:innen der Ev. Jugend
Info & Anmeldung (bis 8. Mär): Antje Mohme
Über diesen QR Code kommt ihr direkt zur Anmeldung.

Wieder da!

Sommerfreizeit für 
Kinder: 23.-27. Juni
Gleich in der ersten Woche geht es 
los. Wir freuen uns auf ein kleines 
Abenteuer mit Lagerfeuer, Disko, 
Spiele und viele tolle Sachen zum 
Basteln und Ausprobieren…
Über diesen QR-Code kommt ihr zum Anmeldezettel.
Infos und Anmeldung: ab sofort bei Antje Mohme. 
Kontakt über Mail oder Telefon.
Wann: vom 23. bis 27.6.24

Folgt uns auf instagram und Whatsapp - dann verpasst ihr nicht 
unsere kleinen Projekte: 
Kochmützen - Do 29. Mär 16.30- 18.30 Uhr, Gemeindehaus Immanuel
Kinderfilmbühne - Di 12. Mär 16.30- 18.30 Uhr, Gemeindehaus Immanuel 
Kochmützen - Di 23. Apr 16.30- 18.30 Uhr, Gemeindehaus Immanuel 
LeLaMa - Sa 25. Mai 9.30- 12 Uhr, Gemeindehaus und Kirche Walle
Infos bei Antje Mohme

Abend am Feuer…
… für Familien, Große und Klein, alt , jung- einfach alle sind eingeladen zum 
gemütlichen Wochenausklang am Feuerkorb.  Willkommen! Termine siehe 
rechts im Flyer. Infos gibt gerne Antje Mohme.
Wo: Spielplatz Kinderhaus Schnecke, Ritter-Raschen-Str. 41

Der Kaspar kommt wieder
Der Vorhang der Steffensbühne öffnet sich und Groß und Klein erfreuen sich an den lustigen und 
frechen Geschichten vom Kasper und seinen Freunden.
Wann: 6.4. und 24.5., 16 Uhr, ab 15 Uhr ist das Theatercafe geöffnet.
Wo: Begegnungszentrum St.Michaelis-St.Stephani
Kosten: 1€ als Spende

Die Saison beginnt wieder: Spielplatz-Öffnung 
Am 16.März beginnt wieder die Spielplatzsaison am Doventorsdeich. Bei 
schlechtem Wetter verschiebt sich die Öffnung um ein paar Tage. Das 
Spielplatzteam freut sich auf Familien und Kinder bis 12 Jahre.
Wo: Spielplatz St.Michaelis - St.Stephani, Doventorsdeich

Hier locken viele schöne Aktionen für Familien:
Kichererbsen-Plus 
Mittwochs, für Eltern mit jüngeren Kindern bis 8 Jahre, 15-18 Uhr
Familien-Brunch
Samstag, 9.3. mit Spielen und kreativen Aktionen, 10-13 Uhr im Begegnungszentrum
Familien-Nachmittag
Samstag, 13.4. mit Spielen, Bewegung und Näh-Projekt, 15-18 Uhr 
Familien-Nachmittag
Samstag, 1.6. mit Spielen, Bewegung und Pflanz-Aktion, 15-18 Uhr
Diese Angebote finden im Begegnungszentrum und/oder auf dem Spielplatz statt

Zwischen Himmel und Erde: Ein Vater-Kind-Wochenende
Toben, lachen und miteinander Zeit verbringen. Als kleine und große Entdecker*innen Die Natur erleben und 
finden, was für viele nicht sichtbar ist. Aus Blättern, Holz, Moos und Steinen Naturkunstwerke formen und 
dabei zur Ruhe kommen. Sich von erfahrenen Trainer*innen begleiten und von niedrigen Seilaufbauten fordern 
lassen, Grenzen spüren und als Team zum Ziel kommen. Sich beim Lagerfeuer am Abend austauschen, reden, 
den Geist baumeln lassen und entspannen – all das könnt ihr beim Vater-Kind-Wochenende im Landheim 
Wilstedt erleben. Jeder Vater kann von einem sieben- bis zwölfjährigen Kind begleitet werden!
Am Montag, dem 26. August, möchten wir uns um 17.30 Uhr in Immanuel (Elisabethstraße 17/18) bei einem 
kurzen Infoabend kennlernen. Wir freuen uns auf das Wochenende mit euch!
Sophia Fürst und Marcus Wehner
Wann: vom 20. bis 22.9.24
Wo: im Landheim Wilstedt, 27412, An der Dipshorner Straße 
Kontakt: Sophia Fürst
Anmeldung: bis zum 21.6. im Gemeindebüro Immanuel & Walle
Kosten: 80,- Euro pro Person (Zuschüsse möglich) 

Regelmäßige Termine
für Kinder
Montag
Kinder- und Jugendtreff* 
für alle ab 8 Jahre 
Basteln & Werken
St. Michaelis - St. Stephani  16-18 Uhr

Dienstag
Vorlesezeit im Bücherhafen
Überseekirche           16.30-17.30 Uhr
Hausaufgabenhilfe ab Klasse 5*
Immanuel         16-18 Uhr

Mittwoch
Kindergruppe „Kichererbsen“
St. Michaelis - St. Stephani

 15.30-17 Uhr
Übersee-Kids
Überseekirche  16.30- 18 Uhr 
Spiel- & Bastelwerkstatt
Immanuel    16-17.30 Uhr
Club 9+
Immanuel          17.30- 18.30 Uhr
2. und 4. Mittwoch im Monat

Donnerstag
Kinder- und Jugendtreff* ab 8 Jahre 
Spiele & Kochen, Tanzen & 
Hausaufgabenhilfe
St. Michaelis - St. Stephani  16-18 Uhr
Hausaufgabenhilfe ab Klasse 5*
Immanuel         16-18 Uhr

Freitag
zu Gast: Kidstime
für Kinder psychisch erkrankter Eltern 
und ihre Familien 
St. Michaelis - St. Stephani
1. Freitag im Monat             16 Uhr
www.kidstime-netzwerk.de 
Anmeldung: 0152 0622 7127

* gefördert durch die Stadt Bremen

Angebote für Kinder an unseren drei Standorten:
St. Michaelis – St. Stephani: Jugendtreff im Begegnungszentrum am 
Doventorsteinweg 51.
Überseekirche: Konsul-Smidt-Str. 33 und auf der Überseewiese.
Gemeindehaus Immanuel: Kinder-und Jugendräume, Elisabethstr. 17/18 im 
Souterrain.
Infos: Lutz Schäfer, Gabi Lang und Antje Mohme (Kontakte auf der letzten 
Seite).

kam
chatka
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Familien Kinder



Jugendfreizeit am Brahmsee 
30. Juni – 06. Juli 2024
In den Sommerferien wollen wir im See 
baden, Sonne tanken, im Wald tief 
durchatmen, bei kreativen Workshops unsere 
Talente entdecken, über Gott und die Welt nachdenken und jede Menge 
Spaß haben. Wir haben am Brahmsee ein Haus ganz für uns und für die 
Reise nutzen wir Bahn und Bus. Für Jugendliche von 12 bis 17 Jahre 
kosten 6 Übernachtungen mit Vollverpflegung und Fahrt 229,- €. Mit Gabi 
Lang & Team
Sichert euch jetzt schnell einen Platz für eure Sommerferien…
Info und Anmeldung: Gabi Lang

Nähprojekt für Jugendliche
Den Umgang mit einer Nähmaschine 
lernen, kleine Projekte selber nähen, 
kaputte Lieblingskleidung reparieren oder 
für Upcycling nutzen – all das kannst du im 
Nähprojekt bei Gabi Lang ausprobieren. 
Wann: Do 7. März und 14. März, 16 -18 Uhr

Wo: Jugendbereich, Gemeindehaus Immanuel
Infos: Gabi Lang

Termine des Jugendkonvents
Der Gemeindeverbund Jugendkonvent plant gemeinsam 
Aktionen für Jugendliche, berät über Anschaffungen für 
den Jugendbereich und hat eine gute Zeit miteinander. 
Kommt, wir stoßen gemeinsam eine tolle Idee an…und 
freuen uns, wenn viele Jugendliche dabei sind! Alexander, 
Mia und Gabi (Vorstand des GVJK)
Wann: 14. März, 16. April und 15. Mai jeweils 18 -20 Uhr
Wo: Gemeindehaus Immanuel

Bibel Study & Prayer Group
„Lasst uns aufeinander achten! Wir wollen uns zu gegenseitiger Liebe 
ermutigen und einander anspornen, Gutes zu tun.“ (Hebräer 10,24)
An dieser Gemeinschaft wollen wir festhalten und laden alle 
Jugendlichen von 12 bis 20 zur Bibel Study & Prayer Group ein. 
Gemeinsam wollen wir in die Bibel schauen, uns austauschen und beten. 
Wir, Angelo & Merle (19 J.), freuen uns auf eine coole und 
geistreiche Gemeinschaft mit Euch!
Wann: 06. März und 10. April um 18 - 20.30 Uhr
Wo: Begegnungszentrum der St.Michaelis-St.Stephani
PS: Snacks und Getränke sind natürlich auch mit am Start ;)

Gaming-Abend
Einfach vorbeikommen, mitmachen und Spaß haben…
Wann: 15. März und 31. Mai 
Wer: 11 bis 12 Jahre von 17 bis 19 Uhr
ab 13 Jahre von 19 bis 21 Uhr
Wo: Begegnungszentrum St.Michaelis-St.Stephani

Geburtstagscafé
Pastorin Fürst, Pastorin Kurth und Diakonin Mohme können Sie 
endlich wieder zu unserem Geburtstagscafé einladen. Wir schreiben 
regelmäßig alle Menschen ab 65 Jahren an und laden zu einem 
geselligen Nachmittag ein.
Zum ersten Termin begrüßt Sie Pastorin Fürst mit einem bunten 
Programm und kurzweiliger Unterhaltung. Auch alle anderen 
Interessierten sind herzlich willkommen. 
Wann: Mittwoch, 13. März, 15 - 17 Uhr
Wo: Gemeindehaus Walle
Anmeldung bis 8. Mär: Gemeindebüro (Tel: 39 69 55)

Jubiläumskonfirmation in der Waller Gemeinde
Am 2. Juni um 10.15 Uhr soll der Festgottesdienst zur Goldenen, 
Diamantenen und Eisernen Konfirmation in der Waller Kirche gefeiert 
werden. 
Um 9.45 Uhr treffen wir uns für ein Erinnerungsfoto im Gemeindehaus. 
Dann ziehen die Jubilare zum Gottesdienstes mit mir in die Kirche ein, 
so wie es auch vor so vielen Jahren im Konfirmationsgottesdienst 
gewesen ist.
Im Anschluss gibt es im Gemeindehaus einen Sektempfang sowie 
Kaffee, Tee und ein kleines Mittagessen. Da besteht die Gelegenheit für 
Gespräche und Austausch.
Wenn Sie zu den Konfirmationsjahrgängen 1958/59, 1963/64 oder 
1973/74 gehören oder ein noch weiter zurückliegendes Jubiläum feiern 
können, sind Sie herzlich eingeladen. Das gilt auch, wenn Sie an einem 
anderen Ort konfirmiert wurden. Sie helfen uns, wenn Sie uns Kontakte 
zu ehemaligen Mitkonfirmand:innen weitergeben.
Pastorin Sabine Kurth
Wann: Sonntag, 2. Juni, ab 9.45 Uhr
Wo: Gemeindehaus Walle
Kosten: Gerne eine kleine Spende für Essen und Getränke
Anmeldung bis 17. Mai: Gemeindebüro (Tel: 39 69 55)

Ab in den Spargel
Im Mai sind wir mitten in der 
Spargelsaison. Es ist gute 
Tradition, gemeinsam mit der 
Gemeinde Gröpelingen-
Oslebshausen einen Tagesausflug 
zu machen, dabei das Bremer 
Umland zu erkunden und vor 
allem leckeren Spargel zu 

genießen. Unsere Reise wird uns diesmal Richtung Rotenburg führen.
Wann: Mittwoch, 5. Juni, 10 – 16.30 Uhr
Wo: Abfahrt bei Lange Reihe 79
Kosten: 40,- Euro
Anmeldung bis 27. Mai: Gemeindebüro (Tel: 39 69 55)

Regelmäßige Termine für Ältere
Montag
Kiek mol rin
Gemeindehaus Walle
15–18 Uhr
Kontakt: Klaus Neumann über das 
Gemeindebüro, Tel 396 955

Dienstag
Seniorenfrühstück
Begegnungszentrum St. Michaelis - St. 
Stephani
5. Mär, 9. Apr, 7. Mai 9–11 Uhr
Kontakt: Annette Quade
Anmeldung: Gemeindebüro, Tel 17 17 53
Herbstzeitlose
Gemeindehaus Immanuel
1. und 3. Dienstag, 15.30–17 Uhr
Kontakt: Antje Mohme

Mittwoch
Biblischer Morgen
DKV-Residenz in der Contrescarpe
1. Mittwoch im Monat, 10 Uhr
Kontakt: Annette Quade
Mittagstisch und Klönschnack 
Gemeindehaus Walle
12-14.30 Uhr
Anmeldung: Gemeindebüro, Tel 396 955
Kosten: 5 €
Sitztanz
Gemeindehaus Walle
14-15 Uhr
Kotakt: Gemeindebüro, Tel 396 955
Stopfkreis für Lilienthal
Begegnungszentrum 
St. Michaelis - St. Stephani, 2. Stock
2. und 4. Mittwoch im Monat, 14.30–16 Uhr
Kontakt: Ursel Schwericke und Sonja Reif 
über das Gemeindebüro, Tel 17 17 53
Spieletreff
Begegnungszentrum St. Michaelis - St. 
Stephani
2. und 4. Mittwoch im Monat, 16–17.30 Uhr
Kontakt: Gemeindebüro, Tel 17 17 53

Nach Absprache:
Stechpalmen
handwerkliche Arbeiten für den 
Weihnachtsmarkt 
Gemeindehaus Walle
Kontakt: Frau Grotheer über das 
Gemeindebüro, Tel 396 955

Regelmäßige Termine
für Jugendliche
Montag
Jugendtreff*  ab 11 Jahre
St. Michaelis - St. Stephani
18–19.30 Uhr

Dienstag
Hausaufgabenhilfe ab Klasse 5*
Immanuel
16–18 Uhr 

Mittwoch
Mädchengruppe ab 10 Jahre
St. Michaelis - St. Stephani
16–18 Uhr

Donnerstag
Hausaufgabenhilfe ab Klasse 5*
Immanuel
16–18 Uhr

Freitag
Zu Gast: Jugendtreff Martinsclub 
Überseekirche
jede zweite Woche, 15.30 Uhr 

* gefördert durch die Stadt Bremen

Angebote für Kinder und 
Jugendliche an unseren drei 
Standorten:
St. Michaelis – St. Stephani: 
Jugendtreff im Begegnungszentrum 
am Doventorsteinweg 51.
Überseekirche: Konsul-Smidt-Str. 33 
und auf der Überseewiese.
Gemeindehaus Immanuel: Kinder-
und Jugendräume, Elisabethstr. 
17/18 im Souterrain.
Infos: Lutz Schäfer, Gabi Lang und 
Antje Mohme (Kontakte auf der 
letzten Seite).

Für Ältere
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Danke für Ihre Spenden und Kollekten
Gemeinde 836,68 €
Sonntagstreff 478,00 €
Steffensbühne 200,00 €
Bedürftige 250,00 €
Kollekten verschiedene 1.492,29 €
Kollekten Brot für die Welt 1.151,47 €
Anonyme Spende Briefkasten für 
Brot für die Welt

300,00 €

Einladung zur Verabschiedung
Am 1. September 1991 fing 
Pastorin Annette Quade 
in Michaelis an. Mit 66 
Jahren endet nun ihr 
Dienst in der St. 
Michaelis – St. Stephani 
Gemeinde und im 
Michaelis Haus am 
Doventor. 

Am 28. April 2024 um 17 
Uhr laden wir herzlich 
zum Gottesdienst mit 
anschließendem 
Empfang in der St. 
Michaelis-Kirche ein. 
Pastorin Quade wird dort von Pastor Dr. Kuschnerus, 
Schriftführer der Bremischen Evangelischen Kirche, 
von ihren Aufgaben entpflichtet..

„Der Abschied von einer langen und wichtigen Arbeit 
ist immer mehr traurig als erfreulich.“

Friedrich Schiller beschrieb mit diesen Worten bereits 
zu seiner Zeit den Verlust, den wir als Gemeinde mit 
dem Ruhestand von Pastorin Quade empfinden.

Bitte melden Sie Ihre Teilnahme bis zum 19. April im 
Gemeindebüro telefonisch oder per Mail an.

Der Kirchenvorstand

Tel: 17 17 53, Mail: buero.michaelis-stephani@kirche-
bremen.de

Abschied von Helmut Malewski
Über drei Jahrzehnte, bis zum Ruhestand war Helmut 
Malewski Küster in der Stephani-Gemeinde. Er war 
eine Konstante der Gemeinde, viele im Viertel 
kannten ihn.

Obwohl er aus Gelsenkirchen stammte, gelegentlich 
an seiner Sprachfärbung zu erkennen, war er  
Vertreter des norddeutschen Understatements. Kein 
Freund der lauten Worte und nicht gern im 
Mittelpunkt.

Ohne Aufhebens, mit viel Engagement nahm er seine 
Tätigkeit wahr. Besonders am Herzen lagen ihm die 
Sonntagsgäste, deren jährliches Sommerfest er 
gestaltete. Unvergessen bleibt sein Einsatz bei den 
Gemeindefesten. Hier traf sich die Nachbarschaft des 
Stephani-Viertels. Bei seinen Tätigkeiten hatte er die 
besondere Gabe auch Menschen zu begeistern, die der 
Gemeinde nicht nahestanden.

Im Viertel war bekannt: Richtig Winter war, wenn 
Helmut mit dem Schneepflug unterwegs war. 
Weihnachten war Weihnachten, wenn Helmut in 
Anzug und Krawatte das Liederbuch im Gottesdienst 
überreichte. Jedes Jahr ein Höhepunkt seines 
Berufslebens: Das Aufstellen des riesigen 
Weihnachtsbaumes in der Stephani-Kirche. 

Ab 2001 war Helmut Malewski auch in der 
Kulturkirche tätig. Die Arbeit mit Künstler:innen war 
für ihn eine Bereicherung seiner Tätigkeit. 
Bewundernswert sein Umgang mit Insassen der JVA 
Bremen, gelegentlich ebenfalls in der Kulturkirche 
aktiv. Er war bei den Gefangenen eine geschätzte 
Autorität, was er sagte wurde gemacht, ohne dass sich 
die Insassen dabei unwohl fühlten. Alle haben bis zu 
ihrer Entlassung gerne mit dem Verstorbenen 
zusammengearbeitet. 

Helmut Malewski war begeisterter Kleingärtner, von 
seinem Garten erzählte er in ausgewählten 
Momenten. Dieses Hobby musste er aus 
gesundheitlichen Gründen später aufgeben. Mit 75 
Jahren verstarb Helmut Malewski. Im Gottesdienst 
am 8. Januar 2024 wurde seiner gedacht. 

Zwischenstand Gemeindefusion:

Entdecke die Möglichkeiten
Dieser Einladung sind 60 Menschen aus den Gemeinden Immanuel, St.Michaelis/St.Stephnai und Walle 
nachgekommen. Auf dem Weg zur Fusion ist es den Entscheidungsgremien wichtig, die Menschen unserer 
Gemeinden zu informieren und im Gespräch zu bleiben. Am Anfang begrüßte Pastorin Kurth zusammen mit 
dem Vertreter der Ev. Jugend Alexander Weigend alle Anwesenden mit einem kleinen Spiel. „Wie würde ich 
meine Gemeinde beschreiben?“ und „Was soll die neue Gemeinde ausmachen? waren die Fragen um ins 
Gespräch zu kommen.
Anschließend stellen die Arbeitsgruppen ihre bisherigen Ergebnisse vor. Besonders spannend an dem 
Abend war die Bekanntgabe der Namensvorschläge für die neue Gemeinde. Aus 54 eingegangenen Ideen 
wurden die Namen Mirjam, Maria Magdalena und Elisabeth präsentiert. In einer gemeinsamen 
Konventssitzung wird dann vielleicht schon bald entschieden, wie das „Kind“ heißen soll.
Zum Abschluss wurde noch fleißig bei leckeren Suppen über alles Mögliche diskutiert. Es war ein wirklich 
sehr schöner Abend, an dem die Gemeinden wieder ein Stück mehr zusammengerückt sind.
Sabine Kurth

Aus Dreien wird Eins:

Immanuel & Walle &
St. Michaelis - St. Stephani

Kultur.Gut.Immanuel – ein 
Neubeginn
Die Kapelle ist renoviert und die Pandemie vorbei. Es 
wird höchste Zeit, eine Tradition neu zu beleben. Die 
Kultur kehrt nach Immanuel zurück: regelmäßig, 

abwechslungsreich, 
inspirierend, dramatisch und 
komisch! Mitreißend, 
tiefgehend, laut und leise, 

einfühlsam und überraschend!
Kultur.Gut.Immanuel findet am 18. April, 
24. Oktober und 23. Januar statt.

Nähere Informationen: in jedem „Rückenwind“ in den 
Rubriken Musik oder Events.

Sophia Fürst

Die Konvente laden ein zu ihren 
Sitzungen
Treffen des Konvents der Immanuel-Gemeinde
Wann: Termine standen bei Redaktionsschluss noch 
nicht fest. Fragen Sie gerne im Gemeindebüro nach.
Wo: Saal der Ev. Immanuel-Gemeinde, Elisabethstr. 
17/18

Treffen des Waller Konvents
Wann: 13. März, 19 Uhr
Wo: Saal der Waller Gemeinde, Ritter-Raschen-Str. 41

Kontakt: Gemeindebüro Immanuel & Walle, Tel 396 
955
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Kalte Luft strömt in den Raum als 
Pastorin Larsen an der offenen 
Tür mit einer jungen Frau und 
ihrem kleinen Sohn spricht. Dann 
kommen alle drei hinein, und es 
wird wieder gemütlich – wie es 
sich für einen „Ort der Wärme“ 
gehört. 

Bunte Thermoskannen mit 
frischem Kaffee stehen zwischen 
knusprigen Brötchen, 
Orangensaft, Eiern und Käse. 

Luljeta Alku schneidet noch kurz Radieschen in 
mundgerechte Stücke, Andrea Schäfer-Sanogo legt 
Gabeln zum Aufschnitt. Einladend sieht der 
Frühstückstisch aus, der mitten im modernen 
Ladenlokal der Überseekirche steht. Vor der großen 
Fensterfront erstreckt sich die Überseewiese mit 
Volleyballfeld und Hochbeeten. 

Die Frühstücksfreude gehört zu den 
Nachbarschaftsangeboten der Überseekirche. 
„Senior*innen, Eltern mit kleinen Kindern, junge 
Menschen – wir laden an jedem Dienstag zwischen 9 
und 10.30 Uhr alle ein, hier gemeinsam zu 
frühstücken, einander kennenzulernen und ins 
Gespräch zu kommen“, sagt Nora Larsen. 

Auch heute versammelt sich eine bunte 
Tischgemeinschaft. Frau Lübben kommt lächelnd 
herein. „Ich habe früher in Oslebshausen gewohnt“, 
erzählt die Rentnerin. „Seit acht Jahren wohne ich 
jetzt hier, und ich vermisse nichts – außer vielleicht 
ab und an mal Kinderlärm. Es ist sehr ruhig hier.“ Die 
Tür öffnet sich, eine Mutter tritt mit ihrer vierjährigen 
Tochter herein. Bei Tee und hartgekochtem Ei erzählt 
sie von ihrer Heimat Pakistan. Ihre Tochter schnappt 
sich ein Bilderbuch, während die Mutter zum Handy 
greift. Sie will ihren Mann anrufen: „Er denkt, das 
Frühstück ist nur für Frauen.“ Michael Ohm ist der 
Gegenbeweis. Der Projektingenieur berichtet vom 
Grünkohlanbau auf der Überseewiese. Am liebsten 
verarbeitet er die „Palme des Nordens“ zu 
Grünkohlchips, erzählt der gebürtige Hannoveraner, 
der sein Herz an Bremen verloren hat, eigentlich aber 
ein Weltenbummler ist. Gemeinsam mit anderen 
etwas zu bauen, Menschen anderer Herkunft zu 
unterstützen, das sei ihm eine Herzensangelegenheit, 
berichtet er. Nora Larsen setzt noch einmal Kaffee auf.

2015 ist Luljeta Alku mit ihrem 
schwerkranken Mann aus Albanien 
nach Bremen gezogen. Voller Emotionen erzählt die 
Chemielaborantin von ihrem Leben hier. Sie ist stolz 
auf ihre Deutschkenntnisse, darauf, nie aufgegeben 
und viel erreicht zu haben. 2020 starb ihr Mann, aber 
für ihn haben sich alle Mühen gelohnt, erzählt sie 
wortreich. Zwischendrin muss sie zweimal 
telefonieren: „Ich übersetze für eine Bekannte, die 
ihren Anwalt nicht versteht.“

Ein junger Mann aus Gambia stößt hinzu, ein 
waschechter Bremer isst vergnügt sein Brötchen. Wer 
von ihnen am kommenden Dienstag dabei sein wird, 
weiß Nora Larsen nicht. Sie wird das Herzlich-
Willkommen-Schild wieder vor die Tür stellen, 
Brötchen besorgen, Kaffee und Eier kochen und einen 
richtigen „Ort der Wärme“ schaffen.  

Ute Schröder (Text gekürzt)

von links nach rechts: Andrea Schäfer-Sanogo, Luljeta Alku, 
Michael Ohm und Nora Larsen
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Ev. Gemeindeverbund Immanuel& Walle
Gemeindebüro
Ritter-Raschen-Str. 41
Jutta Gloy, Ute Denayer
Tel 396 955, Fax 396 95 79,
buero.immanuel-walle@kirche-bremen.de
Öffnungszeiten Büro
Büro: Mo, Mi, Do, Fr 8:30–13 Uhr 
Di 16–18 Uhr (Di in den Ferien geschlossen)
Kirchen
Immanuel-Kapelle, Elisabethstraße 20
Waller Kirche, Lange Reihe 79
www.kirche-bremen.de/gemeindeverbund-
immanuel-walle
Gemeindehaus Walle
Ritter-Raschen-Str. 41
28219 Bremen
Gemeindezentrum Immanuel
Elisabethstr. 17/18
28217 Bremen
Pastorinnen
Sophia Fürst, Tel 0179 48 33 581, 
sophia.fuerst@kirche-bremen.de
Sabine Kurth, Tel 658 72 60, 
sabine.kurth@kirche-bremen.de
Diakonisch-pädagogische Mitarbeiterinnen
Antje Mohme, Tel 0151 55 32 80 51, 
antje.mohme@kirche-bremen.de
Gabriele Lang, Tel 0151 576 40 333,
gabriele.lang@kirche-bremen.de
Kirchenmusiker
Wolfgang Baumgratz, Tel 0421 339 83 63,
mobil 0151 10 60 67 90
w.baumgratz@t-online.de
Freundeskreis der Waller van der Putten-Orgel 
Bremen (www.putten-orgel.de)
Kontakt über Heinz-Dieter Beushausen
Tel 396 32 34, Mobil 0151 12 78 43 76
dieterbeushausen@t-online.de
Küster/Hausmeister
Jürgen Michaelis, Tel 0152 260 71 302
juergen-christian.michaelis@kirche-bremen.de
Gemeindevertretungen
Anke Kück-Metge (Walle), Tel 39 69 55, 
lenkungsausschuss.immanuel-walle@web.de
Beate Rotschies (Immanuel), Tel 39 69 55, 
vorstand.immanuel@kirche-bremen.de
KiTa Immanuel
Steffensweg 135a, 28217 Bremen
kita.immanuel@kirche-bremen.de
Tel 380 87 64
Kinderhaus Schnecke, Walle
Lange Reihe 79, 28219 Bremen
kita.schnecke@kirche-bremen.de
Tel 396 95 80
RAZ – Ran an die Zukunft
Claudia Gerdes, Meike Mirgel, Hendrik Tebben, 
Elisabethstr. 17/18 (Gemeindehaus Immanuel), 
Tel 381 615
Bankverbindungen
Gemeindeverbund Immanuel-Walle: 
DE65 2905 0101 0082 7420 99, 
Sparkasse Bremen
Gemeinde Immanuel: 
DE72 2905 0101 0001 0551 69, 
Sparkasse Bremen
Gemeinde Walle: 
DE02 2905 0101 0001 0286 87, 
Sparkasse Bremen 

St. Michaelis - St. Stephani 
Gemeindebüro und Begegnungszentrum
Doventorsteinweg 51, 28195 Bremen
Ute Denayer, Tel 17 17 53, Fax 169 68 96, 
buero.michaelis-stephani@kirche-bremen.de
Öffnungszeiten Büro
Mo, Di, Do, Fr von 10 - 12 Uhr
Mittwoch geschlossen
Kirchen
St. Michaelis – Kirche, Doventorsteinweg 51
St. Stephani – Kirche, Stephanikirchhof
www.michaelis-stephani.kirche-bremen.de
Pastorin
Annette Quade, Tel 04298 699 9686 
annette.quade@kirche-bremen.de
Diakon/Diakonin
Lutz Schäfer, Tel 0152 08 98 39 73 
lutz.schaefer@kirche-bremen.de
Gabriele Lang, Tel 0151 576 40 333,
gabriele.lang@kirche-bremen.de
Kirchenmusikerin
Ute Weber, Tel 0162 60 72 271
ute.weber@nord-com.net
Sonntagstreff
Leonie Pregler, Tel 0170 854 46 34
pregler.leonie@gmx.de
Hausmeister
Vladimir Penner, Tel 17 17 53
Kirchenvorstand
Michael Kümmel , Tel 125 85
Wolfgang Fritzsch, Tel 37 08 45
Marianne Sicks, Tel 380 13 27
Krippe (0–3 Jahre)
Töferbohmstraße 8, Tel 835 88 68
Sabine Jäger-Gentler & Kirsten Meinke & Carola 
Witt & Linda Meier (Einrichtungsleitungen)
kita.michaelis-stephani@kirche-bremen.de
Kita (3–6 Jahre)
Doventorsdeich 2, Tel 17 83 20 40
Sabine Jäger-Gentler & Kirsten Meinke & Carola 
Witt & Linda Meier (Einrichtungsleitungen)
kita.michaelis-stephani@kirche-bremen.de
Bankverbindung
DE92 2905 0101 0011 0500 77, 
Sparkasse Bremen

Überseekirche
Konsul-Smidt-Str. 33
28217 Bremen
Tel 38 01 31 10
ueberseekirche@kirche-bremen.de
www.kirche-bremen.de/ueberseekirche
Öffnungszeiten
montags: 16-18 Uhr
donnerstags: 13-15 Uhr 
und nach Vereinbarung
Team
Nora Larsen
Pastorin
Tel 0151 700 41 731
nora.larsen@kirche-bremen.de
Dr. Christoph Lubberich
Mitglied des Geschäftsführenden 
Ausschusses, Katholischer Gemeindeverband
Tel 369 41 03, 
c.lubberich@kirchenamt-bremen.de
Marco Schlenker 
Koordination
Tel 0175 2124677
marco.schlenker@kirche-bremen.de 
Bankverbindung
Bremischen Evangelischen Kirche
DE65 2505 0000 1070 3330 08
Stichwort: „Spende Überseekirche“

Die wöchentliche „Frühstücksfreude“ ist eins von 29 
Projekten, die die Bremische Evangelische Kirche und die 
Diakonie Bremen in diesem Winter mit insgesamt 100.000 
Euro fördern. www.orte-der-waerme.de



Titel
Auf einmal war dieser Titel auf dem Tisch 

Setz dich!
Komm, sei unser Gast! Gesegnet ist, was du uns bescheret hast.
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Schreiben Sie uns Ihre Gedanken dazu gern an 
rueckenwind@kirche-bremen.de oder per Brief an Ihr 
Gemeindebüro.


