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Krippenspielprobe. Das erste 
Treffen. Da sitzen die Kinder, 
manche sind allein gekommen, 
andere begleitet von Vater oder 
Mutter. Einige wirken eher 
schüchtern, andere tem-
peramentvoll. Eine ziem-
liche Altersspanne ist 
das wieder, denke ich. 
Doch ich freue mich, so 
viele wollen mitspielen. 
Und ich versuche he-
rauszufinden, wie das 
wohl mit dem Auswen-
diglernen ist, wer mehr 
oder lieber möglichst wenig Text 
lernen mag. Und wer welche Rolle 
übernehmen könnte.  
Engel - ja, das können sich einige 
gut vorstellen. Mit einem schönen 
weißen Gewand und mit Flügeln, 
o ja!  
Ich  erkläre, dass das Verkleiden 
hilft, in die Rolle zu schlüpfen und 
damit die Gottesdienstbesucher 
gleich erkennen: das ist ein Engel. 
Ich sei aber sicher, auch sie, ganz 
normal angezogen, sind schon 
Engel gewesen. Zweifelnde  Bli-
cke ringsum. Bis ein Junge meint: 
„Als ich der Oma geholfen habe“. 
Zustimmendes Nicken.  
Engel sind nichts anderes als Bo-
ten, Boten von Gott. „Fürchtet 
euch nicht! Denn euch ist der Hei-
land geboren.“ In der Weihnachts-
geschichte sind die Engel wichtig. 
Aber nicht nur da. 
Vielleicht begegnet Ihnen in die-
sen Tagen  ein  Engel.  Halten Sie    
 

die Augen dafür offen. Vielleicht 
schickt Gott Ihnen jemanden.  
Einen Engel, der Ihnen ein Lächeln 
schenkt. Einen Engel, der Sie ermu-
tigt. Der sagt: Hab keine Angst. Ei-

nen Engel, der glauben 
hilft.  
Doch wer weiß, vielleicht 
sind Sie selbst ein Bote 
Gottes. So wie die Krip-
penspielkinder. Vielleicht 
schickt Gott Sie zu je-
manden. Dass Sie ein 
Engel sind. Im Advent. 
Zu Weihnachten. Oder 
im neuen Jahr.  

Ich wünsche Ihnen, liebe Leserin, 
lieber Leser, eine schöne Advents-
zeit, ein frohes Weihnachtsfest und 
Gottes Segen für das vor uns liegen-
de Jahr.  

Pastorin Annette Quade 

An(ge)dacht 

Jahreslosung 2020 

      Grafik: Pfeffer 
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Nachhaltigkeit 

Wie bereits angekündigt, wollen 
wir uns in den nächsten Ausgaben 
mit dem Thema Nachhaltigkeit 
beschäftigen. Eigentlich war ge-
plant, dass wir aktuell ein Projekt 
vorstellen. Aber dann stießen wir 
auf etwas, was uns so gar nicht 
bewusst war. Auch beim Thema 
Weihnachtsfest kann man völlig 
neue Erkenntnisse in der Bezie-
hung zum Umweltschutz gewin-
nen. Kommen wir zu einem Prob-
lem, was insbesondere bei den 

bevorstehenden Festtagen auftritt: 
Ja, unsere Weihnachtskerze ist 
ein Umweltproblem. Meist werden 
Kerzen aus Paraffin hergestellt. 
Paraffin aber wird aus Erdöl ge-
wonnen. Damit kann unsere Ker-
ze nicht nachhaltig hergestellt 
werden und steht dem Ausstieg 
aus dem Erdöl, den wir anstreben,  
entgegen. 
Dann erwerben wir eben Bio-
Kerzen. Aber auch da ist (leider) 
allergrößte Vorsicht geboten.    
Denn die meisten Bio-Kerzen wer-  

 
den aus Stearin hergestellt. Stearin 
ist nun wieder ein Produkt, was aus 
Palmöl gewonnen wird. Palmöl wie-
derum wird auf Plantagen gewon-
nen, für deren Flächen große Gebie-
te des Regenwaldes vernichtet wer-
den. 
Also, dann müssen wir zukünftig auf 
unsere Kerzen verzichten? 
Nein, das müssen wir nicht. Es gibt 
durchaus Bio-Kerzen, die diesen 
Namen verdienen. Zugegeben, sie 
sind nicht einfach zu beschaffen, 
aber inzwischen gibt es doch mehre-
re Bezugsquellen, die einen Kauf 
ermöglichen. 
Diese Art Kerzen werden aus Bio-
masse hergestellt. Diese Biomasse 
wird aus nachwachsenden Fetten 
und Ölen gewonnen, die als Reste 
aus der Nahrungsmittelindustrie an-
fallen. Sie sind völlig geruchsneutral 
und sind meist eher zu einem günsti-
gen Preis zu erstehen. Damit sind 
sie eine echte Alternative zur eben-
falls umweltfreundlichen Bienen-
wachskerze, die doch erheblich teu-
rer ist. Und wer noch alte Kerzen 
übrig hat: Es gibt im Internet wun-
dervolle Anleitungen, wie man aus 
alten Kerzenresten neue schöne 
Kerzen herstellen kann. 
 

Unter diesen Aspekten wünscht Ih-
nen und Ihren Angehörigen die Re-
daktion ein gesegnetes und hoffent-
lich nachhaltiges Weihnachtsfest.     

Aus der Redaktion 
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Adventskonzert am  
1. Dezember 

Zur Einstimmung auf die Adventzeit 
laden wir Sie herzlich ein, die be-
sinnliche Zeit mit adventlichen Lie-
dern und Musik zu beginnen. Viele 
Lieder zum gemeinsamen Singen 
und Zuhören erwarten Sie.  
Mitwirkende sind das collegium mu-
sicum und Eva von Zobeltitz-Jope 
(Blockflöte). Die Leitung hat Babette 
Ehlers.  
Das Konzert in der St. Michaelis-
Kirche am 1. Advent beginnt um 
17.30 Uhr. Der Eintritt ist frei.  

schaftslehre drangehängt. Deshalb 
war ich nach dem Vikariat durchge-
hend in der Diakonie tätig. Meine 
Haupttätigkeiten hier waren zu-
nächst beim Evangelischen Diako-
niewerk Schwäbisch Hall e.V. als 
Personalleiter und dann beim Le-
bensWerkstatt für Menschen mit Be-
hinderung e.V. in Heilbronn als allei-
niger geschäftsführender Vorstand. 
Nun hat es uns in den Norden ver-
schlagen, der uns aber nicht ganz 
unbekannt ist. Denn meine Eltern 
wohnen in der Nähe von Oldenburg. 
Ich freue mich auf die Gottesdienste 
mit Ihnen. 
Herzliche Grüße 

Hans-Christoph Ketelhut 
  

Aus der Gemeinde 

Liebe Gemeindeglieder, 
neben meiner Tätigkeit als Vor-
standssprecher des Vereins für In-
nere Mission in Bremen, die ich am 
1. März diesen Jahres aufgenom-
men habe, hatte ich den Wunsch, 
ein paar Gottesdienste in einer bre-
mischen Kirchengemeinde halten 
zu dürfen. Deshalb freue ich mich 
sehr, dass ich durch den Kirchen-
ausschuss und mit Billigung des 
Kirchenvorstands beauftragt wurde, 
dies in Ihrer Gemeinde zu tun. 
So kann es also sein, dass wir uns 
ab Februar 2020 im Gottesdienst 
begegnen.  
Mein Name ist Hans-Christoph Ke-
telhut. Ich bin verheiratet und habe 
drei Töchter. Diese befinden sich in 
ihrer beruflichen Ausbildung, so 
dass „nur“ meine Frau und ich seit 
März in Bremen-Farge wohnen. 
Ich habe zunächst Evangelische 
Theologie in Tübingen und Heidel-
berg studiert. Und im Anschluss 
noch ein Studium der Betriebswirt- 
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die von den Barber Angels gespendet 
wurden.  
Ein Besuch beim Frisör – ein Luxus, 
den sich Wohnungslose und Men-
schen, die in Armut leben, nicht leis-
ten können. „Jetzt fühle ich mich end-
lich wieder wie ein Mensch.“ sagte 
einer der Gäste und lüftete stolz sein 
Basecap, damit wir den Haarschnitt 
bewundern konnten.  
Das war ein Highlight ! 
Doch noch Ende September sah es 
so aus, als hätte der Sonntagstreff 
keine Zukunft mehr. Es gab nicht 
mehr genügend Helfer*innen für die 
Sonntagsdienste. An einem Sonntag 
im Oktober konnten wir sogar nicht 
öffnen – mangels Helfer*innen.  
Doch nach den Herbstferien sind un-
erwartet fünf Teamer*innen neu hin-
zugekommen.  
Jetzt können wir sogar das Anfang 
2019 ins Auge gefaßte Ziel verwirkli-
chen, wieder eine warme Mahlzeit 
auszuteilen. Zunächst einmal im Mo-
nat. Die Bremer Suppenengel e.V. 
stellen uns als Kooperationspartner 
kostenlos Suppe zur Verfügung.  
Am 24. November war es dann so-
weit: der köstliche Duft der Suppe 
durchströmte das Begegnungszent-
rum. „Endlich!“ sagte Markus, ein 
Mann von 1,85 m. „Von Kaffee und 
Butterkuchen werde ich nicht satt. 
Und ich habe Hunger, wenn ich her-
komme!“ Wenigstens einmal im Mo-
nat kann er nun mit einem gefüllten 
Bauch nach Hause gehen.  

   

Barber Angels und Suppenengel 
Neue Kooperationspartner  

des „Sonntagstreffs“ 
 

Am 10. November 2019 begann 
die Kooperation zwischen Barber 
Angels Bremen e.V. und dem 
Sonntagstreff für Wohnungslose 
und Menschen, die in Armut leben. 
„Barber“ ist englisch für „Frisör“. 
Die „Frisör-Engel“ schneiden in 
ihrer Freizeit Menschen kostenlos 
die Haare. Bereits am Sonntag 
zuvor haben sich mehr als 20 Gäs-
te des Sonntagstreffs in eine Liste 
eingetragen, um sich die Haare 
schneiden zu lassen. Aber auch 
am Sonntagnachmittag selbst 
konnten noch viele einen Haar-
schnitt erhalten. Insgesamt vier 
Friseur*innen haben 30 „Kunden“ 
die Haare geschnitten. Auf dem 
Foto sieht man die  Barber Angels 
in voller Aktion. Nach dem Haar-
schnitt konnte sich jeder „Kunde“ 
noch Pflegeprodukte aussuchen,  

Sonntagstreff 
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Rückblickend haben wir eine Berg- 
und Talfahrt hinter uns. Bildlich 
gesprochen haben wir im Helfer-
Team die Talsohle durchschritten, 
aber über den Berg sind wir noch 
nicht. Um das Angebot sicher auf-
recht zu erhalten, benötigen wir 
immer noch Helfer*innen. Wer mit-
machen möchte, sollte alle vier bis 
sechs Wochen  ca. 3 Stunden am 
Sonntagnachmittag Zeit mitbrin-
gen. Alle sechs bis acht Wochen 
findet ein Team-Treffen statt. Dann 
werden die Dienste verteilt und 
alles Notwendige besprochen.  
Vielleicht motiviert die Aussage 
von Vanessa, einer Teamer*in, die 
seit Anfang des Jahres dabei ist, 
zum Mitmachen: 
„Mir geht es gut im Leben. Das ist 
nicht selbstverständlich. Darum 
möchte ich durch mein Engage-
ment etwas zurückgeben.“ Und: 
„Unsere Gäste sind sehr freund-
lich. Ich habe neben dem Studium 
als Kellnerin gejobbt. Da habe ich 
nicht so viele freundliche Worte 
und Dankeschöns bekommen. Es 
kommt so viel zurück und das gibt 
mir ganz viel“. 

  Pastorin Bartling 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Herzliche Einladung  
zum Adventsnachmittag  

für Kinder und Erwachsene 
am 7. Dezember 

Der Adventsnachmittag beginnt um 
15 Uhr. Im Gemeindesaal geht der 
Vorhang der Steffensbühne auf für 
das Stück „Kasper als Weihnachts-
mann“. Kleine und große Menschen 
werden ihren Spaß beim Kasper ha-
ben. Dann kommt für die Kinder der 
Nikolaus. 
Der Adventsnachmittag geht weiter 
mit Kaffee oder Saft, Kuchen und 
Gebäck. Dabei wollen wir gemein-
sam Advent- und Weihnachtslieder 
singen, begleitet von Babette Ehlers 
am Klavier.  
Der Adventsnachmittag klingt gegen 
17.30 Uhr aus mit einem Abendse-
gen in der St. Michaelis-Kirche.   
Wir freuen uns über Kuchenspenden 
für das Buffet! Bitte geben Sie im Ge-
meindebüro Bescheid, wenn Sie ei-
nen Kuchen für den Adventsnachmit-
tag backen können.  

Für das Vorbereitungsteam  
Annette Quade 

 
 
 
 

Adventsnachmittag 
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Weihnachtstüten 

Weihnachtstüten für  
Gefangene 

Liebe Gemeinde,  
für inhaftierte Männer, Frauen 
und Jugendliche beginnt bald 
wieder eine schwierige Zeit des 
Jahres. Einige bekommen zwar 
Hafturlaub über Weihnachten, 
aber die meisten werden die Fei-
ertage hinter Gittern verbringen. 
Nicht alle Insassen bekommen 
Besuch; viele erhalten kein Ge-
schenk zu Weihnachten, weil sie 
draußen niemanden mehr haben, 
der sich um sie kümmert. 
Wir würden uns deshalb sehr 
freuen, wenn auch in diesem Jahr 
wieder der eine oder andere von 
Ihnen für einen bedürftigen Ge-
fangenen eine Weihnachtstüte 
packen würde. 
Da der Inhalt der Tüten vergleich-
bar sein soll, schlagen wir folgen-
de Zusammenstellung vor: 
Zwei Gläser (je 100 g) löslichen 
Kaffee, ein Päckchen Tee, zwei 
Tafeln Schokolade (keine Nuss-
Schokolade!), ein Beutel Lebku-
chenherzen oder ein Marzipan-
brot, eine Dose Süßstoff, ein 
handschriftlicher Kartengruß 
(ohne eigene vollständige Na-
mensangabe!). 
Bitte beschränken Sie sich auf 
diese Angaben. Tüten mit diesem 
Inhalt haben einen Wert von ca. 
10 €.  

Die Süßigkeiten dürfen keinen Al-
kohol enthalten! Bitte packen Sie 
die Gaben nicht in Geschenkpa-
pier ein.  
Sie können Ihre Gaben in Ihrer 
Gemeinde bis einschließlich 
Sonntag, 15. Dezember nach dem 
Gottesdienst abgeben oder bis 
zum 14.12. im „Kapitel 8“, Doms-
heide 8.  
Mit guten Wünschen für die Ad-
ventszeit und das Weihnachtsfest! 
Pastor Peter Arenz   
Diakon Dr. Richard Goritzka 
 
Anm.: Dies wird das letzte Weih-
nachtsfest von Herrn Arenz hinter 
Gittern sein. Nach zwanzigjähriger 
Tätigkeit als Gefängnisseelsorger 
verabschiedet er sich in den Ru-
hestand. Die Redaktion wünscht 
dazu alles Gute und Gottes Se-
gen. 

Kirche in der JVA Bremen 
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Adventliches Erzählcafé  
12. Dezember 15.30-17.00 Uhr 

An diesem Nachmittag wollen wir 
in adventlicher Atmosphäre ge-
mütlich beisammen sein, Kaffee, 
Tee und selbstgebackenen Ku-
chen sowie Glühwein und weih-
nachtliches Gebäck genießen. 
Wer möchte, kann über seine Er-
innerungen und Erwartungen er-
zählen. Hierbei hören wir auch, 
welche ganz speziellen Erlebnisse 
das zu Ende gehende Jahr hatte 
und wie deren Auswirkungen die 
persönliche, vorweihnachtliche 
Stimmung prägen. 
Unsere Kirchenmusikerin Frau 
Ehlers wird uns an diesem ad-
ventlichen Nachmittag musikalisch 
mit bekannten Advents- und 
Weihnachtsliedern, die auch zum 
Mitsingen animieren, verwöhnen. 
 

Mit dem Wohnmobil durch  
Südfrankreich 

9. Januar 15.30-17.00 Uhr 
Nach Kaffee, Tee und selbst ge-
backenen Kuchen nimmt  uns 
Pastor i. R. Friedrich Scherrer  mit 
auf eine Reise durch die Provence 
in Südfrankreich.  
Er erzählt uns von seinen frischen 
Eindrücken, die er mehrere Wo-
chen im Herbst 2019 gesammelt 
hat. Unter der Maßgabe „Weniger 
ist mehr" ging es mit dem Wohn-
mobil an geplante, aber auch 
spontan ausgewählte Orte, die  

faszinierten und zum Entdecken 
südländischer Natur lockten. Dazu 
wurden Spuren der antiken und der 
jüngeren Geschichte aufgesucht 
ebenso wie die Werke zweier Maler, 
die hier zu Meistern ihres Faches 
wurden.   
 

15 Jahre auf einem  
Weingut in der Pfalz 

13. Februar 15.30-17.00 Uhr 
Erzählender Gast ist Frau Babette 
Ehlers. 
Viele von Ihnen kennen Frau Ehlers 
als unsere diplomierte Kirchenmusi-
kerin und seit einigen Jahren als 
Kulturgeragogin im Kulturatelier. Im 
Singkreis der Gemeinde ist sie im-
mer auf den biografischen Spuren 
der Teilnehmer/innen.  
Aufgewachsen ist sie in der Stepha-
ni-Gemeinde mit Gesang, Blockflöte 
und dem Spiel auf den Tasten der 
Orgel und des Klaviers. Die Liebe 
zur Musik wurde intensiv von ihrem 
Vater Professor Erich Ehlers geför-
dert, der das Musikleben in den Bre-
mer Kirchen über lange Zeit ent-
scheidend mitgeprägt hat. 
Frau Ehlers berichtet uns an diesem  
Nachmittag aus ihrer persönlichen 
Biografie: 15 Jahre hat sie auf einem 
Weingut in der Pfalz gelebt. 
Freuen Sie sich auf interessante und 
spannende Einblicke aus der Welt 
des Weines. 

 
Das Team vom  

 
Erzählcafè 

Erzählcafè 



10  

 

 
Was ist alles drin?  
Die An- und Abreise im 4* Bus,  
7 Übernachtungen (2-6-Bettzimmer)
im Gästehaus Dachsteinblick,  
Vollpension,  
Saunabenutzung,  
5 Tage Ski- oder Snowboardü-
bungsgruppen, 
6 Tage Skipass,   
vor Ort eigener Bus, der uns ins Ski-
gebiet, mal zum Einkaufen oder 
auch zum Après-Ski bringt bzw. ab-
holt. 
Interesse?  
Weitere Infos auf den Seiten der 
ESG (Ev. Studierenden Gemeinde): 
www.esg-bremen.de  

Pastor Dr. Andreas Quade 
 
 
 

 
 

 

 
Skifahren & Snowboarden  

für Studierende  
und junge Erwachsene 

Lust auf Skifahren und Snowboar-
den?  
Vom 7. - 15. März 2020 fahren wir 
mit über 40 Studierenden und jun-
gen Erwachsenen nach Forstau, Ös-
terreich, in das Wintersportgebiet Ski 
Amadé zum Skifahren und Snowbo-
arden. Dieses Mal dann zum 6. Mal!  
Wir werden dort im Gäste-
haus Dachsteinblick, mit ange-
schlossenem Biobauernhof, unterge-
bracht sein. 
Was kostet es?  
Ab 619 € für Studierende. 
  
 

Ski - & Snowboardtour 
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Seien Sie dabei! 

Werden Sie Teil einer weltumspan-
nenden Bewegung und engagieren 
Sie sich beim Weltgebetstag. Für das 
ökumenische Team, das den Gottes-
dienst am 6. März für den Bremer 
Westen gestaltet, werden noch Frau-
en gesucht.  
Haben Sie Lust mitzumachen oder 
Fragen, dann melden Sie sich gerne 
bei Pastorin Quade (Tel. 13890,  
pastorin.quade@kirche-bremen.de). 
 

Soulfood. Der Wochenausklang 

Im Februar ist es wieder so weit: An 
den ersten drei Freitagabenden gibt 
es um 18.30 Uhr in der St. Michaelis-
Kirche wieder Soulfood. 
Kerzen, Gebet und Stille, ein bibli-
scher Impuls und meditative Taizé-
Lieder helfen, nach der Hektik der 
Arbeitswoche zur Ruhe zu kommen.  
Soulfood bedeutet Nahrung für Seele 
und Leib: Nach der halben Stunde im 
Kreis vorne im Altarraum gibt es et-
was zu essen und zu trinken. Bei 
Brot, Käse und einem Glas Wein 
(oder Saft) ist Gelegenheit zu Ge-
spräch und Begegnung.  
Soulfood tut gut. Probieren Sie es 
aus.                            Annette Quade 

 

safe the date: Konzert am 1. März 

Am Sonntag, 01.03. um 18.00 Uhr 
treten der Chor „müllermeierschmidt“ 
unter der Leitung von Stephanie Mül-
ler und ihre GesangschülerInnen in 
der St. Michaelis-Kirche auf.  

Tag der offenen Tür in den 
Kinderbetreuungseinrichtungen 

Bald ist es wieder soweit. Im Janu-
ar 2020 ist Anmeldezeit und Sie 
können Ihr Kind in unserer Krippe 
(Kinder im Alter von 8 Wochen bis 
zum Eintritt in den Kindergarten) 
oder unserem Kindergarten 
(Kinder im Alter von 3 Jahren bis 
zum Eintritt in die Schule) für die 
Aufnahme ab August 2020 anmel-
den. 
Damit Sie mit Zeit und Ruhe alle 
Fragen klären und sich unsere Ein-
richtung ansehen können, laden 
wir alle interessierten Eltern herz-
lich zu einem „Tag der offenen 
Tür“ am Freitag, 17.01.2020 ein. 
In der Zeit von 14.00 – 16.00 Uhr 
stehen wir Ihnen gerne im Kinder-
garten für Ihre Fragen zur Verfü-
gung. 
K i n d e r t a g e s e i n r i c h t u n g 
St.Michaelis-St.Stephani 
Doventorsdeich 2 
Tel. 17832040 
In der Zeit von 15.00 – 16.30 Uhr 
beantworten wir Ihre Fragen in der 
Krippe. 
Krippe St.Michaelis-St.Stephani 
Töferbohmstraße 8 
(Eingang Neue Straße!) 
Tel. 8358868 
Wir freuen uns auf Sie und Ihre 
Kinder! 

Carola Witt 
und Karin Tönnies-Willmann 

 
 

 

 

Im neuen Jahr 
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  Ikonen.  
Was wir Menschen anbeten 

So lautet das Thema der aktuel-
len Ausstellung in sämtlichen 
Räumen der Bremer Kunsthalle. 
Je Raum wird dabei jeweils ein 
Werk präsentiert - von der russi-
schen Ikone bis zu Andy Warhol. 
Für Dienstagabend, den 11. Feb-
ruar, habe ich eine Führung ge-
bucht. Frau Gesine Harms wird 
uns durch die Ausstellung führen. 
Treffpunkt ist um 18.45 Uhr vor 
der Kunsthalle.  
Nach der Führung können wir im 
Ratskeller einkehren und uns über 
das, was wir gesehen und erlebt 
haben, austauschen.  
Bitte melden Sie sich im Gemein-
debüro an. Die Kosten für die 
Führung übernimmt die Gemein-
de. Der Eintritt beträgt 12 €. 

Annette Quade 

 
 
 
 

Foto: Weser Kurier 

Rückblick 

Ungewöhnlich war der Gottes-
dienst am Reformationstag. Zu-
sammen mit der Waller  und der 
Finnischen Gemeinde wurde er in 
der Michaelis-Kirche für den Bre-
mer Westen gestaltet. Dabei war 
der Posaunenchor bereits musika-
lisch ein Höhepunkt. 
Als man sich gerade an ihm er-
freut hatte, trat eine Tänzerin auf. 
Kommentarlos, ohne Einführung 
oder Vorbereitung. 
Als Besucher war man zunächst 
irritiert, dann aber doch sehr an-
getan. Jeder konnte für sich beim 
Tanz vor dem Altar hineininterpre-
tieren, was durch die Darbietung 
ausgedrückt werden sollte. Das 
war ein weiterer Höhepunkt, an 
den sich der Besucher noch lange 
erinnern wird. Danke an alle, die 
diesen Gottesdienst ermöglicht 
haben.   

Michael Kümmel 

Ausstellungsbesuch 
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Rückblick 

Volles Haus bei  
„Abba in Concert“ 

mit dem Projektchor 

Diese Blechtafel stand im Mittelpunkt 
des Gottesdienstes zur Bombennacht 
im Bremer Westen. Sie wurde bei den 
Abrissarbeiten des Gemeindehauses 
Stephani durch das Planungsbüro 
Italiano gefunden und der Gemeinde 
übergeben.  
Die Tafel stammt wahrscheinlich aus 
der Zeit kurz nach dem 2.  Weltkrieg 
und soll erhalten bleiben. 

Konfirmationsjubiläum   
6. Oktober 2019 

Leckeres Essen und gute 
Gespräche beim  
Männer-Kochtreff  

Neue Termine: 31.01.+28.02.  
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 Datum Zeit/Ort Hinweise 

1. Dezember 
1. Advent 

10.00 
St. Michaelis 

Pastorin Quade 
 

8. Dezember 
2. Advent 

 

18.00  
St. Michaelis 

 

Abendgottesdienst 
Pastor Dr. Quade, Studierende und  
Chor 

danach Glühwein/-punsch und Imbiss 

15. Dezember 
3. Advent 

10.00 
St. Michaelis 

 

mit Abendmahl 
Pastorin Quade 

22. Dezember 
4. Advent 

 

10.00 
St. Stephani 

 
 

Pastor Degenhardt 

24. Dezember 
Heiligabend 

 

15.30 
St. Michaelis 

Familiengottesdienst mit Krippenspiel 
und Steffensbühne 
Pastorin Quade 

24.Dezember 
Heiligabend 

17.00 
St. Michaelis 

Weihnachtsgottesdienst 
Pastorin Quade 

26. Dezember 
2. Weih-
nachtstag 

 

9.30 
Wilhadi 

Steffensweg 89 

Pastorin Bartling 

29. Dezember 
Sonntag nach 
Weihnachten 

15.00 
St. Michaelis 

Andacht an der Krippe 
Pastorin Quade 

31. Dezember 
Silvester 

16.30 
St. Stephani 

mit Abendmahl 
Pastorin Bartling 
 

Gottesdienste 
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Datum Zeit/Ort Hinweise 

5. Januar 
2, Sonntag nach 
Weihnachten 
 

10.00 
St. Stephani 

Pastor Degenhardt 

 18.00 
St. Michaelis 

Abendgottesdienst: „Die neue Welt 
Gottes und die brotbackende Frau“ 
Pastorin Bartling 
 

19. Januar 
2. Sonntag nach 
Epiphanias 
 

10.00 
St. Michaelis 

mit Abendmahl 
Pastorin Quade 
 

26. Januar 
3. Sonntag nach 
Epiphanias 
 

10.00 
St. Stephani 

mit Abendmahl 
Pastorin Quade 
 

2. Februar 
Letzter Sonntag 
nach Epiphanias 

10.00 
St. Stephani 

Pastor Ketelhut 

9. Februar 
Septuagesimae 

18.00 
St. Michaelis 

 

Abendgottesdienst: „Ausstieg aus der 
Konkurrenzgesellschaft am Teich Be-
thesda“ 
Pastorin Bartling 

16. Februar 
Sexagesimae 

10.00 
St. Michaelis 

Pastor Degenhardt 

  mit Abendmahl 
Pastorin Quade 

12. Januar 
1. Sonntag nach  
Epiphanias 
 

23. Februar 
Estomihi 

10.00 
St. Stephani
   

Gottesdienste 
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     Soulfood.  
     Der Wochenausklang 
     07.02./14.02./21.02. 18.30 Uhr 
     in der St. Michaelis-Kirche 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Treffpunkte und Termine 

Für Kinder und Jugendliche 
Spielplatz am Doventorsdeich 

Winterpause 
 

  
 
 
 
 
07.12. 15.00 Uhr beim Adventsnach-
mittag 
01.02./29.02. 16.00 Uhr 
Das Theatercafé ist ab 15.00 Uhr ge-
öffnet. 
Weitere Termine unter 
www.steffensbuehne.de 
 
Kinder- und Jugendtreff 
montags: Basteln und Werken 

dienstags: Kochen und Backen 

donnerstags: Spiel und Sport 
jeweils 16.30 -18.00 Uhr 
(nicht in den Schulferien) 
 
Krippenspiel-Proben 
freitags 16.30 Uhr 
 
Konfus 
dienstags 17.00 Uhr 
nach Absprache mit Pastorin Quade 
 
Für junge Menschen 
Jugendgruppe (18 +) 
14-tägig Donnerstag19.00-20.30 Uhr  
nach Vereinbarung 

  
  
 
 

  

 Oldies (25 +) 
nach Absprache mit Jens Holdorf 
 
Musik 
  

Singkreis 
13.12./10.01./24.01./14.02./28.02. 
15.30-17.30 Uhr im Saal  
 
Für Erwachsene 
Männer-Kochtreff am Freitag 
31.01./28.02. 19.00 Uhr 
Bitte im Gemeindebüro anmelden. 
 
 
 
 
 

 
 
12.12./09.01./13.02.  
15.30 -17.00 Uhr im Foyer 
 
Bibelgespräch 

dienstags 19.00 Uhr 
im 1. Stock  
 

Sonntagstreff 
für Wohnungslose, Arme und 
Menschen, die Gemeinschaft  
suchen 
sonntags 15.00-17.30 Uhr im Saal 
(nicht am 29.12.) 
 
Ausgabe Essensgutscheine  
für den Bremer Treff 
Dienstag 17.12./21.01./18.02. 
10.00 -12.00 Uhr im Foyer 
 
 
 

Alle Angebote finden, wenn nicht anders angegeben, in unserem  
Begegnungszentrum, Doventorsteinweg 51, statt.  

Erzählcafè 
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 Für Senioren 
Seniorenfrühstück 
03.12./07.01./04.02.  
9.00 -11.00 Uhr im Foyer 
 
Biblischer Morgen 
04.12./05.02. 10.00 Uhr 
in der DKV-Residenz 
 
Frauengruppe 
03.12. 15.00 Uhr Adventsfeier 
14.01./04.02. 15.30 Uhr im 2. Stock 
21.01. Ausstellungsbesuch geplant 
 
Spieletreff 
11.12./08.01./22.01./12.02./26.02. 
16.00 Uhr im Foyer 
 
Kulturatelier – Freiraum für  
Menschen mit Demenz und ihre 
Angehörigen 
mittwochs 9.00 -12.00 Uhr 
Anmeldung bei Babette Ehlers 
(Tel. 0174 3893706) 
 
Kreativ und in Bewegung 

Qi Gong 

montags 10.00 -11.30 Uhr 
im Saal 
 
Puppentheater Steffensbühne 
Proben montags 18.00 Uhr 
 
Aktiv für Andere 
Planungsgruppe 

06.02. 18.30 Uhr im 1. Stock 
 
Geburtstagsbesuchsdienst 
11.12. 15.30 Uhr  
bei Frau Ellermann 
 

  Besuchsdienst 
12.12. 9.00 Uhr Frühstück 

30.01./27.02. 9.30 Uhr 
im Foyer 
 
Stopfkreis für Lilienthal 
11.12./08.01./22.01./12.02./26.02 
14.30 Uhr im 2. Stock 
 
Spielplatz-Team 
Termin nach Absprache 
 
Jugendtreff-Team 

Termin nach Absprache 
 
Gemeindebrief-Redaktion 

28.01. 14.30 Uhr 
im 1. Stock 
 
Sonntagstreff - Helferkreis 
21.01. 17.30 Uhr  
im 1. Stock 
 
Gäste 
Chorprojekt X 
dienstags 19.30 Uhr  
 
Collegium musicum 
donnerstags 17.45 - 20.00 Uhr  
 
Kidstime 
1. Freitag im Monat  
15.00 - 20.00 Uhr  
 
Finnische Gemeinde 
14.12. 16.00 Uhr Adventsgottes-
dienst, St. Michaelis-Kirche 
14.01. 19.00 Uhr im 2. Stock 
22.02. 16.00 Uhr Gottesdienst in 
der St. Michaelis-Kirche 
 

Treffpunkte und Termine 
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Gebirge, wo es angeblich noch Wasser 
geben soll. Die Spannungen innerhalb 
der Notgemeinschaft explodieren.  
Einführung: Karl-Heinz Schmid 
Anschließend Diskussion. 
Sa. 14.12.2019 16.00 Uhr 
Weihnachtslieder–Wunsch–Singen 
Rudelsingen allerorten: Gemeinsam 
singen ist »in«. Erleben Sie im offenen 
Weihnachtslieder-Wunschsingen schö-
ne alte Lieder mit anderen zusammen 
ganz neu und mit viel Freude am Tun. 
Eintritt frei, Spende erwünscht 
So. 15.12.2019 11.30 Uhr 
Sonntagsmatinee Blickwechsel 
»spezial« mit Klaben und Kaffee zu 
»Schloss Rosmersholm« nach Henrik 
Ibsen 
Im Dialog von Theologie und Theater: 
Dramaturgin Simone Sterr im Gespräch 
mit Pastor Benedikt Rogge, St. Ansgarii 
Gemeinde. 
Fr. 20.12.2019 20.00 Uhr 
Es kommt ein Schiff… 
Weihnachtlich-besinnliche Musik zum 
Zuhören und Mitsingen bei Kerzen-
schein und Punsch.  
Di. 24.12.2019 23.00 Uhr 
Holy Jazz Night 
Mit Uli Beckerhoff und Julian Fischer - 
Heiligabend ganz anders. 
Feiern Sie die Holy Jazz Night mit 
Freunden und Familie in St. Stephani. 
Unsere special guests sind dieses Jahr 
Uli Beckerhoff, Trompete und Julian Fi-
scher, Gitarre. 
Offene Kirche bei Brot und Wein 
Eintritt frei, Spende erwünscht. 
 

 
So. 01.12.2019 15.30 & 19.30 Uhr 
MessiaSASAmbura – Oratorium 
nach Georg Friedrich Händel 
für Chor & Instrumente von Maximilian 
Guth 
Die Barockmusik tritt in einen Dialog 
mit der vielfältigen Musik Ostafrikas 
und avantgardistischen Elementen. 
Eintritt: 23 €/12 €/mit Bremen Pass 5 € 
Fr. 06.12.2019 20.00 Uhr 
Porträtkonzert 
Dem Bremer Komponisten Erwin 
Koch-Raphael zum 70. Geburtstag 
Es erklingen die Werke »NachtStücke«  
(1974), »Sekitei« (1979), »The mirror 
of love« (1977), »composition no. 79 
(Kinder)« (2018- URAUFFÜHRUNG).  
Eintritt: 16 €/9 €/mit Bremen Pass 5 € 
So. 08.12.2019 18.00 Uhr 
Kulturgottesdienst zum Advent – 
Sehnsucht nach dem ganz Anderen 
Wonach sehnt sich, wer sich nach Gott 
sehnt? Eindrücklich sprechen die Mys-
tikerinnen und Mystiker davon, dass 
sich zuerst Gott nach dem Menschen 
sehnt und so im Menschen die Sehn-
sucht nach Gott weckt. Simone Weil, 
eine Mystikerin des 20. Jahrhunderts, 
ist davon überzeugt, dass Gott selbst 
es ist, der die Welt und die Menschen 
sucht. Gott warte wie ein Bettler, wie 
einer, der um unsere Liebe bettelt. 
Eintritt frei, Spende erwünscht 
Di. 10.12.2019 19.30 Uhr 
#Visionen Film: HELL   
im KINO City 46 
Vier junge Menschen fahren in einer 
nahen Zukunft in einem abgedunkelten 
Auto durch sengende Hitze Richtung  
 
 

 
    
  

Kulturkirche St. Stephani   
Pastorin Diemut Meyer 

Tel. 3032294 
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Ihre AnsprechpartnerInnen 

Pastorinnen 
Annette Quade Tel. 13890 
pastorin.quade@kirche-
bremen.de 
Jutta Bartling Tel. 4675841 
bartling@kiche-bremen.de 
 
Diakone 
Jens Holdorf  Tel. 47880033 
jholdorf.michaelis@kirche-
bremen.de 
Lutz Schäfer Tel. 0152 08983973 
 
Kirchenmusikerin 
Babette Ehlers  
Tel. 0174 3893706 
b.ehlers@kirche-bremen.de 
 
Hausmeister 
Vladimir Penner Tel. 171753 
 
Besuchsdienst 
Kontakt über Pastorin Quade  
Tel. 13890 
 
 

Kirchenvorstand 
Michael Kümmel Tel. 12585 
Wolfgang Fritzsch 
Tel. 370845 
Annette Oppermann  
Tel. 3762248 
 
Krippe (0-3 Jahre) 
Töferbohmstr. 8 

Karin Tönnies-Willmann (Lei-
tung), Tel. 8358868 
krippe.michaelis-stephani 
@kirche.bremen.de 

  
Kita (3-6 Jahre) 
Doventorsdeich 2 

Carola Witt (Leitung) 
Tel. 17832040 
kita.michaelis-
stephani@kirche-bremen.de 
 
Telefonseelsorge 
Tag und Nacht erreichbar 
Tel. 0800 111 0 111 

Taufe 
    

Bestattungen 
 

Freud und Leid in der Gemeinde 

 
   

Danke für Ihre Spenden  
und Kollekten  

 
Gemeinde    171,12 € 
Spielplatz   212,51 € 
Sonntagstreff  113,21 € 
Kollekten        1.002,10 € 
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  St. Michaelis - Kirche 
   Doventorsteinweg 51 

  St. Stephani - Kirche 
            Stephanikirchhof 

www.michaelis-stephani.kirche-bremen.de 

Gemeindebüro und Begegnungszentrum  
Doventorsteinweg 51, 28195 Bremen 

Impressum -  Ausgabe Nr. 69 
Herausgeber: Der Vorstand der St. Michaelis - St. Stephani Gemeinde 
Redaktion: C. Elvers, M. Kümmel, A. Quade, M. Voss  
Fotos: von der Redaktion, den Autoren, www.gemeindebrief.evangelisch.de 
Druck: Gemeindebrief-Druckerei Groß Oesingen Auflage: 3050 Stück  

IBAN: DE 92 290 5010 100 110 500 77  

Gemeindesekretärin 

Ute Denayer 
 

Tel. 171753 
Fax 1696896 

buero.michaelis-stephani@kirche-
bremen.de 

 

Büro-Öffnungszeiten 
dienstags und freitags  
von 10.00 - 12.00 Uhr 

mittwochs  
von 15.30 - 17.30 Uhr 

 
Das Büro ist geschlossen: 

30.12.- 03.01.2020 
27.01.- 31.01.2020 

. 
 

 

 

Der Gemeindebrief wird von ehrenamtlichen HelferInnen 

kostenlos an alle Haushalte im Gemeindegebiet verteilt. 
Für diejenigen, die nicht Mitglied unserer Gemeinde sind, 

verstehen wir ihn als nachbarschaftlichen Gruß. 
  


