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Jahresthema: S-lm Ert I1 I Das sind wir 04
AnSehen 7

, L zu Bremen-Lesum Unsere Jilngsten 08
Da denke ich an: ,,Sehen und gesehen werden!*, , Ich sehe was,
was Du nicht siehst...“ oder ,Wenn das Auge nicht sehen will, Herzlich willkommen in unserer Gemeinde!
so helfen weder Licht noch Brill! Wir sind eine lebendige Gemeinde mit zwei Kirchen und Gemeinde- Kinder & Jugendliche 18

zentren: St. Martini zu Bremen-Lesum und Zum Heiligen Kreuz in

Zu unserem Jahresthema passt (und das ist wirklich ein se- Ritterhude-Werschenrege. Unsere Kirchengemeinde bietet ein gro-
gensreicher Zufall) die Jahreslosung, die biblische Uberschrift 3es Angebot fiir Menschen aller Altersgruppen und verschiedenster Konfirmanden 32
fiir das Jahr 2023 aus dem 1. Buch Mose: ,,Du bist ein Gott, Interessen.
der mich sieht.” Wir Menschen brauchen es, wahrgenommen, . . .
gesehen zu werden. Und das hat nichts mit Eitelkeit zu tun, Kirchengemeinde St. Martini zu Bremen-Lesum Mitarbeiter*innen 36
sondern damit, dass wir soziale Wesen sind. Hindenburgstr. 30, 28717 Bremen
In diesem Sinne laden wir Sie und Euch ein, die vielfaltigen Kirche ,,Zum Heiligen Kreuz“ Werschenrege Erwachsene & Familien 44
Veranstaltungen nicht nur hier im Angebote-Heft anzusehen, Werschenreger Str. 32, 27721 Ritterhude-Werschenrege
sondern aktiv vor Ort teilzunehmen und gemeinsam in die Seniorinnen & Senioren 62
~Sehschule” zu gehen. www.st-martini-lesum.de
Herzlich willkommen! Es gibt viel Neues zu entdecken. Kirchenmusik 72

Bitte informieren Sie sich vor dem Besuch einer Veranstaltung immer
iiber unsere jeweils geltenden Hygiene-Bestimmungen. Aufgrund der
Corona-Pandemie und der sich hiufig wechselnden Verordnungen Wissenswertes/Anmeldung 81

passen wir diese laufend an!

Qe SPefe




Pastorin/Pastoren

Holger Westphal @

(Vorsitzender des Kirchenvorstands)
04292/819171
pastor.westphal@kirche-bremen.de

Christine Sprenger @
0421/4374168
sprenger@kirche-bremen.de

Achim Krebber ©
0421/67 303176
krebber@kirche-bremen.de

Gemeindebiiro
Montag - Freitag von 10 - 12 Uhr

Nicole Michalik @
0421/67 414-12
nicole.michalik@kirche-bremen.de

Irene von Perger ©

Verwaltung, Kirchenmusik
0421/67 414-15
irene.vonperger@kirche-bremen.de

Susanne Emde @
Friedhofsverwaltung

0421/67 414-11
susanne.emde@kirche-bremen.de

Christian Bredemeier @
Friedhofsgartner
0421/67 414-16

Jugendbiiro
Aktuelle Offnungszeiten auf der
Homepage einsehen (Jugendbiiro)

N.N.
0421/67 414-0
anmeldung@entdecke-lesum.de

Kinder und Jugendliche

Diakonin ELfi Heinrichs ©
0421/67 414-22
elfi.heinrichs@kirche-bremen.de

Diakon Klaas Hoffmann ©
0421/67 414-23
klaas.hoffmann@kirche-bremen.de

Seniorinnen und Senioren

Pastorin Christine Sprenger @
0421/4374168
sprenger@kirche-bremen.de

Diakonin Elfi Heinrichs ©@
0421/67 414-22
elfi.heinrichs@kirche-bremen.de

Haus und Hof

Anne Verdenhalven @
Kiisterin in Werschenrege
0174/3 124510

Klaus Schnitger ®
Kiister in Lesum
0421/67 414-0

Kirchenmusik

Felix Mende ®
Kirchenmusiker in Lesum
0421/67 414-20
felix.mende@kirche-bremen.de

Tonia Wohltmann ®
Kirchenmusikerin

in Werschenrege

04791/5 88 83
toniawohltmann@gmail.com

Kita, Spielkreis & Co

Daniel Hampel, Leitung Kita @

Katrin Schulz, stellv. Leitung Kita ®
0421/631123
kita.st-martini-heisterbusch@kirche-bremen.de

Eva-Maria Berndt, Biarengruppe ®
0421/67 414-18

Connie Varnhorn @

Gabriele Wenker ®

Gesine Lange, Leitung Spielkreis @®
0421/67 414-25

Vera Marwitz, Leitung ,,Die kleinen Racker* @
0421/67 414-25



Der Kirchenvorstand

Pastor Holger Westphal (Vorsitzender)
Pastorin Christine Sprenger

Pastor Achim Krebber

Annelie Adam

Rolf Bergmann

Hans-Michael Dohrmann

Susanne Eberz
Uwe Helmers
Michaela Heumann
Giselher Klinger
Andrea Lork-Schulz
Christina Murken

Bianca Nordhoff
Elke Oelerich
Christoph Redmann
Jorn Schliiter

Mitarbeiter*innen in der Kinder- und Jugendarbeit

#Wir sind viele.

Wir engagieren uns fiir
das Gemeindeleben in
St. Martini-

Lesum und organi-
sieren und begleiten
Projekte, Aktionen und
Fahrten fiir Kinder und
Jugendliche.

#Wir sind iiberall.
Das war auch beim
Foto-Termin so. Daher
gibt es einige, die hier
leider nicht zu sehen
sind. Man kann uns
aber bei Instagram
verfolgen: ejhb.lesum
... und da sind wir noch
viel mehr!






Wir laden alle Kinder gemeinsam mit
Mama und/oder Papa zum Bilder-
buchkino ins Gemeindehaus ein. Im
Anschluss gibt es die Moglichkeit
gemeinsam drinnen oder drauRen zu
spielen und
sich zwischen-
durch mit einer
. Tasse Kaffee
oder Tee aufzu-
- wdrmen. Auch
fiir Knabberei-
enist gesorgt.

Termine: Freitags, 10.02. und
17.02.2023, 16 - 17.30 Uhr

Ort: Gemeindehaus Lesum
kleiner Saal

Infos:  Christine Sprenger & Team

... auf spielerische Art und Weise
Interesse an der Musik wecken.

Wir singen Lieder, die uns durch

das ganze Jahr fiihren. Wir basteln
Instrumente, tanzen und entwickeln
Rhythmusgefiihl. Auch wir wollen mit
kleinen Auftritten am Gemeindeleben
teilnehmen.

(Siehe auch Kirchenmusik S. 76)

Termine:
Ort:
Kosten:

Leitung:
Info:

Freitags, 14.45 - 15.15 Uhr
(nichtin den Ferien)
Gemeindehaus in
Werschenrege

frei; Anmeldung
unbedingt erforderlich
Tonia Wohltmann
04791/5 88 83

Martini-Minis — das sind WIR !
Martini-Minis, die spontane, gemiit-
liche Eltern-Kind-Gruppe der St. Mar-
tini-Gemeinde fiir Kinder zwischen
0-3 Jahren. Wir singen in unseren
BegriiBungs- und Abschlusskreisen
neue und alte Kinderlieder und
fordern dabei spielerisch die Entwick-
lung unserer Kinder. Eltern und deren
Kinder konnen sich hier kennenler-
nen, austauschen und miteinander
spielen.

Das Gestalten von kleinen Festen

und Ausfliigen gehért ebenfalls dazu.
Hier ist keiner neu, wenn er kommt,
sondern wird gleich in unsere Gruppe
integriert. Eltern, Grofieltern, Freun-
de, Tagesmiitter und -vater ... alle, die
Lust haben, uns kennen zu lernen,

kénnen gerne vorbeikommen.

Fiir eventuell anstehende Bastelak-
tionen und gemeinsames Friihstii-
cken steht eine Kasse fiir freiwillige
Spenden bereit. Das Treffen ist vollig
unverbindlich und kostenlos. Spiel-
zeug wird im Gemeindehaus bereit-
gestellt.

Regelmafliges Angebot

Termine:  wird zum Neustart

der Gruppe bekannt
gegeben

Ort: Gemeindehaus
Werschenrege

mit: N.N.



Jeden Freitag (auRer in den Schul-
ferien) findet im kindgerecht ein-
gerichteten Spielkreisraum die
Eltern-Kind-Gruppe statt. Kinder

ab 15 Monaten in Begleitung eines
Erwachsenen sind dort genau richtig.
Die Gruppe wird von Vera Marwitz
geleitet. Dem Alter der Kinder ange-
messen wird zusammen gesungen
und gegessen, gebastelt und gespielt.
Die Eltern-Kind-Gruppe ist ein sehr
guter Ort fiir Kontakte unter den
Familien, zu unserer Gemeinde und
auch fiir den Ubergang zum Spielkreis.

Da wir nur 12 Familien aufneh-
men konnen, bitten wir um eine
friihzeitige Anmeldung.

RegelmiRiges Angebot

Termine: freitags, 9.30-11.30 Uhr
Ort: Gemeindehaus

St. Martini Lesum
Kosten: 20 Euro pro Monat
Leitung:  Vera Marwitz
Infos: Vera Marwitz

Tel: 0421/6 74 14-25

Parallel zur Eltern-Kind-Gruppe am
Freitag, trifft sich gleich nebenan
selbstverantwortlich die Krabbel-
gruppe. Eltern mit Kindern ab drei
Monaten kdnnen sich hier kennen-
lernen, austauschen und spéter nach
Absprache zu den anderen Kinder-
gruppen wechseln. Spielzeug wird
bereitgestellt.

Regelméafiges Treffen

Termine: freitags, 10 - 11.30 Uhr
Ort: Gemeindehaus

St. Martini Lesum
Kosten: frei
mit: Eltern und

Vera Marwitz
Infos:  im Spielkreis

In unserer Gemeinde gibt es einen
Spielkreis. An zwei oder drei Tagen
(je nach freier Kapazitat) zwischen
Montag und Donnerstag treffen sich
Kinder ab dem zweiten Geburtstag im
Gemeindehaus in unserem schonen
Spielkreisraum mit Hochebene und
vielen Spielmdglichkeiten. Immer
zwei unserer drei geschulten Mitar-
beiterinnen kimmern sich liebevoll
und geduldig um die Kinder, wenn
der Abschied von den Eltern gemeis-
tertist.

Jeder Tag beginnt mit einem Morgen-
kreis mit Liedern und Fingerspielen
und danach wird gemeinsam Friih-
stiick gegessen. Das Spielen steht
immer im Mittelpunkt, denn es ist
elementar wichtig fiir unsere Klei-

nen. Gern singen, basteln und lesen
wir auch zusammen, unsere Pastorin
kommt zu Besuch oder wir besichti-
gen unsere schone Kirche. Aufierdem
feiern wir im Advent und Ostern ge-
meinsam mit den Familien, laden zum
Laternenumzug und Sommerfest ein.
In der warmen ]Jahreszeit nutzen wir
unseren schonen Spielplatz unter gro-

3en Baumen und freuen uns an Kin-
derschiff, Schaukeln und Sandkiste.
Der Vormittag endet immer mit einem
Schlusskreis mit Bewegungsspielen.
In den Schulferien bleibt der Spiel-
kreis geschlossen. Die Kinder kénnen
bis Kindergartenbeginn mit drei oder
vier Jahren bei uns bleiben.

Termine:  2-3 Tage zwischen Montag und Donnerstag

jeweils von 9 - 11.30 Uhr

Ort: Gemeindehaus St. Martini Lesum

Kosten: Die Kosten betragen durchgangig monatlich 70 Euro fiir 2 Tage
und 105 Euro fiir 3 Tage. Wer finanzielle Unterstiitzung dafiir
braucht, kann uns gerne ansprechen.

mit: Heike Petschellies, Vera Marwitz
und Kinderdiakonin Gesine Lange (Leitung)

Infos: Vor Ort/telefonisch wihrend der Offnungszeiten 0421 /67 414-25
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90 Kinder von 10 Monaten bis zum
Schuleintritt spielen und lernenin
unseren beiden Kindergarten. Das
neue Kindergartenjahr hat begonnen
und eine aufregende Zeit beginnt: fiir
die Kinder heifit es, neue Eindriicke sen und dem Entwicklungsstand - T
zu verarbeiten, andere Kinder und die  Threr Kinder. Bei der taglichen Arbeit — '
Fachkrafte kennenzulernen. Fiir Eltern  orientieren wir uns am Rahmenplan \\
heifit es, vertrauensvoll loszulassen. fiir Bildung und Erziehung und be- Kinder kdnnen sich die Biicher aus- ™

achten bei der Planung und Durchfiih- leihen und mit nach Hause nehmen.
Wir mochten Ihren Kindern eine rung von Angeboten und Projekten, - Die alteren Kinder machen einmal
Atmosphare schaffen, in der sie dass alle wesentlichen Spiel- und wochentlich mit unserer Musikpada-
sich wohl und angenommen fiihlen. Lernbereiche beriicksichtigt werden. gogin Stimmung. Die Mischung aus
Jedes Kind wird in seiner Ganzheit Singen, Zuhéren, Tanzen und erster
als Personlichkeit wahrgenommen, Beispiele fiir unsere Angebote sind: Rhythmusschule fordert und fordert
wertgeschatzt und in der Entwicklung - Wir haben haben eine eigene die Kinder auf eine besondere Weise,
begleitet, unterstiitzt und gefordert. ~Blicher-Kita®, denn Biicher beflii- die grofien Spafd macht.

geln die Fantasie und bereichern - Wuppi ist ein Sprachforderprogramm

Unser padagogisches Handeln richtet den Wortschatz. Bei uns gehort der fiir Vorschulkinder. Wuppi ist ein
sich nach den Interessen, Bediirfnis- Umgang mit Biichern zum Alltag. Auferirdischer vom Planeten Wupp.




Er kann nicht zuhdren, nicht reimen,
nicht Silben erkennen und all das,
was man spater zum Lesen- und
Schreiben lernen braucht. Deshalb
schickt ihn sein Vater auf die Erde,
damit erin unseren Kindergarten
»Ohrenkdnig” werden und die pho-
nologische Bewusstheit lernen soll.
Und so kommt Wuppi auch zu unse-
ren Vorschulkindern, um gemeinsam
spannende Abenteuer zu erleben. In
Kooperation mit der weiterfiihren-
den Grundschule werden die Kinder
Wuppi vom Planeten Wupp spater
wieder treffen.

- Unser neues Indoor-Motorikzentrum
bietet den Kindern viele Moglichkei-
ten sich zu bewegen. Hier ist von A
wie abenteuerliches Klettern bis Z
wie zligiges Schaukeln alles vor-
handen, um mit viel Spaf} zu turnen.
Schaukeln, ein Netz, ein grofRes Tuch
sowie die aufklappbare Sprossen-
wand lassen sich einfach aufbauen
und austauschen. Die Kinder erleben
viel Spafd an Bewegung.

- Das grof3e Aufiengelande ladt
mit seinen Spielgeraten, Baumen
und Biischen zum Spielen, Toben,
Erfahrungen sammeln und Spaf

haben ein. Auch eigene Blumen- und

Gemiisebeete werden regelmafig
angelegt.

Die Zusammenarbeit mit der Ge-
meinde und insbesondere mit Frau
Pastorin Sprenger ist eng, kreativ und
belebend. Regelmafiig tauschen wir
uns im Team mit ihr aus, versuchen
religiose Themen im Alltag der Kinder
wieder zu finden und dann in den
Gruppen zu bearbeiten. Das Zusam-
menwirken zwischen Kirchengemein-
de und Kita ermdglicht den Familien
die Teilnahme an Gottesdiensten,
christlichen Festen und Feiern, unab-
héngig ihrer jeweiligen Religion und

Kultur. Sie erleben dort Zugehorigkeit,

Geborgenheit und Gemeinschaft.
Religionspadagogik ist ein wichtiger
Bestandteil im Alltag der Einrichtun-
gen. Die Vermittlung von christlichen
Werten und verschiedene religions-
padagogische Angebote gehdren zu
den Aufgaben der padagogischen
Fachkréfte.

Jeweils im Januar konnen Sie Ihr Kind
fiir das nachste Kindergartenjahr
anmelden. Um die Suche nach einem
Betreuungsplatz fiir Ihre Kinder zu er-
leichtern, wurde ein neues Online Por-
tal geschaffen, welches Ihnen einen
Uberblick iiber die Kitas verschafft. Sie
finden dort alle Informationen, die fiir
die Anmeldungen wichtig sind. Haben
Sie ein passendes Angebot gefunden,
melden Sie Ihr Kind bequem iiber das
Kita Portal an. Alle weiteren Schritte
bis hin zum Abschluss eines Betreu-
ungsvertrages konnen Sie damit
online iiber das Portal verfolgen und
abwickeln.

Kitaportal.Bremen.de

[l
[=]

Weitere Informationen tiber unsere
Einrichtungen finden Sie auf der
Webseite der Kirche:

Kita Heisterbusch
www.kirche-bremen.de/st-martini-
lesum/kita-heisterbusch/

Kita Hindenburgstrafie
www.kirche-bremen.de/st-martini-
lesum/kita-hindenburgstrasse/

Info:  Daniel Hampel
und Katrin Schulz
0421/63 11 23
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Unter Lowen

Sommerreise vom 10. - 17. Juli 2023

Toku, der personliche Gehilfe und Be-
rater des Konigs, erzahlt die Geschich-
te seines Lebens. Wir erleben seine
Erinnerungen und tauchen ein in die
Geschichte des siidlichen Afrikas.

Wo kann man schleichen und spielen
und rumquatschen und ratseln und
Freund*innen finden? Nur bei uns ...
Zusammen lassen sich viele Sachen
einfacher losen als alleine. Das giltim
Lrichtigen Leben® ebenso wie ,,unter
Léwen*, Also lass dich ein auf dieses
Abenteuer und melde dich an!

Mit einem grofen Team von ehren-
amtlichen Mitarbeiter*innen der
Kinder- und Jugendarbeit

Termin: 17.-23.07.2023
+ Vortreffen

Ort: Weeze, nahe der
hollandischen Grenze

Anfahrt:  Hin- und Riickreise mit
Reisebus

Kosten: 250 Euro

Infos: Elfi Heinrichs

Projekt-Nr: #3074

Anmeldung per E-Mail nur mit Anmelde-
formular (S. 86) oder iiber das Jugendbiiro

10 - 14 Jahre

Auf zu neuen Ufern
Kanutour 2023

Wir wollen mit euch fiinf Tage lang
neue Ufer erkunden. Und womit geht
das am besten? Na klar, mit einem
Kanu. Also packt eure sieben Sachen
zusammen und macht euch mit uns
aufins Abenteuer auf dem Wasser.
Tagsiiber paddeln wir auf dem Fluss
und am Abend bleibt Zeit, sich vom

Paddeln zu erholen und die eine oder

andere Runde ,Werwolf* zu spielen.

Also spring mit ins Boot und mache
dich gefasst auf spannende Tage auf
einem Fluss in unserer Region.

Termin: 26. - 30.05.2023
Vortreffen: 08.05.2023, 17 Uhr
Gemeindehaus Lesum

Ort: Lass dich tiberraschen ...

Kosten: 60 Euro
Infos: Klaas Hoffmann
Projekt-Nr: #3068

Anmeldung per E-Mail nur mit Anmelde-
formular (S. 86) oder iiber das Jugendbiiro
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Holland ist immer eine Reise wert

Jugendfreizeit vom 8. - 17. Juli 2023

Nach der super Jugendfreizeit 2021

in Danemark, fahren die St. Martini
Gemeinde und die Martin-Luther-
Gemeinde Findorff 2023 zusammen
auf eine grofie Freizeit in die Nieder-
lande. In der Ndhe von Groningen
sind wir in dem schnuckeligen Haus
~De Zwerfsteen untergebracht.

0b Kreativangebote, Stadtetrip nach
Groningen, Chillen und Grillen, Work-
shops, Andachten feiern, viel Gemein-
schaft erleben, sportliche Angebote,
Abendprogramme und und und ...

Fiir jede Nase ist was dabei!

Termine: 08.-17.07.2023
+ Vortreffen
Ort: Roderesch bei Gronin-
gen (Niederlande)
Anfahrt: Hin- und Riickreise
mit einem Reisebus
Kosten: 350 Euro
Infos: Klaas Hoffmann
Projekt-Nr: #3069

Anmeldung per E-Mail nur mit Anmelde-
formular (S. 86) oder iiber das Jugendbiiro
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Winterliches
Bilderbuchkino

Wir laden alle Kinder gemeinsam mit
Mama und/oder Papa zum Bilder-
buchkino ins Gemeindehaus ein. Im
Anschluss gibt es die Moglichkeit
gemeinsam drinnen oder drauRen zu
spielen und
sich zwischen-
durch mit einer
Tasse Kaffee
oder Tee aufzu-
'~ warmen. Auch
fiir Knabberei-
enist gesorgt.

Termine: Freitags, 10.02. und
17.02.2023, 16 - 17.30 Uhr

Ort: Gemeindehaus Lesum
kleiner Saal

Infos:  Christine Sprenger & Team

'
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Die Rasselbande
kommt!

Was passiert eigentlich, wenn man
eine Gruppe von Kindern zusammen
mit einer Handvoll ,,Teamern® alleine
im Gemeindehaus ldsst? Richtig, es
passieren allerhand verriickte Dinge!
Hast du schon mal Sockengolf und
Kuscheltierbowling gespielt, oder
eine Dominobahn quer durch das
Gemeindehaus gebaut? Nein? Dann
bist du hier genau richtig!

Es erwarten dich aufierdem viele
weitere spannende Aktionen.

Termine: 12.03.und 19.03.2023,
jeweils 14 - 17 Uhr

Ort: Gemeindehaus Lesum
Kosten: 5 Euro

Infos: Klaas Hoffmann
Projekt-Nr: #3072

Anmeldung per E-Mail nur mit Anmelde-
formular (S. 86) oder iiber das Jugendbiiro
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Die Lesumer Kochfiichse machen Klimakiiche

Dem Klimaschutz auf der Spur

Seit sage und schreibe fiinf Jahren sind die Lesumer
Kochflichse beim Kochen dem Klimaschutz auf der Spur.
Wir wollen weiterhin beim Kochen umwelthewusst mit
regionalen und saisonalen Lebensmitteln kochen. Neben-
bei machen die Kochfiichse spannende Entdeckungen zum
Thema Klimaschutz. In GroRkiiche in Friedehorst oder in
der Jugendkiiche in St. Martini, steht neben dem Kochen die
Gemeinschaft, das Spielen und der Spaf im Mittelpunkt.

Termine: 15.02., 01.03, 15.03., jeweils von 16 - 19 Uhr
Am 18.03. groRes Abschlusskochen
von 10 - 15 Uhr

Ort: GroRkiiche Stiftung Friedehorst und
Gemeindehaus Lesum

Kosten: 10 Euro

Infos: Klaas Hoffmann

Projekt-Nr: #3067

Anmeldung per E-Mail nur mit Anmeldeformular (S. 86)
oder iiber das Jugendbiiro

. _—
IQF |

: schutz
Klima und ™

Das Projekt ist ein Kooperationsprojekt zwischen der
St. Martini Gemeinde und der Stiftung Friedehorst.

»Unterstiitzt durch das Férderprogramm ,,Klimaschutz im
Alltag” der Senatorin fiir Klimaschutz, Umwelt, Mobilitat,
Stadtentwicklung und Wohnungshau der Freien Hansestadt
Bremen.”

Und wenn ihr mehr {iber das Projekt Klimaschutz und
Inklusion und weitere Veranstaltungen erfahren wollt, dann
meldet euch unter klimaschutz@friedehorst.de oder schaut
auf www.klimaschutz-und-inklusion.de vorbei.

B | ilsion Friedehorst s
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Ansehen

Let’s picture on adventure

Hast du auch so viele Fotos auf dem Handy, mit denen du
unzufrieden bist? Und wie schaffst du es, fetzige Fotos von
dir und deinen Freunden zu machen? Wie
bringe ich die Landschaft von Bremen

und umzu in ein besseres Licht?

# Alles das wollen wir mit dir und
_},‘ einer Fachperson aus der Welt der
_ Fotos ausprobieren. Ein Fotoshoo-

b ting, bei dem du vor der Kamera

d . stehst, ist auch geplant.

Termine:  04.03. und 11.03.2023, jeweils 14.30 - 17 Uhr
Ort: Gemeindehaus Lesum

Kosten: 5 Euro

Infos: Klaas Hoffmann

Projekt-Nr: #3070

Anmeldung per E-Mail nur mit Anmeldeformular (S. 86) oder iiber das
Jugendhiiro

ab 10 Jahre

Mister X gesichtet, Agenten gesucht!

29. April 2023

Mister X istin der Stadt gesichtet worden. In Kleingruppen
wollen wir uns ins Abenteuer stiirzen und einen ganzen
Samstag zu Agenten werden. Ausgestattet mit einem
Fahrplan und einem Tagesticket fiir Bus und Bahn nehmen
wir in Kleingruppen die Verfolgung von Mister X auf. Das
Spielfeld erstreckt sich iiber die gesamte Bremer Innenstadt.
Zusammen mit mehreren Teams und der Einsatzzentrale von
Scotland Yard, haben wir die Chance Mister X zu schnappen.
Nimmst du die Herausforderung an? Wir kénnen jeden
Agenten dringend gebrauchen!

Termin: 29.04.2023

Treffpunkt: 10 Uhr, Gemeindehaus Lesum
Ort: Bremer Innenstadt

Kosten: 8 Euro, inkl. Fahrkarte

Infos: Klaas Hoffmann

Projekt-Nr: #3062

Anmeldung per E-Mail nur mit Anmeldeformular (S. 86) oder iiber das
Jugendbiiro

10 - 14 Jahre

Termine:
Kosten:
Ort:

Infos:
Projekt-Nr:

Teste deine korperlichen Grenzen aus
und beweise Mut und Geschick. Be-
waltigt zusammen in eurer Gruppe
die Routen, die hochsten Wande

und brecht auf in bisher unbekannte

Hohen! Teamwork und Vertrauen
sind eine Grundvoraussetzung fiirs
Klettern. Mit Gurt, Helm und Schu-

in Richtung Wolken beginnen!

29.04., 06.05. und 13.05.2023
20 Euro

Gemeindehaus Lesum,
event. DAV Halle oder Linie 7
Klaas Hoffmann

#3073

Anmeldung per E-Mail nur mit Anmeldeformular (S. 86) oder iiber das

Jugendbiiro

hen ausgeriistet, kann der Aufbruch
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Einfach mal wieder draufien sein
Outdoor Spiele

Mit einem GPS Geréat eine Koordinate finden und sich ins
Logbuch eintragen und zu den Leuten gehoren, die sie
ausfindig gemacht haben (Geocaching), Frishees in Korbe
versenken (Frisbeegolf), Wikingerschach und Brettspiele
spielen ... All das erwartet euch. Wir wollen draufRen laufen,
werfen und Spaf$ haben!

Termine:  13.05 und 24.06.2023
jeweils von 14 - 17 Uhr
Ort: Gemeindehaus Lesum und umzu
Kosten: 5 Euro
Infos: Klaas Hoffmann

Projekt-Nr: #3066

Anmeldung per E-Mail nur mit Anmeldeformular (S. 86) oder iiber das
Jugendbiiro
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alle Kinder

Lesmonas geheime Orte
Wimmel-Austellung und Mal-Wetthewerb

Vom 18. Juni bis 2. Juli 2023 wird unsere St. Martini Kirche
zum Ort der Begegnung fiir alle ,Wimmel-Buch-Fans®,
Eine Ausstellung zeigt u.a. Bilder von Rotraud Susanne
Bernerim DIN Al Format. Vieles gibt es dort zu entdecken.
Die Offnungszeiten der Ausstellung werden rechtzeitig
veroffentlicht. Schulklassen und Kita-Gruppen sind nach
Voranmeldung sehr herzlich eingeladen, die Ausstellung
anzusehen.

Passend zur Ausstellung findet auch ein Mal-Wetthewerb
statt: ,,Lesmonas geheime Orte®, Kinder jeden Alters sind
eingeladen, ein eigenes ,Wimmel-Bild“ zu gestalten. Setze
deine ,Lesmona“ an deinen geheimen Lieblingsort ... Auf
den Kirchberg? Auf einen hohen Baum in Knoops Park?
Oder...?
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Wir freuen uns sehr auf dein
Bild, das duim Gemeinde-
biiro oderin der ,Lesumer
Lesezeit” bis zum 30. Juni
abgeben kannst. Bitte
vergiss nicht, deinen Namen
und deine Telefonnummer
hinten draufzuschreiben.

Es gibt wunderbare Wim-
mel-Biicher und anderes zu
gewinnen ...

Ausstellung: 18.06. bis 02.07. 2023
Eroffnung mit der ,,Familienkirche* am 18.06.2023, 10 Uhr
Malwettbewerb bis zum 30.06. 2023

Ort: Kirche St. Martini Lesum

mit: Buchhandlerin Svenja Esch
Pastorin Christine Sprenger

Infos: Pastorin Christine Sprenger
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Ich sehe was ...

... was du nicht siehst

Bei diesem generationeniibergrei-
fenden Aktionstag wollen wir den
Blick scharfen fiir das Kleine und
Unscheinbare. Wir machen Fotos mit
unseren Mobiltelefonen und lassen
uns inspirieren vom Blickwinkel der
anderen.

Weitere Infos siehe Seite 48

Im Rahmen der Burglesumer
Kulturfesttage vom 03. - 11.06.2023

Termin:  kommt noch...
Treffpunkt: Gemeindehaus Lesum
mit: Dagmar Penjouhandeh,

Elfi Heinrichs
Infos: Elfi Heinrichs

Wo ist Walter?

23. September 2023

In den Gassen der Bremer Innenstadt
wimmelt es nur so von Leuten. Aber
wo ist eigentlich Walter? Um Ihn und
seine Freunde zu finden, wollen wir
uns mit euch in der Bremer Innenstadt
auf die Suche machen. Dafiir werdet
ihrin einem festgelegten Bereich in
Kleingruppen unterwegs sein und
Walter und seine Freunde suchen.

Termin: 23.09.2023
Treffpunkt: 10 Uhr,
Gemeindehaus Lesum

Ort: Bremer Innenstadt
Kosten: 8 Euro, inkl. Fahrkarte
Infos: Klaas Hoffmann

Projekt-Nr: #3061

Anmeldung per E-Mail nur mit Anmelde-
formular (S. 86) oder iiber das Jugendbiiro

X Py

[ 12 - 14 Jahre |
Krimi-Dinner

im Schloss Kirchberg zu Lesum

Das Kdénigspaar von Schloss Kirchberg
zu Lesum ladt euch mit elegantem
Gewand, Speis und Trank zum Feste
auf den Kirchberg. Allerdings nimmt
das Fest schnell einen unerwarteten
Verlauf. Das Konigspaar bittet um eure
Hilfe an diesem Abend, einen spek-
takuldren Kriminalfall zu l6sen. Freut
euch auf das Krimidinner auf dem
Schloss Kirchberg zu Lesum.

Termin:  30.09./01.10.2023
mit Ubernachtung

Ort: Gemeindehaus Lesum

Kosten: 8 Euro

Infos: Klaas Hoffmann

Projekt-Nr: #3065

Anmeldung per E-Mail nur mit Anmelde-
formular (S. 86) oder iiber das Jugendbiiro

ey

alle |
Zu matt fiir Schach?

Beim Schach ist genaues Hinsehen
wichtig: wie stehen die Figuren und
was wird wohl mein Gegenspieler*in
tun? Wohin werden Turm und Dame
gezogen werden? Wie reagiere ich
darauf? Schach wird auch das Spiel
der Konige genannt. Werde Kdnig
oder Konigin und lerne die Grundziige
dieses Spiels oder verbessere deine
Taktik.

Termine: jeden 3. Dienstagim
Monat, 16.30 Uhr

Ort: Gemeindehaus Lesum

mit: Claas Rockmann

Infos: Elfi Heinrichs
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[ Musik |
Kinderchor & Jugendchor

in Werschenrege

Der Kinderchor ,,conTakt" ist geeignet
fiir alle Kinder ab 1. Klasse, die Freude
am Singen haben. Mit viel Spaf’
singen wir bekannte und unbekannte
Lieder ,,querbeet”— ganz so, wie es
das Jahr uns vorgibt und erlernen
erste Grundlagen zu Melodie und
Rhythmik.

Altere Kinder ab 4. Klasse bzw. ab
10]ahren und Jugendliche singen
gemeinsam im Jugendchor ,,conTakt".
Dort singen wir anspruchsvolle Stiicke
mit Klavierbegleitung — auch oft auf
englisch — und iiben uns in Stimmbil-
dung und Atemtechniken.

Kinderchor: Freitags

15.30 - 16.15 Uhr

(nicht in den Schulferien)
Jugendchor: Freitags

16.30 - 17.15 Uhr

(nicht in den Schulferien)

Ort: Gemeindehaus

(siehe auch Angebote zur Kirchen- Werschenrege
musik S. 76) Leitung:  Tonia Wohltmann

04791/588 83
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ab 12 Jahre ab 12 Jahre
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C
Die Nacht der Leseratten .
i . Martini b t“ die 1. Li Wir suchen

Die Martini Lesenacht 2023 »Vialrtini neweqg 1€ 1. L1ga I

DICH!
Wie ware es mit einer Nacht im Plotzlich ist ein Schatten im i Nach nur einem Jahrin der 2. Liga ist Du hast an den Spiel-
Gemeindehaus in geselliger Runde Lichtschein zu erkennen ... ein _ ] unser SV Werder Bremen wieder zu- tagen am Samstag Zeit? Du hast
und vielen spannenden Biichern? Schrei ertont ... wer kann das riick in der 1. Liga! Zuriick ist auch das Lust, die Kiiche und den Tresen zu
Wenn ja, dann such deine Lieblings- nursein ... was ist passiert? Hat Projekt,,Martini bewegt“in St. Martini rocken? Es macht dir nichts aus,
biicher zusammen und tauch mit uns jemand einen Verdacht? Was : Lesum. Das Team begriif3t alle grofien die Sportsbar auf- und abzubauen?
eine Nachtin die Welt der Biicher und wird wohl noch alles passieren? und kleinen FuRballfans aus Lesum Die Begleitung von Fufballfans

wahrend der Ubertragung liegt dir
am Herzen? Dann komm ab sofort

und umzu zur Fufball-Live-Uber-

Geschichten ein. In gemiitlicher Atmo- Das wird euch tiber das Wochen- —
ii tragung bei den Spielen von Werder

sphare gibt es genug Zeit, ende begleiten. Aber traust du

um das eine oder andere dich, den Totengraber zu finden? Bremen, die bei Sky libertragen wer- ins Team von ,Martini bewegt*!

neue oder alte Buch allei- Sei mit dabei, wenn im dunklen den. Am Tresen verwohnt das Team

ne oder in grofier Runde Diisterwald und auf dem gru- der Ev. Jugend Lesum alle hungrigen Wir bieten eine super Atmosphare

zu entdecken. seligen Friedhof die ultimative und durstigen Gaste mit Limo, Kaffee in einem bunten Team aus moti-

Spielefreizeit in Werschenrege Termin: 17.-19.11.2023 und Kuchen. Wir freuen uns auf alle vierten jungen und jungegeblieben
Termin: 01./02.11.2023 beginnt! Ort: Gemeindehaus Fufiballfans(die, es werden wollen) die Mitarbeiter*innen. Neben den
mit Ubernachtung Werschenrege Lust auf Begegnungen, Gemeinschaft Termine: Bitte den Spielplan Ubertragungen gibt es spannende

Ort: Gemeindehaus Lesum Kosten: 20 Euro und Gesprache {iber Gott und die Welt beachten Teamtreffen, Grillen im Sommer
Kosten: 8 Euro Infos: Klaas Hoffmann haben. Ort: Gemeindehaus und eine Kohltour mit der Crew im

Infos: Klaas Hoffmann Projekt-Nr: #3063 St. Martini Lesum; Winter.
Projekt-Nr: #3064 Anmeldung per E-Mail nur mit Anmelde- Achtung: Wir zeigen NUR die Sportsbar und Toiletten
<= formular (S. 86) oder iiber das Jugendbiiro Werderspiele, die bei Sky an einem sind barrierefrei Melde dich beim Team oder

Anmeldung per E-Mail nur mit Anmelde-
Samstag iibertragen werden. Infos:  Klaas Hoffmann bei Klaas Hoffmann

formular (S. 86) oder iiber das Jugendbiiro







EinJahr lang sich mit ,Gott und der
Welt“ beschaftigen, jenseits von Insta
und Snapchat. Sondern mit anderen
Leuten, die Du vielleicht aus der
Grundschule kennst, die aktuell in
Deiner Klasse sind oder die Du noch
nie gesehen hast. Konfus ist eine
Mischung aus ,Hinter die Kulissen
gucken® und ,Neues kennenlernen®.
Was — oder auch wer —ist Kirche?
Wie ist Gott? Warum feiern wir
Pfingsten? Wie hédngt alles zusam-
men?

Konfus dauert bei uns etwas iiber ein
Jahr. Wir beginnen und beenden das
Konfusjahr mit einem grofRen Got-
tesdienst. Im Konfus trifft man sich
14-tdgig in den Gemeindehdusern in
Lesum und Werschenrege in unter-

schiedlichen Gruppen. Damit sich die
Jugendlichen kennenlernen, finden in
manchen Gruppen am Anfang Uber-
nachtungen statt.

Vor den Sommerferien geht es mit
vielen anderen Konfis aus Bremen-
Nord ins Camp nach Gromitz an

der Ostsee. Dann gibt es noch die
Tischgruppenzeit und die Projekt-
zeit, in der Du in kleineren Gruppen
tiber kirchliche Themen ins Gesprach

kommst; sowie einzelne Tage, fiir die
Du von der Schule freigestellt wirst.
Nach der Konfirmation besteht die
Méaglichkeit, eine JuLeiCa-Schulung zu
machen, um selbst Konfus zu machen
oderin der Kinder- und Jugendarbeit
aktiv zu sein.

Konfus

von Februar 2023 bis Mai 2024
Kosten: ca. 130 Euro (fiir Camp und
Arbeitsmaterial)

Mit Elfi Heinrichs, Achim Krebber,
Klaas Hoffmann, Holger Westpahl
und vielen ehrenamtlichen
Mitarbeiter*innen.

Hat dich noch das Konfusfieber
gepackt? Dann schnell iiber das
Gemeindebiiro anmelden!

[(
Packt? Dapp meld: "iusfeber ge-

JETZT
- ABER SCHNEL
: Hat dich das !

.dich Noch schneyy
ndebiirg ap;

nfirmandep.
unterricht/ !
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Mitarbeiter*innen

der Ev. Jugend Lesum
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Zu Gast bei Freunden! |, ]etzt ist die Zeit"

Die Party mit Schick! Kirchentag 2023 in Niirnberg

Unter dem Motto ,,Zu Gast bei 2023 nehmen wir mit dem blauen 5 | T

Freunden® feiert die Ev. Jugend Wohnwagen, den weiten Weg in die o B

Bremen-Nord Frankenstadt Niirnberg auf uns. Unter

am 15.04.2023 dem Kirchentagsmotto ,]etzt ist die Alle Besucher*innen im Zentrum

die grofie Zeit“ sollen im und um den Wohn- Jugend sollen mit frisch gebriihtem

Party auf wagen Konzerte, Zaubershows mit Bohnenkaffee von Utamtsi-Kaffee

der Burg ]Jan Speiser, Andachten und Diskussio-  aus Lilienthal und der bekannten . .
Blomendal! nen oder eine Runde Karaoke stattfin-  Limo-Marke aus Hamburg von der Fiinf nach sieben
Alle Tea- den. Das ist aber nur der Anfang Ev. Jugend vor dem Wohnwagen

mer*innen unserer Ideen fiir Niirnberg ... verwohnt werden. Donnerstags ist Treffen in der Jugendkiiche oder auf der

aus dem Norden
erwartet eine grofie Fete mit leckeren
Essen, Disco und ganz vielen Uberra-

Empore. Oder in der Sakristei. Mal wird gewerkelt, um
neue Methoden zu lernen, mal gekocht, mal an(ge)dacht.

Termin: 07.-11.06.2023 So bunt wie wir ist das Programm, das wir uns gemein-

schungen! Ort: Niirnberg sam basteln. Eine gute Gelegenheit, uns als Evangelische
Kosten: steht noch nicht fest Jugend kennenzulernen.
Alter: ab 16 ]Jahre

Termin: 15.04.2023 Infos: Elfi Heinrichs, Klaas . Termine: Donnerstags, 19.05 Uhr (aber NICHT am

Ort: Burg Blomendal Hoffmann 08.04.2023 1. Donnerstag im Monat; siehe S. 43)

Alter: alle Ehrenamtlichen Projekt-Nr: #3071 2 Gemeindehaus ey Ort: Gemeindehaus Lesum

Infos: Elfi Heinrichs und St. Martini Lesum e Alter: Fiir Jugendliche ab Konfi-Alter

Anmeldung per E-Mail nur mit Anmelde-

Klaas Hoffmann formular (S. 86) oder iiber das Jugendbiiro Elfi Heinrichs Info: Elfi Heinrichs
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Die Kirche (nicht nur im Dorf)
aktiv werden lassen ...

Ev. Jugend Bremen unterwegs mit dem blauen Wohnwagen

Von der Idee bis zur Realisierung, mit einem Wohnwagen
die Kinder- und Jugendarbeit aus den Gemeinderdaumen
hinaus an verschiedene Orte zu bringen, lag ein langer
Weg. Dabei hat das Wohnwagenteam, bestehend zur Zeit
aus ca. 20 haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen
aus der Ev. Jugend Bremen sich machtig ins Zeug gelegt
und den Umbau des gebrauchten und schon etwas in die
Jahre gekommenen Gefahrts vorangetrieben.

Ein Blick in und um den Wohnwagen herum reicht aus.
Dabei fallen viele Veranderungen auf. Vom Einbau der
LED-Beleuchtung und des WLANSs, iiber die neue La-
ckierung des Wohnwagens bis hin zum Einbau einer
Rolli-Rampe hat sich bereits vieles getan.

Weitere Renovierungen und Umbauten sind geplant. Mit
dem Emblem der Ev. Jugend Bremen strahlt der Wohn-
wagen in blau. In diesem Jahr feierte der Wohnwagen im
Konfuscamp in Gromitz Premiere. AuRerdem kam er bei
der groRen Feier ,,Wild und Selig” der Ev. Jugend Bremen

im September am Bremer Dom, beim Fest ,,Hereinspaziert”
bei Familie Heumann auf dem Hof in Stendorf und bei der
bundesweiten Gesamttagung ,,Kirche mit Kindern“ an der
Trave in Liibeck zum Einsatz. Dabei war der blaue Wohn-
wagen immer ein besonderer Hingucker.

Ziel bei diesem speziellen Projekt ist es weiterhin, die Ar-
beit mit Kindern und Jugendlichen mobiler in den Stadtteil
zu bringen. Der Wohnwagen soll bei Gemeindefesten,
Strafienfesten und Veranstaltungen im Stadtteil zu einem
etwas anderen Ort fiir kleine und groRe Menschen werden.
Das Thema Barrierefreiheit wurde dabei beriicksichtigt.

Ob zu Wohnwagenkonzerten, Andach-
ten, als Cocktailbar, fiir Spielerunden,
Karaoke, Zaubershows oder Eishude
... Der Wohnwagen kann fiir viele
Aktionen genutzt werden. Der Kreati-
vitat sind keine Grenzen gesetzt!
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Schon jetzt freuen wir uns iiber meh-
rere Anfragen aus Bremer Kirchen-
gemeinden iiber die Vermietung, die
den Wohnwagen fiir Veranstaltungen
in der Adventszeit 2022 gebucht ha-
ben. Wollt auch ihr den Wohnwagen
fiir eine Aktion mieten? Dann meldet
Euch bei Klaas Hoffmann

An dieser Stelle sagen wir
DANKE an alle Spender*innen,
die neben der Bezuschussung
durch die Ev. Jugend Bremen die
Umsetzung des Projektes er-
moglicht haben. Wir freuen uns
weiterhin iiber jede Spende!

Wer will noch mitmischen???

Das Wohnwagenteam sucht weiterhin
Verstarkung fiir den Umbau und die
Vermietung des Wohnwagens.

Termine: Treffen nach Absprache

Ort: Wohnwagen am Carport
an der Kirche in Lesum

Infos:  Klaas Hoffmann
Website: evangelische-
jugend-bremen.de/
wohnwagen/




2023 steht die Jubildumsausgabe vom ,,Ball
der Stars” an. Zum zehnten Mal wird wieder
der rote Teppich fiir unsere ehrenamtlichen
Sternchen aus den Gemeinden in ganz Bre-
men ausgerollt. Zum zehnten Mal suchen wir
ein schickes Outfit aus dem Kleiderschrank
heraus. Zum zehnten Mal steht Ihr wieder im
Vordergrund! Ihr vielen tollen Menschen, die
ihr dafiir sorgt, dass die Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen in der St. Martini Gemein-
de und umzu so erfolgreich und gut angebo-
ten werden kann. Ihr seid die Stars! Und das
feiern wir zum zehnten Mal mit vielen, vielen
Uberraschungen!

Termin:  16.09.2023
Ort: Gemeinde St. Pauli
Infos: Elfi Heinrichs, Klaas Hoffmann

Mitarbeiter*innen-Abende
Der Treffpunkt der Ev. Jugend Lesum

Einmal im Monat wird es voll auf der,,Empore”im
Gemeindehaus in Lesum. Um die 30 ehrenamtliche Mitar-
beiter*innen der Ev. Jugend Lesum sowie alle interessierten
jungen Menschen, die Lust haben unsere Arbeit kennen-
zulernen, treffen sich um zusammen zu essen, schnacken,
spielen und die neusten Projekte und Freizeiten zu planen.

Herzlich willkommen zur ,,Ideenschmiede von Lesum!

Termine: jeden 1. Donnerstagim Monat um 19 Uhr
(auBerin den Ferien)

Gemeindehaus

St. Martini Lesum

Elfi Heinrichs und Klaas Hoffmann

Ort:
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Erwachsene &

“Burglesumer Kulturfesttage 2022
. _:__G_p_‘ggsdien;t in Knoops Park - !
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1

Unser Blick auf die Schopfung - £ ifseid  Dezember 2022

Gottes Blick auf uns g bis Februar 2023
Kanufreizeit in Schweden vom 19. - 26. August 2023 p

Auf den Seen im schwedischen Varmland werden
wir beim Kanuwandern einen besonderen Blick
auf Gottes Schopfung bekommen. Die Schonheit
der Landschaft, die ruhigen Seen, die zahlreichen
Sternschnuppen und die hellen Kometen wer-

den uns genauso erwarten wie Gitarrenkldnge und

Gesprache iiber unseren Glauben und unsere Zweifel. Wir A Kirchenzeitung

nehmen uns auf dem Wasser und beim Lagerfeuer Zeit |

zu iiberlegen, wie Gott wohl auf uns und seine Schopfung Burgdamm

blickt. Heilshorn
lhipohl
Lesum

Termin: 19.-26.08.2023 ’ Lesumstotel

Ort: Varmland, Schweden I Platjenwerbe

Alter: ab 18 Jahre : . - - Stendorf

Kosten: ca. 350 Euro _ Werschenrege

mit: Achim Krebber, Sophie Settels,
Harm Ridder
Infos: krebber@kirche-bremen.de

Projekt-Nr: #4324 S'lmErthi




Mittagsgebet

in St. Martini Lesum

jeden Freitag um 12 Uhr

Glockengeldut, Orgelklinge, ein
Bibelwort, ein Lied, ein kurzer,
inhaltlicher Impuls, Stille, die ver-
trauten Worte des Vater Unsers,
ein Segenswort, Orgelklange zum
Abschied.

Jeden Freitag um 12 Uhr laden wir
dazu in die Lesumer St. Martini
Kirche ein! Das Mittagsgebet dauert
ungefahr 15 Minuten und wird von
verschiedenen Hauptamtlichen aus
dem Bremer Norden in guter oku-
menischer Gemeinschaft gestaltet.

06.01.
13.01.
20.01.
27.01.

03.02.
10.02.
17.02.
24.02.

03.03.
10.03.
17.03.
24.03.
31.03.

Pastor Krebber (St. Martini)
Pastorin Sprenger (St. Martini)
Pastor Giese (Soderblom)
Diakonin Heinrichs (St. Martini)

Pastorin Loffler (St. Michael)
Pastorin Sprenger (St. Martini)
Pastor Krebber (St. Martini)
Pastor Westphal (St. Martini)

Pastor Krebber (St. Martini)
Pastorin Sprenger (St. Martini)
Pastor Giese (Soderblom)
Pastorin Bir (Auferstehung)
Pastorin Loffler (St. Michael)

Geistliches Wort

Das verspatete Geschenk

,und wie viele Geschenke hast du?“, fragte mich das
kleine Mddchen vor der Kita.

,Geschenke?”, fragte ich verwundert. ,Hast du Ge-
burtstag?”

Das Maddchen kicherte und schiittelte den Kopf, so dass
die braunen Zopfe nur so schlackerten: ,Nein, fiir Weih-
nachten!”, rief sie. ,Da gibt es Geschenke!"

,Du ...“ Ich blickte sie fragend an.

»Marina“, sagte sie.

,Du, Marina“, fuhr ich fort. ,Wir haben September! Fiir
Weihnachten ist es noch etwas friih.”

Marina schien diese Aussage nicht zu storen. Wir stan-
den vor der Kita. Ich wartete eigentlich auf eine Freun-
din. Marina dagegen schien Freude daran zu haben,
mich mit blitzenden Augen zu durchbohren. lhre bunte
Tasche schleifte sie mit einer Hand Gber den Boden, in
der anderen hielt sie die Reste eines Spekulatius. Ich
konnte noch die Fliigel einer Windmihle erkennen.
,Papa sagt, sobald man Spekulatius kaufen kann, macht
er sich Gedanken tiber Weihnachtsgeschenke.”
Uberrascht musste ich schmunzeln: ,Dein Papa scheint

ein weiser Mann zu sein.”

Marina nickte: ,Ja, bis auf

das eine Jahr, wo ich kein

Geschenk bekommen hab,

weil Papa vergessen hat, es

rechtzeitig zu bestellen.”

,Kein Geschenk?*, fragte ich.

,Gar keins?“

Die Reste der Windmiihle verschwanden in ihrem
Mund. ,Das Wichtigste kam zu spat“, sagte sie mit dem
Mund voller Kekse.

Ich kratze mich am Kopf: ,Das war bestimmt doof.”
Marina nickte: ,Ich freue mich trotzdem auf Weihnach-
ten, sagte sie dann.

Jetzt war es an mir zu nicken: ,Ich mich auch®, sagte
ich. ,Den ganzen Advent schon durch. Die Lichter in
den Strafden. Die von der Kilte gerteten Gesichter.
Und ..., verschworerisch beugte ich mich zu ihr runter:
,Sag es meiner Freundin nicht, aber ich mag auch das
Keksebacken mit ihr. Auch wenn ich mich dabei furcht-
bar beschwere.”




Marina kicherte. ,Kekse backen ist toll. Ich darf immer

ausstechen.”

Ich grinste. Mitten im September stand ich draufden in
der Sonne und war richtig in Weihnachtsstimmung. Mit
Blick auf die Lesumer Kirche fing ich an zu summen:
,Die Lieder im Advent und zu Weihnachten sind richtig
schon.”

Marina sah mich fragend an.

,Hort der Engel helle Lieder ...“, fing ich an zu singen.
Ihr Gesicht erhellte sich. ,Jal!“, sagte sie. ,Ja.

,Es kommt ein Schiff geladen ...“, war von mir zu héren.

»Marina nahm sich einen weiteren Spekulatius aus

der Tasche, die sie weiterhin auf dem Boden schleifte:
,Immer Weihnachten, das ware schon.”

Ich horte auf zu singen: ,Meinst du?*, fragte ich.

,lch glaube, das widre mir zu viel — oder?”

Marina schittelte den Kopf: ,Weihnachten ist toll!

Ich Giberlegte, dann schlich mir ein schelmisches Grinsen
Uber das Gesicht: ,Dann gibt es aber das ganze Jahr
Spekulatius und dein Vater hat keinen Moment, um sich
daran zu erinnern, dass er dir ein Geschenk kaufen soll!“
Marina kicherte. Dann sah sie an mir vorbei auf einen
Mann mit Kinderwagen: ,Papa“, rief sie.

,Na du“, sagte er und hob sie hoch. Dann sah er mich.
Ich stellte mich vor. Er sich ebenfalls.

,Ich hab ihm von dem verspdteten Geschenk erzihlt®,
rief Marina.

Ich wurde rot: ,Naja“, sagte ich. ,Ich hoffe, es war toll,
als es dann da war. Was war es denn?“

Marina beugte sich liber den Kinderwagen und lichelte.
Dann rief sie: ,Na, mein Bruder!“

Witho Kreibohm

Martin(i) trifft Adele -
und das schon seit 10 Jahren!

Mitten in Lesum, hoch oben auf
dem Heidberg, liegt das Adelen-
stift; das Zuhause von ungefdhr

40 Mannern und 20 Frauen. Sehr
unterschiedliche Lebenswege sind
sie gegangen, bis jede und jeder von
ihnen hier einen Ort der Geborgen-
heit gefunden hat. Krankheit und
Sucht, Einsamkeit, finanzielle Not
und fast immer Obdachlosigkeit
haben ihren Weg mitunter bis in
den Abgrund gekennzeichnet. Eine
Unterkunft in der ,Adele“ zu haben,
ist fur fast alle ein spates, kleines
Gliick.

Ganz eng verbunden mit diesem
Zuhause ist fur viele Bewohnerinnen
und Bewohner eine Frau mit Herz
und Verstand: Marion Fabrowski.

Nach dem Eintritt in den Ruhestand
wiinschte sie sich eine sinnvolle
Beschdftigung im direkten Kontakt
zu Menschen. Ihre Suche flihrte

sie zur Inneren Mission. Welch ein
Glick! Ihr Potential wurde hier
sofort erkannt und der Vorschlag,
sich im ,Adelenstift zu engagie-
ren, machte sie neugierig. Zum
Personenkreis der Bewohnerinnen
und Bewohner hatte sie bisher
keine Beriihrung, aber ihr Interesse
war sofort geweckt. Sie lernte das
Adelenstift kennen und sagte ohne
zu zogern: ,Ja“.

Das war vor 10 Jahren. Marion
Fabrowski beschreibt es als gute
Fligung, dass sie hier gelandet ist.
Im Einvernehmen mit Hausleitung

und Personal aber ganz eigenstdn-
digist ihr Bereich, die Freizeit-
gestaltung der Bewohner und

Marion Fabrowski:
Lebhaft bis quirlig
Leidenschaftlich iiber-

zeugt und iliberzeugend
- Ideenreich und zupackend
- Ein Motor auf Hochtouren

Bewohnerinnen. Jede und jeder

ist herzlich eingeladen zu ihren
Angeboten: Gartengestaltung, Rad-
touren, Ausfliige mit dem ,,Bulli“,
Kochen und gemeinsames Essen

im Gemeindehaus von ,Lieblings-
gerichten®, Boccia-Spiele auf dem
Gelinde, ein vertraulicher Schnack ...



Ihre sprithende Lebensfreude ist
verbunden mit einer hohen Sen-
sibilitdt fir die Befindlichkeiten
der Bewohnerinnen und Bewoh-
ner. Viele sind durch ihr Schicksal
entmutigt, kraftlos und misstrau-
isch gegentber allem und jedem.
Egal wie attraktiv ihre Angebote
sind, sie kann nicht alle erreichen.
Manchmal ist es schon ein grofder
Erfolg, wenn jemand sein Zimmer
verldsst und sich als Zaungast auf
der Terrasse einfindet, um aus
sicherer Entfernung den anderen
beim Wikinger-Schach auf dem
Boccia-Feld zuzuschauen.

Marion Fabrowski ist jedem zuge-
wandt und bedriangt niemanden.
Zuverldssig mehrmals in der Woche
ist sie vor Ort im Einsatz. So viel En-
gagement muss nicht nur Ehrenamt
sein. Ausschliefdlich aus Spenden
honoriert die St. Martini-Gemeinde
deshalb sehr gerne diesen Einsatz.

Bewohner Felix mit Marion Fabrowski und einer ehrenamtlichen
Unterstiitzerin im Garten der ,,Adele”.

Sie selbst nutzt unermudlich ihre
Kontakte und wirbt fir finanzielle
Unterstlitzung ihrer Projekte. Fiir
ein bisschen Lebensfreude ihrer
Schiitzlinge schwingt sie gerne,
unermidlich und erfolgreich den
,Klingelbeutel“. Dank grof3ziigiger

Sponsoren wurde ein wunderscho-
ner Garten angelegt. Gartenhaus,
Gewidchshaus, ein Zaun und Gar-
tengerdte wurden angeschafft.
Beerenstrducher, Gemise, Blumen
und eine Sitzgruppe laden auch
Gaste zum Verweilen ein. Auch die

Boccia-Bahn, die gerade von Bewoh-
nern mit tatkraftiger Unterstiitzung
von Helfern der ,Freiwilligenagen-
tur Bremen“ erneuert wurde und
»,Marions Fahrradladen“ — jedes
Projekt ist eine Erfolgsgeschichte.

Jedes Jahr im August ladt St. Martini
Lesum zu einem sonntdglichen Gar-
tengottesdienst ins Adelenstift. Das
Blaser-Ensemble der Bremischen
Kirche um Ridiger Hille begleitet
diese feierliche Stunde musikalisch.
Musik und Gesang liberziehen das
Geldnde. Eine frohliche Schar sehr
unterschiedlicher Menschen ge-
niefdt diese Gemeinschaft. Und auch

Spendenkonto

hier: Marion Fabrowski mittendrin.

Die Bewohnerinnen und Bewohner
der Adele, Marion Fabrowski selbst
und die Gemeinde St. Martini Lesum
bedanken sich bei allen Unterstiit-
zerinnen und Unterstitzern. Nur so
ist dieser Erfolg gelungen. Es ist uns
eine Herzensangelegenheit diesem
besonderen Projekt auch eine Zu-
kunft zu sichern.

Uber eine Spende fiir dieses Projekt
freuen wir uns deshalb sehr.

Annelie Adam

Ev.-luth. Kirchengemeinde St. Martini zu Bremen-Lesum

Stichwort: Martin trifft Adele

IBAN: DE 72 290 501 01 000 70 55 007

Sparkasse Bremen

Neuer Glanz
fiir alte Fenster

In neuem Glanz erstrahlen
die Fenster der St. Martini
Kirche dank der tatkraftigen
Arbeit von Bernhard Bottjer
und Abdullah Shadan.

Wir danken der Bau-
abteilung der Bremischen

Evangelischen Kirche fur

die Unterstiitzung!




Ich sehe dich mit Freuden an ...

Krippen-Ausstellung in Werschenrege

,Ich sehe dich mit Freuden an und kann mich nicht
satt sehen.” So beginnt die 4. Strophe des Weih-
nachtsliedes ,Ich steh an deiner Krippen hier” von
Paul Gerhardt. Nicht nur Kinder sehen sich gerne
Krippen mit dem neu geborenen Jesuskind an.
Auch Erwachsene bauen sich immer wieder Krippen
auf und erfreuen sich an deren Ansicht.

Unter der Pergola an der Werschenreger Kirche
werden Krippen aus unserer Gemeinde zu sehen
sein. Menschen aus unserer Gemeinde haben ihre
Krippen fotografiert. Die eine ist selbst gemacht,
die andere von den Kindern arg abgespielt. Jede
Krippe hat ihre eigene Geschichte und ist etwas
Besonderes — jede vermittelt auf ihre Weise die
christliche Botschaft.

Die Ausstellung ist zu sehen
vom 27.11.2022 bis 08.01.2023
Kirche Werschenrege, Pergola

Zeit, um auf Wiedersehen zu sagen

Es kommt mir vor, als sei es hochstens ein paar Monate
her, dass ich mich hier im Momentmal vorgestellt habe.
Als Pastor auf Zeit hier in Lesum und Werschen-

rege. Und doch sind es jetzt schon 1 ¥2 Jah- 4

re. Damals war das gar nicht fir so lange )
geplant. Noch in der Vorstellung im

Momentmal schreibe ich, dass ich fur

ein Jahr hier bleibe. Doch Plane an-

dern sich, und ich bin froh, dass mir

hier mit lhnen mehr Zeit vergénnt

war. Und was ist alles passiert!

Zwei Freizeiten nach Gromitz mit

Konfirmand*innen, unzdhlige Taufen,

Hochzeiten, Gottesdienste und leider auch viele
Beerdigungen. Doch vor allem hat mich der Kontakt mit
Ihnen gefreut. Mit den Menschen hier vor Ort. In Wer-

schenrege, Lesum und den vielen kleinen Ortschaften

umzu. Nachdenkliche Momente haben sich mit welchen
gemischt, bei denen die Leidenschaft fiir unsere Kirche
hier richtig brannte und begeisterte. Es gab traurige
Momente und frohliche, wie eine Taufe im Regen, bei
der das Taufbecken hinterher voller war als zuvor ...

Und mein Abschied hier zum Ende des Jahres muss
keineswegs das Ende sein. Ich bleibe hier in Bremen und
freue mich, wenn wir uns wieder begegnen.

Fir all das mochte ich zum Abschied
Danke sagen. Danke auch daftir, dass Sie
mir die Augen geoffnet haben fiir den
Schatz, der hier in der Kirchengemeinde
St. Martini Lesum/Werschenrege liegt.
Sie kénnen stolz auf Ihre Gemeinde sein!

Herzliche Grifde und auf Wiedersehen,
Witho Kreibohm

Wir laden herzlich ein zur Verabschiedung von Witho
Kreibohm am 3. Advent im Plattdeutschen Gottesdienst
in Werschenrege. Im Anschluss gibt es Gliihwein und
-punsch unter der Pergola neben der Kirche. Wir danken
Witho herzlich fiir die Zeit und das Engagement, das er in
unsere Gemeinde in Werschenrege und Lesum eingebacht
hat und wiinschen ihm fiir die Zukunft Gottes Segen.

Holger Westphal



Gottesdienste St. Martini Kirche Lesum

27.11. 1. Advent

02.12

04.12. 2. Advent
11.12. 3. Advent
18.12. 4. Advent
24.12. Heiligabend

. (Fr)

25.12.
AL,

01.01.

06.01

. (Fn)

08.01.
15.01.
22.01.
29.01.

03.02

. (Fn)

05.02.
12.02.
19.02.

26.02.

10.00 Uhr

18.30 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
14.30 Uhr
16.00 Uhr
16.00 Uhr
18.00 Uhr
18.00 Uhr
23.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr

10.00 Uhr
18.30 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr

18.30 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
17.00 Uhr
10.00 Uhr

Familienkirche

Abendgebet

Gottesdienst mit Abendmabhl
Gottesdienst

Gottesdienst

Krippenspiel

Gottesdienst

Gottesdienst (Gemeindehaus)
Gottesdienst
Jugendgottesdienst (Gemeindehaus)
Gottesdienst

Gottesdienst

Gottesdienst

Gottesdienst mit Abendmahl
Abendgebet

Gottesdienst

Gottesdienst

Gottesdienst

Gottesdienst zum Tag des Gedenkens
an die Opfer des Nationalsozialismus

Abendgebet

Gottesdienst mit Abendmahl
Gottesdienst mit Bibliolog

GD, Begriifdung der Konfirmand*innen
Martins Mahlzeit

Familienkirche

Pastorin Sprenger

Team/Pastor Krebber
Pastor Krebber
Pastor Krebber
Pastorin Sprenger
Diakon Hoffmann
Pastor Krebber
Pastorin Sprenger
Pastorin Sprenger
Diakonin Heinrichs, Diakon Hoffmann
Pastor Krebber
Pastorin Sprenger
Pastor Westphal

Pastor Krebber
Team/Pastor Krebber
Pastor i.R. Ulrich Laepple
Pastor Krebber

Pastorin Sprenger

Pastor Krebber

Team/Pastor Krebber

Pastorin Konowalczyk-Schliter
Pastorin Sprenger

Pastoren- und Diakonenteam

Pastor Krebber, Diakon Hoffmann und Team

Pastorin Sprenger

03.03. (Fr)
05.03.
12.03.
19.03.
26.03.

Mittagsgebet in St. Martini Kirche Lesum jeden Freitag um 12.00 Uhr in der St. Martini Kirche Lesum (siehe auch ,Moment mal*)

Gottesdienste Kirche ,,Zum heiligen Kreuz“ Werschenrege

27.11. 1. Advent
11.12. 3. Advent

24.12. Heiligabend

26.12.

08.01.
22.01.

05.02.
19.02.

03.03.
19.03.

Fr

18.30 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr

10.00 Uhr
10.00 Uhr

15.00 Uhr
17.00 Uhr
23.00 Uhr
10.15 Uhr

10.00 Uhr
10.00 Uhr

10.00 Uhr
10.00 Uhr

19.00 Uhr
10.00 Uhr

Abendgebet
Gottesdienst mit Abendmahl
Gottesdienst
Gottesdienst
Gottesdienst

Gottesdienst

Plattdeutscher Gottesdienst
Verabschiedung Pastor Kreibohm
Krippenspiel

Christvesper

Christmette

Okumen. Gottesdienst

Gottesdienst mit Sternsingern
Gottesdienst

Gottesdienst
Gottesdienst

Weltgebetstag
Gottesdienst

Team/Pastor Krebber

Pastor Krebber

Pastor Krebber

Pastorin Konowalczyk-Schltter
Pastorin Sprenger

Pastor Westphal
Team

Diakonin Heinrichs
Pastor Westphal
Pastor Kreibohm
Pastor Kreibohm

Pastor Westphal
Pastor Westphal

Pastor Westphal
Helmut Zander

Pastor Westphal

Da bei Drucklegung die Nachfolge von Pastor Kreibohm noch nicht geklirt war, sind Anderungen an den einzelnen Terminen méglich.



18. Juli - 15. Oktober 2022

Diese Informationen finden Sie aus
datenschutzrechtlichen Griinden
nur in der Druckausgabe.

Martin trifft Adele

Das Begegnungs-Projekt

Das Projekt hat sich zur Aufgabe
gemacht, die Bewohner und Bewoh-
nerinnen des Adelenstiftes (ehema-
lige Wohnungslose) zu Aktivitaten
zu animieren und die Verbindung zur
St. Martini Gemeinde in Lesum zu
starken. Frau Marion Fabrowski als
Koordinatorin und einige Ehrenamt-
liche bieten Aktivitaten im hausei-
genen Garten, Kochen, Ausfliige und
Spiele an.

Alles wird ausschlieRlich durch Spen-
den finanziert. Termine:

Offene Billard- und
Boccia-Gruppe u.a.
Aktivitdten nach
Verabredung
Adelenstift,

Am Heidbergstift 38
Marion Fabrowski
0174/93080 27
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Offene Kirche

Wir laden Sie und Euch

schon im dritten Jahr ein,

inden Sommerferien

unsere St. Martini Kirche N

neu zu entdecken: Eine Kerze

entziinden, einen Moment innehalten,
zur Ruhe kom-
men... Fiir Kinder
ist ein ,,Kinder-Kir-
chen-Quiz* vorbe-
reitet. Das Team
»0ffene Kirche®
freut sich liber
jeden Besuch!

Termine: jeden Sonntag in den
Sommerferien
von 14 - 17 Uhr
St. Martini Kirche
Pastorin Christine Sprenger
Kiister Klaus Schnitger
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Ich sehe was ...

... was du nicht siehst

Bei diesem Aktionstag im Rahmen der Burglesumer

Kulturfesttage wollen wir den Blick scharfen fiir das Kleine

und Unscheinbare. Fiir visuelle Kostbarkeiten, an denen
man sonst vorbeilauft. Dagmar Penjouhandeh, bekannte
Lyrikerin und Hobby-Fotografin aus Lesum, wird uns mit-

nehmen in die Welt der Fotografie. Und weil wir alle einen

anderen Blickwinkel haben, werden wir uns gegenseitig
aufmerksam machen auf das, was wir sehen.

Wir werden keine Fotos mit hochwertigen Kameras
machen. Unser Schwerpunkt liegt auf dem Augenblick,
den wir mit den Kameras in den Mobiltelefonen machen
wollen. Es ist nicht unser Ansinnen, Technik zu erklaren,
sondern miteinander und in kleinen Gruppen Momente
~festzuhalten®. Deshalb wiinschen wir uns Teilnehmer*in-
nen verschiedener Altersgruppen.

Teilnehmen kénnen max. 12 Personen

(4 Kinder und Jugendliche, 4 Personen im Alter 30-60 Jahre

und 4 Personen iiber 60 Jahre)

Ein Aktionstag im Rahmen der
Burglesumer Kulturfesttage vom 03. - 11.06.2023

Termin:  wird noch bekannt gegeben

Treffpunkt: Gemeindehaus Lesum

mit: Dagmar Penjouhandeh, Elfi Heinrichs

Infos: Elfi Heinrichs: spater auch auf der Internet-
Seite der Burglesumer Kulturfesttage

Waldgottesdienst zum Jahresthema ,,Ansehen®

Pfingstsonntag, 5. Juni 2023

Am Pfingstsonntag, dem 5. Juni, wird in Heilshorn um 10 Uhr wieder der traditi-
onelle Waldgottesdienst stattfinden. Ich lade Sie herzlich ein zu diesem beson-
deren Gottesdienst unter dem Blétterdach. Musikalisch wird der Gottesdienst,
so es coronabedingt moglich ist, von unserem Werschenreger Chor conTakt,
sowie der Werschenreger Blasmusik begleitet. Auch die Jagdhornblaser werden
voraussichtlich wieder vor und nach dem Gottesdienst spielen. Bei Regen wird
der Gottesdienst in der Werschenreger Kirche gefeiert werden.

Sie erreichen den Wald, indem Sie aus
Richtung Lesum kommend die ehemalige B6
Richtung Bremerhaven fahren. In Heilshorn
dann Richtung Schwanewede auf die ehema-
lige Betonstrafie. (Feldhorst) abbiegen. Direkt
nachdem Sie die Briicke {iber die B6 {iberquert
haben, fuihrt rechts eine kleine Strafde (Stein-
kampsweg) in den Wald.

Pfingstsonntag, 05.06.2023
10 Uhr, Steinkampsweg Heilshorn
Pastor Westphal

PROJEKTE - Erwachsene

Dorfgemeinschaftsfest
Werschenrege

Fiir 2023 planen wir gemeinsam mit
den ortlichen Vereinen und Verbanden
wieder unser Dorfgemeinschaftsfest
rund um die Kirche. Wir beginnen

um 14 Uhr mit einem Familiengottes-
dienst, in dem ein Kindermusical

von unserem Kinder und Jugendchor
~conTakt* aufgefiihrt wird. Anschlie-
f3end gibt es viele attraktive Angebote
fiir Kinder und Erwachsene rund um
die Kirche.

Termin: Tagespresse beachten

Ort: Rund um die Kirche
Werschenrege

Infos: Pastor Holger Westphal
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Martins Mahlzeit

— der andere, besondere Gottesdienst

Dreimalim Jahr feiern wir diesen
anderen Gottesdienst mit etwas mehr
Zeit, mit besonderen musikalischen
Gasten und mit einem gemeinsamen
Abendessen in der Kirche. Martins
Mahlzeit heifit: Sich auf unterschied-
liche Weise Geschichten und Themen
aus der Bibel ndhern, ins Gesprach
kommen —jung und alt, grof? und
klein — neue Gedanken mit nach
Hause nehmen. Das ist unsere Idee
fiir diesen Gottesdienst, bei dem
Mitmachen willkommen ist.

Termine: So, 19.02.2023, 17 Uhr
Di, 04.07.2023, 18 Uhr
So, 05.11.2023, 11 Uhr

Ort: Kirche St. Martini Lesum

Infos: Pastor Achim Krebber,
Diakon Klaas Hoffmann
und Team

Klingt interessant? Dann seien Sie
oder sei Du einfach dabei. Das Team
von Martins Mahlzeit freut sich auf
Sie und Euch.

Jetzt schon mal notieren: Im Novem-
ber 2023 steht die Martins Mahlzeit
unter dem Motto ,,Futtern wie bei
Luther®, Wir feiern den Martins
Mahlzeit Brunch Gottesdienst am
05.11.2023 um 11 Uhrin der Kirche in
Lesum. Das Team von Martins Mahl-
zeit freut sich auf Sie/Euch!

Friithschichten

Morgens freiwillig um 5.30 Uhr aus
dem Bett qualen, um in der Kirche
eine Andacht zu feiern? Bei uns
Tradition und sehr beliebt. Wer das
noch nicht kennt, sollte aufbrechen zu
neuen Erkenntnissen und Raumen.

Das anschlieRende Friihstiick, von
dem die Anwesenden dann alle in den
Tag starten, ist fiir einige der zweite
Anreiz zu kommen. Und was ist Dein
Grund, sich auf den Weg zu machen?

Termine: in der Passionszeit jeden
Mittwoch um 6 Uhr
ab 01.03.2023

Orte:  Kirche und Gemeinde-
haus St.Martini-Lesum

Info: ELfi Heinrichs

Spielerunde
Spiel und Spaf am Dienstag

Zusammenkommen, reden und spielen

—den Spiele-Nachmittag kennen die

alteren Gemeindeglieder schon; sie

treffen sich bereits ab 14 Uhr. Nun gibt

es die Moglichkeit fiir Kinder, Eltern

und Berufstatige, spater dazuzustofRen
und langer zu bleiben.
Vielleicht eroffnet uns
das ganz neue Spie-
lideen?

Termine: jeden 3. Dienstag im
Monat, 15.30 - 18.30 Uhr
18.01., 15.02., 15.03.,
19.04., 17.05., 21.06.,
19.07., 20.09., 18.10.,
15.11., 20.12.2022
(nicht im August)

Ort: Gemeindehaus Lesum

Infos: ELfi Heinrichs

Zu matt fiir Schach?

Fiir Anfénger und Fortgeschrittene

Beim Schach ist genaues Hinsehen
wichtig: wie stehen die Figuren, und
was wird wohl mein Gegenspieler*in
tun? Wohin werden Turm und Dame
gezogen werden? Wie reagiere ich
darauf?

Schach wird auch das Spiel der Kénige
genannt. Werde Konig oder Koni-

gin und lerne die Grundziige dieses
Spiels, oder verbessere deine Taktik.

Termine: jeden 3. Dienstag im
Monat, 16.30 Uhr

Ort: Gemeindehaus Lesum
mit: Claas Rockmann
Infos: ELfi Heinrichs
Projekt-Nr: #3048

Anmeldung per E-Mail nur mit Anmelde-
formular (S. 86) oder iiber das Jugendbiiro
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,»Wir wollen doch
nur spielen ...”

Herzlich Willkommen zu einem neuen
Angebot fiir Menschen zwischen 30
Jahre bis hin zum Rentenalter: dem
Spieleabend. Gemeinsam abseits vom
Alltag einen Abend Zeit verbringen
und beim Spielen und Reden neue
Kraft tanken.

Esist keine feste Gruppe, man kann
jederzeit dazukommen (auch was die
Uhrzeit betrifft).

o
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L
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Termine:  jeden 4. Donnerstag im

Monat, 18.30 - 21.30 Uhr

Ort: Gemeindehaus Lesum

mit: Vera Marwitz und
Gesine Lange

Infos: Gemeindebiiro
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Inmitten der,,Rauhnichte*

Aufbruch ins neue Jahr — Eine Nachtwanderung fiir Manner

Die Zeit zwischen den Zeiten, zwischen Weihnachten und
dem 6. Januar, ist seit alters eine besondere Zeit. In frither
Zeit dachten die Menschen, dass wilde Damonen in diesen
Tagen umherziehen. Die sog. ,,Rauhnéchte®
galten mancherorts als derart gefahrlich,
dass sie mit Fasten und Gebet began-

gen wurden. Wir machen uns in dieser
besonderen Zeit auf den Weg in die Nacht
hinein, kommen unter Mannern ins Ge-
sprach — nicht nur iiber die Gefahren des
Lebens, sondern auch iiber das, was uns
leben lasst und worauf wirim neuen Jahr hoffen. Diese
~Zwischenzeit” bietet dazu eine gute Gelegenheit.

In Kooperation mit dem Ev. Bildungswerk

Termin: 05.01.2023, 18 Uhr, Riickkehr bis 24 Uhr

Treffpunkt:  Gemeindehaus Platjenwerbe, Schulstr. 21
mit Riicktransfer (ggfs. auch nach Lesum)

Anmeldung: krebber@kirche-bremen.de

mit: Achim Krebber, Dieter Niermann

—---..ll-lul.l-ll--l-l-lll g WAy
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Friihstart -
Aufbruch in besondere Zeiten

Eine Sonnenaufgangs-Tour fiir Manner

»Vor Tau und Tag“ geht es los! Eine thematische Wanderung
fiir Manner - dem Sonnenaufgang entgegen. Entlang der
Grenze zwischen Bremen und Niedersachsen begleiten

uns Lesum und Wiimme. An einzelnen Stationen halten wir
inne, tauschen uns aus und starten so in die anbrechende
Fastenzeit, die seit langer
Zeit Raum bietet, Ge-
wohnheiten und Routinen
zu hinterfragen und neue
Perspektiven zu gewin-
nen.

In Kooperation mit dem
Ev. Bildungswerk

Termin: Samstag, 04.03.2023, 5 - 11 Uhr
Treffpunkt:  Burger Briicke

mit Riicktransfer (ggfs. auch nach Lesum)
Anmeldung: krebber@kirche-bremen.de
mit: Achim Krebber, Dieter Niermann

Mittsommer mit Johannes

Der langste Tag des Jahres ladt ein

Johannes der Taufer ist schon ein spezielles ,,Konzept® von
Mann*-Sein: Raubeinig, weltabgewandt, charismatisch soll
er gewesen sein. Auf einem FuRweg durch die Johan-
nisnacht erschliefen wir uns mit kleinen Impulsen und
vielen, praktischen Aktionen nicht nur diesen besonde-
ren Mann, sondern damit auch Sichtbares und Unsicht-
bares im heutigen Mann-Sein. Die vielen Traditionen
rund um den Johannistag
und die Sommersonnen-
wende bereichern unsere
gemeinsame Zeit.

In Kooperation
mit dem Ev. Bildungswerk

Termin: Freitag, 23.06.2023, 20 - 1 Uhr,

Treffpunkt:  Gemeindehaus St. Martini Lesum
Mitfahrgelegenheit bzw. Riickweg zuriick
zum Startpunkt wird organisiert

Anmeldung: krebber@kirche-bremen.de

mit: Dieter Niermann, Achim Krebber
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Mannerleben -
vom Ende her gedacht

»Jjeder Mensch, jeder Mann* hat zwei Leben — und das
zweite beginnt, sobald man begreift, dass man nur eins
hat!“ Irgendwann in unserem Leben
(und ab dann immer mal wieder) ereilt
uns die Erkenntnis unserer eigenen
Endlichkeit. Das erschreckt, markiert
aber unsere Spanne Zeit auf dieser
Erde auch als grofiartiges Geschenk.
Vom Ende her gedacht bekommt vieles
erst das richtige Maf und die beson-
dere Bedeutung. Der Ewigkeitssonntag (26.11.2023) raumt
fiir diese Gedanken einen Platz im Jahr ein; am Freitag-
abend bereits bietet unser thematischer Leichenschmaus
Ménnern Zeit und Raum fiir den Austausch rund um das
Leben und seine Endlichkeit!

Termin: Freitag, 24.11.2023, 18 - 22 Uhr,
Treffpunkt:  Gemeindehaus St. Martini Lesum
Anmeldung: krebber@kirche-bremen.de

mit: Achim Krebber, Dieter Niermann
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Topfern und Schnacken

Kreatives Gruppenangehot

Gemeinsam sich beschaftigen und
schone Dinge entstehen lassen;

von den Erfahrenen lernen und an
sich selbst ungeahnte Fahigkeiten
entdecken? Voraussetzung: Freude an
Hand-Arbeit im wahrsten Sinn und
das gerne zusammen mit anderen.
Herzlich willkommen!

Termin: Donnerstags, ab 19.30 Uhr
(nicht in den Schulferien)

Kosten: Materialkosten nach Ver-
brauch

Ort: Gemeindehaus St. Martini
Lesum (Keller)

mit: Dorte Jasper,
Ursel Holtermann

Infos Ursel Holtermann,
Tel. 0421/63 07 70

Ansichtssache

Unter dem Motto Ansichtssache predi-
gen Menschen aus Werschenrege und
Umgebung, die in der Gesellschaft
eine besondere Funktion einnehmen
zu aktuellen Themen. Den Anfang
mach H. Zander vom Lions Club Ritter-
hude. Herr Zander war lange Zeit fiir
die Nato in Neapel tatig und wird der
Frage nach Sinn oder Notwendigkeit
von militarischen Interventionen in
Konflikten behandeln.

Predigttext ist das Gleichnis vom Un-
kraut unter dem Weizen Mt 13,24-30.

Termin: Sonntag, 19.02.2023

10 Uhr
Ort: Kirche Werschenrege
Infos: Pastor Holger Westphal

Kirche am Kamin

Oder: ,Was Sie schon immer liber
Glaube, Gott und Kirche wissen
wollten, aber nie zu fragen wagten!®
Aktuelle Themen rund um Kirche und
Glaube.

Termine: siehe Tagespresse
mit: Pastor Holger Westphal

Reine Handarbeit

Jeden Donnerstag treffen sich die
Socken-Strickerinnen zum Stricken,
Hakeln und Schnacken.

Termine:  Donnertags, 20 Uhr

Ort: Gemeindehaus
Werschenrege

mit: Edelgard Dettmers

Tel.: 0421/63 49 41

Nahen und mehr...

Ein Nahtreff in Werschenrege, der of-
fenist fiir alle! Egal ob Flickenarbeit
oder Handquilten, Patchwork oder
Wimpelkette. Bei uns geht alles.
Bitte eine eigene Ndhmaschine mit-
bringen — oder vorher melden, dann
organisieren wir was.

Gerne wiirden wir wieder mit dem
N&hen starten. Wir suchen noch
Menschen, die auch Lust haben auf
»Vergniigt und zugenaht*!

Info: ELfi Heinrichs

Herdgesprache

fiir Manner zwischen 20 und 60

Beim Kochen — und natiirlich
beim Essen — locker ins Gesprach
kommen iiber Themen, die zu
denken geben und was Manner
sonst noch bewegt; dies- und
jenseits der beriihmten drei K:
Kinder, Kiiche, Kirche. Bitte jeweils

bis zum Freitag vor dem Termin anmel-
den, damit nicht zu viel oder zu wenig
eingekauft wird.

Termine: Leider muss die Gruppe
coronabedingt noch pau-
sieren. Sobald die Hygiene-
vorschriften es zulassen
starten wir wieder.

Ort: Gemeindehaus
Werschenrege

Kosten: ca. 10 Euro fiirs Essen

mit: Holger Westphal
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Fiir alle FuBball-Fans

Martini bewegt

Fiir alle jungen und alten Werder-Fans:
Wir schauen gemeinsam bei Sky die
Liveiibertragungen aller Werder-Spiele.
(siehe auch Seite 31)

Mannergruppe

Fiir Manner im (Vor-) Ruhestand

Am Ofen diskutieren wir alles, was
»~Mann“ so bewegt.

Termine:

Ort:

mit:

Mittwochs, 20 Uhr
(14-tagig)

Termine im MomentMal
Gemeindehaus
Werschenrege
Hansjiirgen Stolpmann,
Tel.:0421/6 36 12 64
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Al-Anon Familiengruppe
Meeting

Die Al-Anon Familiengruppen sind eine Gemeinschaft

von Verwandten und Freunden von Alkoholikern, die ihre
Erfahrung, Kraft und Hoffnung miteinander teilen, um ihre
gemeinsamen Probleme zu l6sen. Wir glauben, dass Alkoho-
lismus eine Familienkrankheit ist und dass eine veranderte
Einstellung die Genesung fordern kann.

Al-Anon ist nicht gebunden an irgendeine Sekte, Konfession,
politische Gruppierung, Organisation oder irgendwelche
Institutionen. Al-Anon geht auf keinen Meinungsstreit ein;
bei Anliegen aufierhalb der Al-Anon Gemeinschaft wird kein
Standpunkt beflirwortet oder abgelehnt. Es gibt keine Mit-
gliedsheitrage. Al-Anon erhalt sich selbst durch die eigenen
freiwilligen Zuwendungen. Al-Anon hat nur ein Anliegen:
den Familien von Alkoholikern zu helfen. Dies geschieht
dadurch, dass wir selbst die Zwolf Schritte praktizieren,
dadurch, dass uns Angehorige von
Alkoholikern willkommen sind und

Al-anan FonoTe .
Familian- wir sie trosten und dadurch, dass wir
Gruppen « dem Alkoholiker Verstandnis entge-
Alatean . . .

- genbringen und ihn ermutigen.

Anonyme Alkoholiker

Meeting

Anonyme Alkoholiker sind eine Gemeinschaft von Man-
nern und Frauen, die miteinander ihre Erfahrung, Kraft
und Hoffnung teilen, um ihr gemeinsames Problem zu
l6sen und anderen zur Genesung vom Alkoholismus zu
verhelfen. Die einzige Voraussetzung fiir die Zugehorig-
keit ist der Wunsch, mit dem Trinken aufzuhdren. Die
Gemeinschaft kennt keine Mitgliedsbeitrdge oder Gebiih-
ren, sie erhalt sich durch eigene Spenden.

Die Gemeinschaft AA ist mit keiner Sekte, Konfession,
Partei, Organisation oder Institution verbunden; sie will
sich weder an offentlichen Debatten betei-
ligen, noch zu irgendwelchen Streitfragen
Stellung nehmen. Unser Hauptzweck ist,
niichtern zu bleiben und anderen Alkoholi-
kern zur Niichternheit zu verhelfen.

Beide Gruppen treffen sich mittwochs um 19.30 Uhr
Ort: Gemeindehaus St. Martini Lesum
Infos:  Pastorin Christine Sprenger

Gesprachskreis — Gott in der Welt

Gesprachsgruppe am Dienstag

War Jesus Pazifist? Was sagt die Bibel zu Krieg und Ver-
folgung? Brauchen wir einen neuen Aufbruch in unserer
evangelischen Kirche und wie sehr brauchen wir kirchliche
Rituale und Traditionen?

In gemiitlicher Atmosphare scharfen wir
——— den Blick fiir Fragen des Glaubens, die
uns nicht loslassen. Wir lassen uns von
8 Perspektiven biblischer und religidser
Texte liberraschen, denken nach iiber einfache und schwie-
rige Glaubensinhalte und lernen voneinander, welche Be-
deutung unser Glaube in unserem Leben und in unserem
Handeln hat. Neben der Bibel sollen auch Radiokolumnen,
Lieder und Texte von Theolog*innen unterschiedlicher
Richtung Grundlage unserer Gespréche sein. Mitmachen,
Fragen einbringen und sich theologischen Fragen stellen,
ist sehr erwiinscht.

Termin: jeden 3. Dienstag im Monat, 19.30 - 21 Uhr
Ort: Gemeindehaus St. Martini Lesum
mit: Vera Marwitz, Antje Neumann, Achim Krebber
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Im Gesprach bleiben

Gesprachskreis am Mittwoch

»Tiefgreifende Gesprache bewahren vor oberflachlichen
Hohenfliigen.” (Klaus Seibold)

Jeden Mittwoch haben wir die Mdg-
lichkeit, unsere eigenen Gedanken
zu Texten aus der Welt der
Religion und Kultur auszuspre-
chen. Auch greifen wir aktuelle
gesellschaftliche Themen und
Debatten auf. Der Gesprachs-
kreis bietet Raum zur Begeg-
nung und um miteinander
ins Gespréach zu kommen, im
Gesprach zu bleiben, einan-
der zu bereichern und den
Blick fiir die anderen nicht
zu verlieren.

Termin: jeden Mittwoch, 9.30 - 11 Uhr
Ort: Gemeindehaus St. Martini Lesum
mit: Achim Krebber, Bjorn Hoffmann
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Glaube bewegt

Weltgebetstag 2023

wir diese Welt zum Positiven veran-
dern konnen —egal wie klein und un-
bedeutend wir sind. Sie haben deshalb
ImJahr 2023 wandert der Weltgebets-  das Motto erwahlt: Glaube bewegt!
tag von Europa nach Asien. Die Frauen
der Insel Taiwan haben unter dem
Motto ,,Glaube bewegt“ den Weltge-
betstag gestaltet.

Wir laden alle — Frauen, Manner,
Kinder und Jugendliche — herzlich zu
den Veranstaltungen, die im
. Rahmen des Weltgebetsta-
Wie wir aus den Medien wis- - }L\ ges stattfinden, ein.
,_,”.E': s

sen, wird die Insel Taiwan, o0 —
die sich im Rahmen des '
Unabhangigkeitskrieges 1949 _\\K}"
von China getrennt hatte, jetzt

vom Grofireich China sehr unter

Druck gesetzt und muss jederzeit eine
gewaltsame Ubernahme fiirchten.

Sie flirchten, dass es ihnen wie der
ehemaligen Kronkolonie Hongkong
ergehen wird.

Nur eine kleine Gruppe der Einwohner
Taiwans gehdren zu einer der christli-
chen Glaubensgemeinschaften. Diese
mutigen Frauen glauben daran, dass

Mit Frauen aus den Gemeinden
Soderblom, Auferstehung und

St. Martini. Wir laden herzlich ein, an
den Vorbereitungen mitzuwirken!

fiir Lesum:
Else Klump, Tel.: 0421 /6 36 07 47
Birgit Tell, Tel.: 0421/6979 70 90

fiir Werschenrege:

Michaela Heumann, Tel.: 0421/63 01 85

Filmabend

Wir wiirden gerne am 17.02.2023 um
19.30 Uhrin der Kirche zum Heiligen
Kreuz einen Filmabend zum Weltge-
betstagsland Taiwan veranstalten.
Leider stand zum Redaktionsschluss
noch nicht fest, ob dies mdglich sein
wird. Sollte diese Idee umgesetzt

werden kdnnen, werden wir dies in der

Gemeinde und iiber die Tagespresse
veroffentlichen.

.LI

Termine zum Weltgebetstagé

{
o ..-'l [
[N .._I.l
I

Montag, 30.01.2023, 19.30 Uhr
Gemeindehaus Lesum

Start der Vorbereitungstreffen fiir
den Weltgebetstag up Platt
Kirche zum Heiligen Kreuz Wer-
schenrege

Mittwoch, 01.02.2023, 15 Uhr
Gemeindehaus Lesum
Information liber das Weltgebets-
tagsland Taiwan

im Gemeindehaus Lesum

Freitag, 03.03.2023, 18 Uhr
Weltgebetstagsgottesdienst in der
Soderblomkirche, MarReler Feld

Freitag, 03.03.2022, 19 Uhr
Weltgebetstag up plattin der Kirche
Zum Heiligen Kreuz, Werschenrege
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Mittagsgebet

in St. Martini Lesum
jeden Freitag um 12 Uhr

Glockengeldut, Orgelkldnge, ein Bibel-
wort, ein Lied, ein kurzer, inhaltlicher
Impuls, Stille, die vertrauten Worte
des Vater Unsers, ein Segenswort,
Orgelkldnge zum Abschied.

Jeden Freitag um 12 Uhr laden wir
dazu in die Lesumer St. Martini Kirche
ein! Das Mittagsgebet dauert unge-
fahr 15 Minuten und wird von ver-
schiedenen Hauptamtlichen aus dem
Bremer Norden in guter okumenischer
Gemeinschaft gestaltet.

Loslassen

und Aufatmen
Abendgebet zum Wochenausklang

An diesem Abend begriifien wir mit
einer Andacht den Sonntag und ziin-
den Kerzen an. Wir lassen hinter uns
und laden ab, was geschehen ist und
uns beschwert. Wir richten unseren
Blick nach vorne und héren auf das
Evangelium des Sonntags, nehmen die
Welt ins Gebet, lassen uns tragen von
meditativem Gesang und geniefien die
Momente der Stille. Ein Angebot zum
Luftholen und innerlichen Auftanken.

Termin: jeden 1. Freitag im Monat
18.30 - 19 Uhr

Ort: Kirche St. Martini Lesum

mit: Achim Krebber, Daniela
Wruck
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[ Musik |
Capella St. Martini

Chor fiir Erwachsene

Die Capella St. Martini ist der grofde Chor der Ev.-luth.
Kirchengemeinde St. Martini im Stadtteil Bremen-Lesum.
In der liber Jahrzehnte gewachsenen Konzerttradition der
Lesumer Gemeinde spielt er eine zentrale Rolle. Auch zahl-
reiche Gottesdienste werden im Laufe des Kirchenjahres
mitgestaltet. Die Sangerinnen und Sanger kommen aus
dem gesamten Stadtgebiet und dem Bremer Umland. Wir
freuen uns iiber Verstarkung durch interessierte Sangerin-
nen und Sanger bis zum 67. Lebensjahr.

Sie konnen unverbindlich an einer Probe teilnehmen.
AnschliefRend findet ein kurzes Kennenlernen der Stimme
durch den Chorleiter statt und danach kdnnen Sie sich ent-
scheiden, ob Sie im Chor mitsingen mochten. Bei Interesse
melden Sie sich bitte bei Kantor Felix Mende.

Proben:  Montags, 19.45 - 21.45 Uhr
Ort: Gemeindehaus Lesum
Leitung: Felix Mende, 0421/6 74 14 20

[ Musik_|
Chor ,,conTakt"

fiir Erwachsene

conTakt steht fiir ,im Met-
rum bleiben“ und ,,zusam-
men Musik machen®—den
Kontakt zu anderen suchen,
die Musik genau so faszinie-
rend finden. Wir ,conTaktie-
ren“ eben!

coilkdt

Proben:  Dienstags

19-20.30 Uhr
Ort: Kirche

Werschenrege
Leitung: Tonia

Wohltmann

Info: 04791/5 88 83

Werschenreger
Blasmusik

Beim Dorfgemeinschafts-
fest, beim Waldgottesdienst
und zu Weihnachten kann
man uns im Gottesdienst
horen. Aber auch bei ver-
schiedenen Erntefesten sind
wir zu horen.

Konner sowie Anfénger und
Anféngerinnen sind bei uns
herzlich willkommen!

Proben:  Mittwochs
19.30 Uhr
(14-tagig in
geraden KW)

Ort: Kirche
Werschenrege

Leitung: Anita Student
04795 /16 58

Weltladen in St. Martini Lesum

im Gemeindehaus

Fair feels good ...

Fast 40 Jahre gibt es ihn inzwischen schon: Unseren Welt-
laden im Gemeindehaus in der Hindenburgstrafie. An drei
Tagen haben wir ge6ffnet. Bei uns gibt es Leckeres und
Schones aus der Welt des fairen Handels: Kunsthandwerk,
Postkarten, Korbe, Tiicher — aber eben auch das ,,klassi-
sche” Angebot mit Kaffee, Tee, Schokolade ...

Ein Einkauf im Weltladen unterstiitzt nicht nur den Gedan-
ken des fairen Handels. Der Erlos des Weltladens kommt
auch zu 100 Prozent ganz konkreten Projekten der Nord-
deutschen Mission sowie Projekten vor Ort zugute.

Die Mitarbeiterinnen des Weltladens treffen sich jeden

2. und 4. Mittwoch im Monat um 9 Uhr zur Teambespre-
chung. Aktuell suchen wir dringend Verstarkung fiir unser
Team! Ein Engagement bei uns macht viel Freude: Einkdufe,
Dekoration und Ladendienste — und eine tolle Gemein-
schaft unter den Ehrenamtlichen. Rufen Sie bei Interesse
gerne bei Pastorin Christine Sprenger an oder kommen Sie
einfach zum nachsten Teamtreffen dazu.
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Offnungszeiten:
mittwochs, 10 - 12.30 Uhr
freitags, 9.30 - 12.30 Uhr
sonntags nach dem Gottesdienst

Mitarbeiter*innen-Treffen

Termine: jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat, 9 Uhr
Ort: Gemeindehaus St. Martini Lesum

Info: Christine Sprenger, Tel: 0421 /437 4168
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»lch danke Gott und freue mich
Wie’s Kind zur Weihnachtsgabe
dass ich bin, binl und dass ich dich
schon menschlich Antlitz habe;

Ich danke Gott mit Saitenspiel,
dass ich kein Konig worden;

ich war geschmeichelt worden viel
und war vielleicht verdorben.

Gott gebe mir nur jeden Tag,

soviel ich darf zum Leben.

Er gibt's dem Sperling auf dem Dach;
wie sollt er’s mir nicht geben!*

Matthias Claudius
in Ausziigen

Seniorinnen & Senioren

Englisc rup&"f-;rrs-t-.- Martini-Lesuny,
nicht ftr fiir Senior*innen :
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Gottesdienste und Seelsorge

in den Senioren- und Pflegeheimen im Gemeindegebiet

RegelmaRig finden in den Senioren- und Pflegeheimen im Gemeindegebiet
Gottesdienste statt — zum Teil ist es auch moglich, von auRerhalb an diesen
teilzunehmen. Auch in seelsorgerlichen Anliegen sind wir gerne fiir Sie da.
Wir freuen uns, wenn Sie Kontakt zu uns aufnehmen:

Pastor Achim Krebber:

Lesmona (Charleston Wohn- und Pflegezentrum Bremen)

Blauholzmiihle 32

DOREAFAMILIE Bremen-Lesum
Charlotte-Wolff-Allee 11

Pastorin Christine Sprenger:
HANSA Seniorenwohnpark
an derIhle
Hindenburgstrafie 7

Info:
Pastor Achim Krebber
Pastorin Christine Sprenger

Griinkohl-Essen

Wie in den letzten Jahren wollen
wir gemeinsam essen. Herzliche
Einladung fiir Leib und Seele. Nach
dem Mittagsgebet um 12 Uhrin der
Lesumer Kirche essen wir Griinkohl
bis zum Abwinken.

Termin:  Donnerstag, 02.02.2023,
12 Uhr

Ort: Gemeindehaus
Werschenrege

Kosten:  nach Tagespreis

Termin:  Freitag, 03.02.2023,
12 Uhr
Ort: Gemeindehaus
St. Martini Lesum
Kosten:  nach Tagespreis

Spargel-Essen

Leckere Spargelzeit! Es gibt dieses
Jahr ein Spargel-Essen in Werschen-
rege und auch ein Essen in
Lesum. Wer also zu dem
_ einen Termin nicht
% kommen kann, hat
' dannimmer noch eine
Chance auf ein leckeres
Essen in Gemeinschaft.

Termin:  Donnerstag, 04.05.2023,
12 Uhr

Ort: Gemeindehaus
Werschenrege

Kosten:  nach Tagespreis

Termin:  Freitag, 05.05.2023,
12 Uhr
Ort: Gemeindehaus
St. Martini Lesum
Kosten:  nach Tagespreis

Grillfest

in Werschenrege

Gerne wollen wir auch wieder wie in
den letzten Jahren gemeinsam gril-
len. Der Platz ist begrenzt, doch im
Sommer kdnnen Lesumer*innen und
Menschen aus den Dorfern zusammen
sitzen und klonen. Dafiir gibt es einen
Fahrdienst.

Termin:  Donnerstag, 06.07.2023,
12 Uhr

Ort: Gemeindehaus
Werschenrege

Kosten:  nach Tagespreis
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Ganse-Essen

Zusammen schlemmen vor der
Fastenzeit. Schon eine Woche vor
dem Martinsfest génnen wir uns
Rotkohl und KloRe. Bleibt die Frage:
Brust oder Keule?

Termin:  Donnerstag, 02.11.2023,
12 Uhr

Ort: Gemeindehaus
Werschenrege

Kosten:  nach Tagespreis

Termin:  Freitag, 03.11.2022,
12 Uhr
Ort: Gemeindehaus
St. Martini Lesum
Kosten:  nach Tagespreis




Ich sehe was ...

... was du nicht siehst

Bei diesem generationeniibergrei-
fenden Aktionstag wollen wir den
Blick scharfen fiir das Kleine und
Unscheinbare. Wir machen Fotos mit
unseren Mobiltelefonen und lassen
uns inspirieren vom Blickwinkel der
anderen.

Weitere Infos siehe Seite 48

Im Rahmen der Burglesumer
Kulturfesttage vom 03.-11.06.2023

Termin: wird noch bekannt gegeben

Treffpunkt: Gemeindehaus Lesum

mit:  Dagmar Penjouhandeh,
Elfi Heinrichs

Infos:  Elfi Heinrichs
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Ausflug nach Marfel

Freitagstreff in Soderblom

Florian Giese wird im Café Miteinan-
der vom Umbau der Soderblom-Kir-
che erzahlen. Aber erzahlen kann
man ja viel, wir wollen uns ein
eigenes Bild machen und wollen uns
die neugestalteten Rdume selbst
ansehen. Kommen Sie also mit zu
einem nachbarschaftlichen Besuch
nach Marfiel. Uta Zeller leitet dort das
Wochenende ein, und wir diirfen uns
auf ein Miteinander woanders freuen.

Termin: 17.03.2023

Ort: Kirchengemeinde
Soderblom,
Stockholmer Str. 46,
28719 Bremen

mit: Uta Zeller und Elfi
Heinrichs

Infos: ELfi Heinrichs

VR
(g - -

Geburtstagsrunden
& Adventsfeiern

Damit niemand seinen Geburtstag
alleine feiern muss, laden wir alle

Menschen ab 70 Jahre zu einer grofie-

ren Geburtstagsrunde ein.

Wenn Sie gut backen und uns einen
Kuchen oder Torte fiir eine solche
Veranstaltung machen kdnnen, wenn
Sie bereit waren, bei einer solchen
Feier zu helfen (auch maglich in der
Vor- und Nachbereitung), dann war-
ten wir auf Sie!

Termine: etwa fiinfmalim Jahr
Infos: Elfi Heinrichs
und Achim Krebber

Besuchsdienst

Geburtstagshesuche bei dlteren
Menschen

Ab dem 80.Lebensjahr werden die
Menschen unserer Gemeinde auch
personlich besucht. Wenn Sie Lust
haben einem Menschen mit einem
Geburtstagshesuch eine Freude zu
machen, und wenn Sie Freude daran
haben, neue Menschen kennenzuler-
nen und sich in die Lebenssituation
alterer Menschen einfiihlen kénnen,
dann sind Sie hier genau richtig.

Wir treffen uns einmal im Monat als
Team. Hier ist Platz fuir Klonschnack
und ernste Gesprache.

Treffen:  jeder 2. Dienstag im
Monat, 15-16.30 Uhr
Ort: Gemeindehaus
St. Martini Lesum
Infos: Elfi Heinrichs

Spielerunde
Spiel und Spaf am Dienstag

Erst wird geklont und Kaffee getrun-
ken, dann wird gespielt. Wir freuen
uns auf neue Gesichter und Spiele.

Ab 15.30 Uhr kommen auch die etwas

jingeren Spielbegeisterten dazu und
um 16.30 Uhr trifft

man sich zum
Schach. 5

Termine: jeder
3. Dienstag im Monat,
14 - 17 Uhr
17.01., 21.02.,21.03.,18.04.,
16.05.,20.06., 18.07.,
19.09., 17.10., 21.11.,
19.12.2023
Ort: Gemeindehaus Lesum
mit: Christa Graf
Infos:  Elfi Heinrichs
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Englisch-Gruppen

advanced/more advanced

To let the brain cells keep going, we
meet on Wednesday at the Parish.
We talk in English and read stories
and celebrate
ourselves. Come
and join!

Termine: jeden Mittwoch
(nicht in den Schulferien)
Gruppe 1: 9.30 - 10.30 Uhr
mittlere Kenntnisse

Gruppe 2: 10.45 - 11.45 Uhr
Fortgeschrittene

Ort: Gemeindehaus Lesum
Leitung: Annegret Meyer
Info: Elfi Heinrichs
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. ° . Trauer & Trost
Café Miteinander Unsere Themen 2023 12.04. Es ténen die Lieder ,
Gemeinsam mehr erleben Friihling liegt in der Luft ... Trauercafeé Lichtblick

11.01. ... dass ich wunderbar Offener Treffpunkt fiir Menschen in Trauer

Jeden 2. Mittwoch im Monat sind gemacht bin 10.05. Auf dem Jakobsweg nach
Sie eingeladen, miteinander in der Kosmetik im Wandel der Zeiten Santiago de Compostela Trauernde sollen und miissen sich Zeit
freundlichen Atmosphdre unseres Bilder und Eindriicke von nehmen, ihre Trauer zu leben. Was
Gemeindehauses in Lesum zu klénen.  08.02. Ingrid Pfeiffer liest aus Nancy Janz tun, wenn der Verlust eines geliebten
Dazu laden wir uns Unterhaltung ,,Die Kéchin* Menschen am Leben verzweifeln
ein: Nachdenkliches, Frohliches, zum historische Romane 14.06. Kirche kann sich sehen lassen lésst?
Angucken, zum Zuhoren oder zum aus dem Moor Gottesh&duserin Bremen

Das Trauercafé ist ein offenes und
wenig verbindliches Angebot, das die
Méoglichkeit der Kontaktaufnahme zu

Mitmachen. Kommen Sie und bringen
Sie gerne noch jemanden mit.

12.07. Lyrik von der Lesum und
anderen schonen Ecken

»Funf sind geladen, Menschen bietet, die in einer ahnli- Termine: jeden 1. Dienstagim
zehn sind gekommen. 08.03. Alles neu! 13.09. Johann Gerhard Oncken und chen Situation sind. Hier gibt es kein Monat, 15- 17 Uhr
Giefy” Wasser zur Suppe, Der Umbau in der Nachbar- Johann Hinrich Wichern — und 11.10. Einmal zum anderen Ende »Jetzt reiR’ dich mal zusammen!” oder 03.01., 07.02., 07.03.,

heiR’ alle willkommen!* gemeinde in Marfiel was draus wurde der Welt ein ,,Alles wird gut.” Klage, Angst, 04.04., 02.05., 06.06., ‘

Australien in Bildern Wut und Tranen haben hier ebenso 04.07.,01.08., 05.09.,
Termine: jeden 2. Mittwoch im Monat ihren Platz wie Freude, Dankbarkeit 10.10.(}), 07.11.,
14.30-16.30 Uhr (nicht im August) 08.11. Wie von Zauberhand ... und Zukunftsplane. Hier konnen Sie 05.12.2023

Ort: Gemeindehaus Lesum Uberraschend magisch! Menschen treffen, die nach Wegen in Ort: Gemeindehaus Lesum

Kosten: Spende fiir Kaffee & Kuchen ihrer Trauer suchen. Bitte erzéhlen Sie mit: Christine Sprenger,

mit: Christa Graf, Claudia Mende-Stubbemann und Elfi Heinrichs 13.12. Adventliches Singen von diesem Angebot gerne weiter! Elfi Heinrichs und das

Info: Elfi Heinrichs und ,Gesungenwerden® Café Lichtblick-Team
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Kreativgruppe & Geburtstagsteam

Kleine Geschenke erhalten die Freundschaft

Friihstiicksrunde Treffpunkt in Werschenrege

in Werschenrege

Das sind 2023 unsere Themen:
Fur unsere Feierlichkeiten und Briefe
verwenden wir gerne selbstgebastelte

02.02. Griinkohl-Essen, 12 Uhr

Kleinigkeiten. Dies sind Zeichen eines Herzliche Einladung! 02.03. Glaube bewegt — Taiwan,
liebevollen Umgangs miteinander, . Mal rauskommen, zusammen schna- Land des Weltgebetstags
den wirin unserer Gemeinde pflegen Frauenkreis cken iiber Gott und die Welt, gemiitlich ~ 06.04. Martin Luther King
wollen. in St. Martini-Lesum friihstiicken, Leute treffen, sich auf ein 04.05. Spargelessen, 12 Uhr
Thema freuen oder gemeinsam Unter- 01.06. Der Maler Paul Gaugin
Wenn Sie uns unterstiitzen kdnnen Ehrenamtliche Mitarbeit Herzlich willkommen zum Frauenkreis: nehmungen planen? 06.07. Grillfest, ab 12 Uhr
mit helfenden Handen, die Kuchen . L . Gemeinsam singen, beten, reden, Kaf- 19.08. Samstag (!), 14.30 Uhr
. Sie suchen eine sinnstiftende . P .
backen, Kaffee ausschenken, mit Titiakeit. die Ihnen Freude bringt fee und Kuchen geniefen — und ganz Sie sind im Ruhestand angekommen Erntefestnachmittag
Papier und Schere oder Nadel und ang e.1 ; 1e. n.en reu"e ; fng nebenbei Neues erfahren! Wir freuen oder auf dem Weg dahin? Vielleicht 07.09. Marcel Reich-Ranicki
und bei der Sie sich personlich . . .. .

Faden umge- terentwickeln ki ) uns auf Sie ... Neue Damen sind jeder- haben Sie ja Lust auf mehr ... 05.10. Loriot/Humor und Glaube
hen kdnnen, WETEEFENEICKEIN Konnen: zeit herzlich willkommen!! Schauen Sie doch mal rein zu unserer 02.11. Géanse-Essen, 12 Uhr
dann sind Sie . . . Friihstiicksrunde 03.12. Sonntag (!), 15 Uhr

. Wir suchen fiir verschiedene Teams . . . . S
hier genau i1 Bereich Serfior*innen Verstir- Termine: jeder 1. Mittwoch im Adventsfeier fiir Menschen
richtig. ]km df Fint Monat, 15 - 16.30 Uhr ab 70 ]Jahre Termine: jeder 1. Donnerstag im

}Jng un_ rem.en ur]s AuTINTeres (nicht am 04.01. und Néchster Termin: Monat um 15 Uhr;
. . sierte Mitarbeiter*innen. .
Termine:  bitte erfragen 02.08.) Mittwoch, 18.01.2023, 10 - 12 Uhr am 02.02.; 04.05.; 06.07.;
Ort: Gemeindehaus Weitere Inf i bei Ort: Gemeindehaus Wir singen, beten, reden und treffen 02.11. jeweils 12 Uhr
St. Martini Lesum eriere fTormationen bel St. Martini Lesum, Raum 2 Ort: Kirche Werschenrege bei Kaffee, Tee und Kuchen nette Ort: Kirche Werschenrege

Elfi Heinrichs

Infos: ELfi Heinrichs mit: Christine Sprenger mit: Pastor Holger Westphal Leute. mit: Pastor Holger Westphal
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in Werschenrege

Musikalische

Friiherziehung
fiir Kinder ab 4-6 Jahre

... auf spielerische Art und Weise
Interesse an der Musik wecken.

Wir singen Lieder, die uns durch

das ganze Jahr fiihren. Wir basteln
Instrumente, tanzen und entwickeln
Rhythmusgefiihl. Auch wir wollen mit
kleinen Auftritten am Gemeindeleben
teilnehmen ...

Termine: Freitags, 14.45 - 15.15 Uhr
(auRerin den Ferien)

Ort: Gemeindehaus in
Werschenrege

Kosten:  frei; Anmeldung
unbedingt erforderlich

Leitung: Tonia Wohltmann

Info: 04791/5 88 83

Kinderchor,,conTakt"

fiir Kinder ab 1. Klasse

Wir singen Querbeet — ganz so wie
das Jahr es uns vorgibt. Unglaublich
viel Spafd haben wir beim Einstudie-
ren unseres MINI-MUSICALS, wel-
ches zum Dorfgemeinschaftsfest und
auch noch einmal in Lesum aufge-
fiihrt wird. Dann darf jeder, der moch-
te, einmal ein Solist sein oder eine
wichtige Sprechrolle iibernehmen. Zu
Weihnachten haben wir besonders
schone Auftritte! Wenn Du gerne
Musik machst, bist Du bei uns genau
richtig ...! Einfach ausprobieren!

Termine: Freitags, 15.30 - 16.15 Uhr
(auRer in den Ferien)

Ort: Kirche Werschenrege

Leitung: Tonia Wohltmann

Info: 04791/588 83

Jugendchor ,,conTakt*

fiir Kinder ab 4. Klasse und Jugendliche

Wir singen anspruchsvolle Stiicke mit
Klavierbegleitung, auch oft englisch.
Wir liben uns
in Stimm-
bildung und
Atemtechni-
ken, die sehr
wichtig beim
singen sind.

RegelmaRige Auftritte nehmen
wir wahr — gerne nehmen wir am
Gemeindeleben teil —aber auch
dariiber hinaus sind wir zu héren!

Termine: Freitags, 16.30 - 17.15 Uhr
(auRerin den Ferien)

Ort: Kirche Werschenrege

Leitung: Tonia Wohltmann

Info: 04791/5 88 83

Proben:
Ort:
Leitung:

Info:

Chor,,conTakt"

fiir Erwachsene

sconTakt* steht fiir ,,im Metrum
bleiben® und ,,zusammen
Musik machen®; den Kontakt
zu anderen suchen, die
Musik genau so faszinierend
finden. Wir ,,conTaktieren*
eben und freuen uns iiber
jeden der dazu kommt!

Dienstags
19-20.30 Uhr
Kirche
Werschenrege
Tonia
Wohltmann
04791/588 83

in Werschenrege

Werschenreger
Blasmusik

Beim Dorfgemeinschafts-
fest, beim Waldgottesdienst
und zu Weihnachten kann
man uns im Gottesdienst
horen. Aber auch bei ver-
schiedenen Erntefesten sind
wir zu horen.

Konner und Anfanger*-
innen sind bei uns herzlich
willkommen!

Proben:  Mittwochs
19.30 Uhr
(14-tagig)

Ort: Kirche
Werschenrege

Leitung: Anita Student
04795 /16 58
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Capella St. Martini

Chor fiir Erwachsene

Die Capella St. Martini ist der grof3e Chor der Ev.-luth.
Kirchengemeinde St. Martini im Stadtteil Bremen-Lesum.
In der iiber Jahrzehnte gewachsenen Konzerttradition der
Lesumer Gemeinde spielt er eine zentrale Rolle. Auch zahl-
reiche Gottesdienste werden im Laufe des Kirchenjahres
mitgestaltet. Die Sangerinnen und Sanger kommen aus
dem gesamten Stadtgebiet und dem Bremer Umland.

Wir freuen uns iiber Verstarkung durch interessierte San-
gerinnen und Sanger bis zum 67. Lebensjahr. Sie konnen
unverbindlich an einer Probe teilnehmen. Anschlieflend
findet ein kurzes Kennenlernen der Stimme durch den
Chorleiter statt und danach konnen Sie sich entscheiden, ob
Sie im Chor mitsingen mdochten.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Kantor Felix Mende.
Proben:  Montags, 19.45 - 21.45 Uhr

Ort: Gemeindehaus Lesum
Leitung: Felix Mende, 0421/6 74 14 20
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Chor-und
Orchesterkonzerte

Samstag, 03.12.2022, 19 Uhr
Kirche St. Martini Lesum

Adventskonzert zum Horen und
Mitsingen

Evangelisches Posaunenwerk Bremen
Leitung: Riidiger Hille

Capella St. Martini -
Leitung: Felix Mende

Samstag, 17.12.2022, 19 Uhr
Kirche St. Martini Lesum

J. S. Bach: Weihnachtsoratorium

Johann Sebastian Bach:

Kantate ,,Nun komm, der Heiden Hei-
land* (BWV 61)
Weihnachtsoratorium (BWV 248,
Kantaten I-I1I)

Johanna Kaldewei, Sopran
Natalie Jurk, Alt

Sebastian Seibert, Tenor
Meinhardt Mobius, Bass
Orchester, Arte sonante®
Jugendchor ,,conTakt”

Capella St. Martini

Leitung: Felix Mende

Eintritt 24 Euro / ermafigt 12 Euro
Platzkarten; Vorverkauf ab 28.11.2022
im Gemeindebiiro (Mo - Fr, 10 - 12 Uhr)
oder per E-Mail
(buero.lesum@kirche-bremen.de)

Sonntag, 26.02.2023, 19 Uhr
Kirche St. Martini Lesum

J.S. Bach: Johannes-Passion

Anne Bretschneider, Sopran
Nora Steuerwald, Alt
Florian Sievers, Tenor
Dominic Grofie, Bass
Orchester , Arte sonante®
Capella St. Martini

Leitung: Felix Mende

Eintritt 24 Euro / ermafigt 12 Euro
Vorverkauf ab 09.01.2023

im Gemeindebiiro (Mo - Fr, 10 - 12 Uhr)
oder per E-Mail
(buero.lesum@kirche-bremen.de)

Einfiihrung in die Johannes-Passion
am 20.02.2023 um 20 Uhr mit Pastor
Westphal und Felix Mende.

Samstag, 18.03.2023, 19 Uhr
Kirche St. Martini Lesum

Konzert fiir Orgel und Orchester

Francis Poulenc: Konzert fiir Orgel,
Streicher und Pauke

Ruth Gipps: Seascape op. 53, fiir
doppeltes Holzblaserquintett
Peter Tschaikowski: Sinfonie Nr. 5
e-Moll op. 64

Felix Mende, Orgel

Orchester der Musikfreunde Bremen e.V.
Leitung: Rida Murtada

Eintritt: 18 Euro/ ermafdigt 8 Euro /
Familienkarte 36 Euro

Vorverkauf liber: nordwest-ticket.de

Kantaten-
gottesdienste

So, 04.12.2022, 10 Uhr
Kirche St. Martini Lesum

Gottesdienst zum 2. Advent
Chormusik von Andreas Hammer-
schmidt, Max Reger und ]iirgen Essl
Pastor Krebber, Liturgie und Predigt
Capella St. Martini

Felix Mende, Leitung und Orgel

So, 11.12.2022, 10 Uhr
Kirche St. Martini Lesum

Gottesdienst zum 3. Advent
Chormusik von Johannes Eccard
und Michael Praetorius

Pastor Krebber, Liturgie und Predigt
Quintett aus dem Domchor
Felix Mende, Orgel
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30-Minuten-Orgelmusik in der
Kirche St. Martini Lesum

An jedem letztem Freitag im Monat
um 19 Uhr

Mit Felix Mende
und Gasten

Sa, 31.12.2022, 18 Uhr
Kirche St. Martini Lesum

Silvestergottesdienst

Ein musikalischer Gottesdienst zum
Thema Frauen im Christentum.
Bekannte und unbekannte Ave Maria-
und Magnificat-Vertonungen, Lieder
aus dem Gesangsbuch, ,,The singing
Nun — Dominique® und Ausziige aus
»Jesus Christ Superstar”

Stefanie Golisch, Sopran und Klavier




Fr, 07.04.2023, 15 Uhr
Kirche St. Martini Lesum

Gottesdienst zu Karfreitag

Chormusik zur Sterbestunde Jesu

Pastorin Sprenger, Liturgie und Predigt
Capella St. Martini
Leitung: Felix Mende
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So, 09.04.2023, 10 Uhr
Kirche St. Martini Lesum

Gottesdienst zu Ostern

Wolfgang Amadeus Mozart:
~Spaur-Messe” (KV 258)

Johann Sebastian Bach: Praludiu-
mund Fuge D-Dur (BWV 532)
Pastorin Christine Sprenger, Liturgie
und Predigt

Christin Stanowsky, Sopran

Diana Kantner, Alt

Steffen Kruse, Tenor

Christoph Biermann, Bass
Kammerorchester St. Martini Lesum
Capella St. Martini

Leitung und Orgel: Felix Mende

So, 28.05.2023, 10 Uhr
Kirche St. Martini Lesum

Gottesdienst zu Pfingsten

Chor- und Orgelimprovisationen
Liedsatze

Capella St. Martini

Leitung und Orgel: Felix Mende

1
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Das Jahr 2023
in St. Martini
Seite
Januar
e 03.01. Trauercafé,Lichtblick“ 69
e 05.01. Manner-Zeiten 52
e 11.01. Café Miteinander 68
® 18.01. Frithstiicksrunde (W) 71
® 30.01. WGT Treffen 58
® 30.01. WGT Treffen up Platt (W) 58
® 27.01. 30-Minuten-Orgelmusik 77
Februar
® 01.02. WGT Treffen 58
® (2./03.02. Griinkohl-Essen 64
® 07.02. Trauercafé ,Lichtblick“ 69
e 08.02. Café Miteinander 68
10.02. Bilderbuchkino 22
15.02. Lesumer Kochfiichse 23
17.02. Bilderbuchkino 22
19.02. Konfi-Begriiffungs- 35
gottesdienst
® 19.02. GD Martins Mahlzeit 50
® 24.02. 30-Minuten-Orgelmusik 77
® 26.02. Konzert 76

Marz

01.03.
® 01.03.
® 02.03.
® 03.03.
® 04.03.
® (7.03.
® 08.03.
e (08.03.

12.03.

15.03.
® 15.03.
® 18.03.

19.03.
® 22.03.
® 29.03.
® 31.03.

April
® 04.04.
® 05.04.

® 06.04.

® (07.04.

® (08.04.

® 09.04.
® 12.04.
® 15.04.
® 28.04.
® 29.04.

29.04.

Seite
Lesumer Kochfiichse 23
Frithschichten 50
Treffpunkt (W) 71
GD Weltgebetstag 58
Ménner-Zeiten 52
Trauercafé ,Lichtblick 69
Frithschichten 50
Café Miteinander 68
Die Rasselbande kommt 22

Lesumer Kochfiichse 23

Frithschichten 50
Konzert 77
Die Rasselbande kommt 22
Frithschichten 50
Frithschichten 50
30-Minuten-Orgelmusik 77

Trauercafé ,Lichtblick 69

Frithschichten 50
Treffpunkt (W) 71
Kantatengottesdienst 78
Osternacht 39
Kantatengottesdienst 78
Café Miteinander 68
Zu Gast bei Freunden 38

30-Minuten-Orgelmusik 77
Kletterprojekt 25
Mister X 24

(W) =in Werschenrege, (L) =in Lesum - Alle Angaben ohne Gewéahr

Mai

® 02.05. Trauercafé ,Lichtblick“

® 04./05.05. Spargel-Essen
06.05. Kletterprojekt

® 10.05. Café Miteinander
13.05. Kletterprojekt
13.05. Outdoor-Spiele
26.-30.05. Kanutour

® 26.05. 30-Minuten-Orgelmusik
® 28.05. Kantatengottesdienst

Juni
® 01.06. Treffpunkt (W)
® 03.-11.06. Burgdammer
Kulturfesttage
® 05.06. Waldgottesdienst

® 06.06. Trauercafé ,,Lichtblick*
® 07.-11.06. Kirchentag Niirnberg

® 14.06. Café Miteinander
18.06.-02.07. Wimmelbuch-
Ausstellung
® 23.06. Manner-Zeiten
24.06. Outdoor-Spiele
27.06.-01.07. Konfi-Camp

® 30.06. 30-Minuten-Orgelmusik

Juli
® 04.07. GD Martins Mahlzeit

® 04.07. Trauercafé ,Lichtblick“

® 06.07. Grillfest (W)
08.-17.07. Jugendfreizeit

Seite

69
65
25
68
25
25
20
77
78

71
48

49
69
38
68
27

53
25

77

50
69
65
21

® 09.07. Offene Kirche
10.-17.07. Unter Lowen

e 12.07. Café Miteinander

@ 16.07. Offene Kirche

® 23.07. Offene Kirche

® 28.07. 30-Minuten-Orgelmusik

® 30.07. Offene Kirche

August

e 01.08. Trauercafé,,Lichtblick*

@ 06.08. Offene Kirche
e 13.08. Offene Kirche
® 19.-26.08. Kanufreizeit

@ 25.08. 30-Minuten-Orgelmusik

September

® 05.09. Trauercafé,,Lichtblick*

® 07.09. Treffpunkt (W)

® 13.09. Café Miteinander

® 16.09. Ballder Stars
23.09. Woist Walter?

® 29.09. 30-Minuten-Orgelmusik

30.09./01.10. Krimi-Dinner

Oktober
@ 05.10. Treffpunkt (W)

@ 10.10. Trauercafé,,Lichtblick*

e 11.10. Café Miteinander

Seite

47
20
68
47
47
77
47

69
47
47
46
77

69
71
68
42
28
77
28

71
69
68

® 27.10. 30-Minuten-Orgelmusik 77

November Seite
01./02.11. Nacht der Leseratten 30
@ 02./03.11. Ganse-Essen 65

® 05.11. GD Martins Mahlzeit 50
® 07.11. Trauercafé ,Lichtblick 69
e 08.11. Café Miteinander 68

17.-19.11. Nachts in Werschenrege 30
® 24.11. 30-Minuten-Orgelmusik 77

® 24.11. Ménner-Zeiten 53
Dezember

e 03.12. Treffpunkt (W) 71

® 05.12. Trauercafé, Lichtblick” 69

® 13.12. Café Miteinander 68

® 29.12. 30-Minuten-Orgelmusik 77

Regelmaflige Termine

Seite
montags
9.00-11.30  Spielkreis 13

® 19.45-21.45 Capella St. Martini 75

® 20.00 N&hen und mehr (W) 55
dienstags
9.00-11.30  Spielkreis 13

® 14.00-17.00 Spielerunde,jeder 67

3.Diim Monat*

Besuchsdienst 67

jeder 2. Diim Monat*

® 15.00-17.00 Trauercafé Lichtblick 69
jeder 1. Diim Monat*

® 15.30-18.30 Spielerunde,jeder 51
3.Diim Monat*

® 15.00

® 16.30 Schach, jeder 51
3.Diim Monat*
® 17.00 Uhr  Kreativgruppe 70

jeder 2. Diim Monat
© 19.00-20.30 Chor conTakt (W) 75

® 1930 Gesprachsgruppe
jeder 3. Diim Monat
mittwochs
® 9.00 Treffen Mitarb. Welt- 61
laden, jeder 2. und 4.
Miim Monat
9.00-11.30  Spielkreis 13

© 9.30-10.30 Englisch-Gruppe 1** 67

© 9.30-11.00
® 10.45-11.45
® 14.30-16.30
® 15.00-16.30
® 19.30
© 19.30
® 1930
® 20.00

donnerstags

9.00-11.30

9.30-11.00
e 15.00

® 19.00

® 19.05

® 19.30
e 20.00
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Seite
Gesprachskreis 57
Englisch-Gruppe 2** 67
Café Miteinander 68
jeder 2. Miim Monat*

Frauenkreis 70
jeden 1. Miim Monat
Werschenreger 75
Blasmusik (14-tdgig)
Al-Anon Familien- 56
gruppe

Anonyme Alkoholiker 56

Méannergruppe 55
(14-tagig)

Spielkreis 13
Martini Minis 11
Treffpunkt (W) 71
jeder 1. Doim Monat
Mitarbeiter*innen- 43
abende, jeder 1. Do

im Monat

Fiinf nach sieben 39
(NICHTam 1. Doim
Monat)

Topfern u. Schnacken 54
Reine Handarbeit (W) 54

freitags
9.30-11.30
10.00-11.30
e 12.00
® 14.45-15.15

e 15.30-16.15
® 16.30-17.15
® 18.30-19.00

sonntags
e 10.00

Seite

Die kleinen Racker 12
Krabbelgruppe 12

Mittagsgebet 59
Musikalische T4
Friiherziehung*(W)

Kinderchor* (W) 74
Jugendchor* (W) 74
Abendgebet 59
jeder 1. Fr i. Monat

Gottesdienst
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Informationen zu Freizeiten und Projekten

An unseren Fahrten und Veranstaltungen konnen grund-
satzlich alle Menschen teilnehmen, die das entsprechende
Alter haben und bereit sind, sich in das Miteinander der
Gruppe einzubringen. Bei begrenzter TeilnehmerInnenzahl
entscheidet die Reihenfolge der Anmeldungen. In Aus-
nahmeféllen kann es unsererseits notwendig sein, von
diesem Prinzip abzuweichen.

Fiir alle Freizeiten und Projekte (mit Nummer) ist eine
schriftliche Anmeldung erforderlich (Formular im Heft).
Erhalten Sie nicht innerhalb von 6 Wochen eine Absage
gilt der Vertrag als geschlossen. Die Anmeldung fiir alle
weiteren Veranstaltungen kann auch telefonisch
(0421/67414-0) erfolgen. Auch Anmeldungen per Mail
nehmen wir entgegen. Die Anerkennung unserer Reise-
bedingung erfolgt in diesem Falle durch die Leistung der
Anzahlung. Wo ausdriicklich vermerkt, findet Ihre Anmel-
dung erst Beriicksichtigung, wenn die angegebene
Anzahlung bei uns eingegangen ist. Weitere Anmeldefor-
mulare gibt es im Biiro.

Mit der Anmeldung bieten Sie uns den Abschluss eines
(Reise-)Vertrags an. Eine Anmeldebestétigung verschicken
wir nicht. Wer nichts Gegenteiliges hort, gilt als angemel-
det. Alle Teilnehmerbeitrage fiir Projekte und Freizeiten
miissen vor Veranstaltungsheginn auf unser Gemeinde-
konto iiberwiesen werden. Ein Barzahlung ist nicht
moglich. Geben Sie bitte auf dem Formular und bei
Uberweisungen den Namen des/der Teilnehmenden und
die Veranstaltungsnummer an. Dann kann das Geld bei
uns ziigig und richtig verbucht werden.

In den Freizeit- bzw. Projektkosten sind (wenn nicht anders
vermerkt) Anreise, Unterkunft, Verpflegung und Pro-
grammkosten enthalten. Nicht enthalten sind in der Regel
die Kosten fiir Vorbereitungstreffen und Taschengeld.

Bitte sprechen Sie uns an, falls Ihnen die Zahlung des
Kostenbeitrags Schwierigkeiten bereitet. Wir mochten
nicht, dass finanzielle Griinde einer Teilnahme im Weg
stehen!

Kann eine Freizeit oder Veranstaltung nicht stattfinden,
werden die gezahlten Betrage zuriickerstattet. Weiterge-
hende Anspriiche bestehen jedoch nicht. Ergibt sich bei
einer Veranstaltung trotz knapper Kalkulation ein Uber-
schuss, so werden wir diesen zu Zwecken der Kinder- und
Jugendarbeit sowie der Erwachsenarbeit verwenden. Im
Falle hoherer Gewalt ergeben sich Rechtsfolgen gemaf

§ 651 BGB.

Wer sich von einem Kurs oder einer Einzelveranstaltung
wieder abmelden mdchte, ruft bitte an, damit dieser Platz
wieder besetzt werden kann. Bei Riicktritt von Freizeit-
bzw. Projektanmeldungen bis 6 Wochen vor der Fahrt wird
zundchst die Anzahlung einbehalten. Bei Riicktritt nach
dieser Frist sind die im Einzelfall uns entstehenden Kosten
(d. h. nicht riickgangig zu machende Verpflichtungen) zu
tragen. Die Hohe ergibt sich nach vollstandiger Abrech-
nung der Mafinahme, sie betragt jedoch mindestens 50
Euro. In beiden Fallen entstehen keine Kosten, wenn der
Platz wieder besetzt wird.
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Alle Freizeiten sind Gruppenfahrten. Neben dem gemein-
samen Programm gehort aber auch freie Zeit zur eigenen
Gestaltung dazu. Innerhalb dieser Zeit konnen die Leiter-
Innen der Fahrt naturgemétfs keine Aufsicht und Haftung
iibernehmen. Sind ehrenamtliche MitarbeiterInnen, die
noch nicht volljahrig sind, mit der Leitung einer Mafdnah-
me betraut, so wird darauf hingewiesen. Eine qualifizierte
Auswabhl, Schulung und Begleitung unserer Mitarbeiter-
Innen halten wir fiir selbstverstandlich.

Von uns erhobene Daten werden nur zu Zwecken der
Gemeindearbeit verwendet. Fotos, die im Rahmen unserer
Veranstaltungen entstehen, verwenden wir gelegentlich in
Programmheften oder auf unseren Webseiten.

Spenden fiir die Jugendarbeit sind uns natiirlich willkom-
men. Fiir Ihre Steuererklarung knnen Sie bei uns eine
Spendenbescheinigung bekommen.

Unsere Bankverbindung:

Sparkasse Bremen

IBAN: DE72 2905 0101 0007 0550 07
BIC: SBREDE22XXX
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Eine Anmeldung ist mit diesen Daten auch per Mail an anmeldung@entdecke-lesum.de mdglich.

Anmeldung

Projektnummer: | #

Projekttitel:

Name:

Vorname:

Geb.-Datum:

Strafle und Nr.:

PLZ und Ort:

Telefon: Mobil:

E-Mai

[ 1ch erklére mich einverstanden, dass die angegebene E-Mail-Adresse fiir die Zusendung von Anschreiben verwen-
det werden darf und dass meine Daten auf dem gemeindeeigenen Server fiir Gemeindefreizeiten gespeichert werden
(DatSch@).

[ Ich méchte gerne regelmafig iiber Angebote der St. Martini-Gemeinde Lesum informiert werden (ggf. streichen).
[ Ich bin/Wir sind damit einverstanden, dass Fotos von mir/meines/unseres Kindes gegebenenfalls auf den Web-
seiten der Bremischen Evangelischen Kirche (www.kirche-bremen.de)* und in den Publikationen der Bremischen
Evangelischen Kirche (,bremer kirchenzeitung® und ,,BEK-Forum®, unter Umsténden auch in Flyern und auf Plakaten)
oderin Gemeindebriefen (Angebotsheft) veréffentlicht werden.

Erklarung eines Erziehungsberechtigten

Hiermit melde ich meinen Sohn/meine Tochter zur der/den angekreuzten Veranstaltung(en) verbindlich an. Die Frei-
zeitbedingungen (s.0.) erkenne ich an. Fiir die Dauer der Veranstaltung tibertrage ich die Wahrnehmung der elterlichen
Sorge auf den/die Leiter/in. Die falligen Kostenbeitrdge werde ich bezahlen. Fiir Fahrten und grofRere Projekte findet
die Anmeldung erst nach Eingang der Anzahlung Beriicksichtigung!

Die betroffene Person hat das Recht, aus Griinden, die sich aus ihrer besonderen Situation ergeben, jederzeit gegen die
Verarbeitung sie betreffender personenbezogener Daten geméft § 6 Nummer 1, 3, 4 oder 8 Widerspruch einzulegen.

Datum und Ort, Unterschrift
Erhalten Sie nicht innerhalb von 6 Wochen eine Absage, gilt die Anmeldung als bestatigt.

* Aufim Internet veroffentlichte Informationen und Bilder kann weltweit zugegriffen werden. Im Internet verdffentlichte Informatio-
nen kénnen weltweit von heruntergeladen, gespeichert und weiterverarbeitet werden. Einmalim Internet verdffentlichte Informatio-
nen lassen sich kaum mehr daraus entfernen.
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RECHTSANWALTE « FACHANWALTE « NOTARE

Kompetenz fiir Ihre Immobilien, ihr Vermogen und ihre
Nachlassplanung — Beide Partner sind Doppel-Fachanwilte fiir
Erbrecht und Familienrecht und zusitzlich als Notare besonders

fachkundig fiir alle Rechtsfragen rund um Immobilien.

Fordern Sie uns fiir vorsorgende Regelungen wie auch
individuelle Interessenvertretung, z.B. fiir:

- lebzeitige Ubertragungen
- Gestaltung von Ehevertragen
- vorweggenommene Erbfolge
- Vermogensregelung bei Scheidung
- Gestaltung von Testamenten
- Immobilienkauf und Finanzierung
- Regelung von Erbengemeinschaften
- Immobilien-Testamentsvollstreckung
- Familienpool

Parkallee 5, 28209 Bremen
Tel. 0421 — 84 13 37-0 - Fax: 84 13 37-20
Email: info@erbrecht-bremen.eu - www.erbrecht-bremen.eu

Setzen Sie auf unsere Erfahrung — denn es geht um Ihr Vermdégen.
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Musikschule Lesum
Wir machen Musik -
ganz sicher! \‘

musikschule rfdderh

[aprilny - Sy wobeiina sl 2007

Lust sud Musik?
Wir bioten Klawior ul‘rll Calla Untarriehl an.

Ik, LA 2 b

Spsaleulesin F

HATAT Baoman
w,  Tel 0421 - 27 &1 355

Kostenlose
Beratung

zu (fast) allen
Immobilienthemen wie

= Verkauf

* Leibrente

* Wertermittlung
* Vermietung

* Energieauswels
* Finanzierung

Niemeyer Immaobilien
und Sachverstiandigenbdro ﬁ

Telefon: 04 21 - 602 88 99

wWww. nemeyer-immo.de

Wir bedanken uns bei den Inserenten fiir
die freundliche Unterstiitzung.

Wenn auch Sie im nachsten Jahr hier mit
einer Anzeige werben mochten, wenden
Sie sich bitte an das Gemeindebiiro.

E-Mail: buero.lesum@kirche-bremen.de
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