KURSLEITER:INNEN

Lydia Debusmann

Autorisierte Lehrerin der
,Open Hands Schule“
www.handauflegen-als-weg.de

Raaja Hakim Fischer
Chorleiter, zertifizierter
Friedenstanzleiter
www.raaja-fischer.de

Stephan Hachtmann
Kontemplationslehrer Via Cordis®
www.stephanhachtmann.de

Jennifer Kauther
Pastorin
www.christophorus.kirche-bremen.de

Anna-Maria Lucas
Dipl-Psychologin und
SoulMotion® certified Teacher
www.freitanz-bremen.de

Gerda Maschwitz

Dipl-Padagogin, Eutoniepadagogin
und -therapeutin
www.wege-der-stille.de

Leo Morgentau

Zert. Achtsamkeitslehrerin,
Seelsorgerin, Zen-Lehrerin
www.morgen-tau.com

Sigrid Rebellius
Autorisierte Lehrerin der
»,Open Hands Schule“
www.sigridrebellius.de

Heike Scherer
Pastorin

Ute Schmidt-Theilmann
Pastorin i.R., Meditationslehrerin
Via Cordis®, geistliche Begleiterin

Heike Wagner
Zert. Achtsamkeitslehrerin
www.wagner-lebensweisen.de

I n einer zunehmend lauten Welt sehnen sich viele
Menschen nach Stille.

In einem zunehmend verauRerlichten Leben sind viele
Menschen auf der Suche nach einem inneren Weg,
der ihnen Orientierung, Halt und Kraft im Alltag ist.

Unser Leben braucht Stille, es braucht Raume, in de-
nen sich in der Stille Tiefes ereignen kann, das tber
den Alltag hinausfiihrt.

Unser Leben braucht weite Raume, die gleichzeitig
Halt und Orientierung bieten.

Das Projekt ,Kirche der Stille“ mdchte solche Raume
eroffnen:

Raume der Stille

Raume der Achtsamkeit

Raume der Weite

Raume der Mitte und des Herzens

Raume, in denen sich ein Mensch als ganz und als ein
Teil des Ganzen erfahren kann

Raume, in denen das gottliche Geheimnis splirbar
werden kann

In der Christophoruskirche in Aumund laden wir im
Jahr 2022 ein, diese Raume zu betreten.

Die Angebote zeigen, dass dabei unterschiedliche
Menschen mitwirken.

Wir freuen uns Uber die Vielfalt, wir freuen uns auf
Sie und Dich und viele Begegnungen!

Q(L Qex

Anmeldung zu den einzelnen Veranstaltungen
(sofern nicht anders angegeben)

Evangelisches Bildungswerk Bremen
forum Kirche

Hollerallee 75

28209 Bremen

Tel. 0421/ 3 46 15-35
bildungswerk@kirche-bremen.de
www.bildungswerk.kirche-bremen.de

Ansprechpartnerin fiir das Projekt ,,Kirche der Stille“
Pastorin Jennifer Kauther

Tel. 0421/ 68 59 148
jennifer.kauther@kirche-bremen.de

Foto: www.miklaswrieden.de
Gestaltung: www.schmidt-tooren.de

Evangelisches

Bildungs Meri.

PROJEKT
»KIRCHE"
DER STILLE*

JAHRESPROGRAMM
2022

Bremen




HERZENSGEBET

Einfiihrungsabend

Freitag, 04.02.2022, 18:30 bis 21:00 Uhr

kein Kostenbeitrag, Spende erbeten

Ute Schmidt-Theilmann & Jennifer Kauther

Anmeldung bis 20.01.2022 bei ). Kauther (Tel. 68 59 148)
» 221771

MITGEFUHL - DAS HERZ DER UBUNG
Ein Tag mit Zen & Achtsamkeit

Samstag, 26.02.2022, 10:00 bis 17:00 Uhr
36 €, ermaRigt 22 €

Leo Morgentau

Anmeldeschluss: 10.02.2022

» 221772

STILLE MIT KINDERN ENTDECKEN

Fortbildung fiir pad. Mitarbeitende der Kitas

und Gemeinden und Pastor:innen der BEK

Mittwoch, 30.03.2022, 08:30 bis 16:00 Uhr

Kein Kostenbeitrag

Gerda Maschwitz

in Kooperation mit dem Landesverband Evangelischer
Tageseinrichtungen fiir Kinder in Bremen
Anmeldeschluss: 17.03.2022

» 221871

TANZ UND STILLE

»Ich komme vor Dich, so wie ich bin*
Samstag, 30.04.2022, 11:00 bis 14:15 Uhr
18 €, ermaRigt 11 €

Anna-Maria Lucas

Anmeldeschluss: 14.04.2022

» 221774

»KINDER, HABT IHR NICHTS ZU ESSEN?*“ (JOH 21,5)
Via Cordis Tag - Ein Tag im Herzensgebet

Samstag, 07.05.2022, 10:00 bis 17:00 Uhr

10 €

Ute Schmidt-Theilmann & Jennifer Kauther

in Kooperation mit dem Verein ,via cordis nord“
Anmeldung bis 21.04. bei ). Kauther (Tel. 68 59 148)

» 221775

EINFUHRUNGSWOCHENENDE IM
HANDAUFLEGEN NACH
DER OPEN HANDS SCHULE

Einfiihrungsseminar

Freitag, 13.05.2022, 17:00 bis 20:15 Uhr
Samstag, 14.05.2022, 10:00 bis 17:00 Uhr
Sonntag, 15.05.2022, 10:00 bis 13:15 Uhr
72 €, ermaRigt 43 €

Sigrid Rebellius

Anmeldeschluss: 28.04.2022

» 221776

GEBORGEN IN DER WEITEN MITTE

Ein stiller Tag in der Tradition des Herzensgebetes
Samstag, 04.06.2022, 10:00 bis 17:00 Uhr

36 €, ermaRigt 22 €

Stephan Hachtmann

Anmeldeschluss: 19.05.2022

» 221778

HERZENSQUALITATEN STARKEN
Ein Tag mit Zen & Achtsamkeit

Samstag, 16.07.2022, 10:00 bis 17:00 Uhr
36 €, ermaRigt 22 €

Leo Morgentau

Anmeldeschluss: 30.06.2022

» 222771

AUF DEM WEG ZUR MITTE
Vertiefungstag im Herzensgebet mit

dem Symbol des Labyrinths

Samstag, 20.08.2022, 10:00 bis 17:00 Uhr
36 €, ermaRigt 22 €

Ute Schmidt-Theilmann & Jennifer Kauther
Anmeldeschluss: 04.08.2022

» 222773

»DIE BERGPREDIGT ALS HEILZYKLUS“
Tanz-Gebets-Workshop mit den

aramdischen Worten von Jesus

Freitag, 16.09.2022, 19:00 bis 21:00 Uhr
Samstag, 17.09., 11:00 bis 18:00 Uhr

Sonntag, 18.9.2022, 11:00 bis 14:00 Uhr

125 €, ermaRigt 100 €

Frihbuchrabatt (Anmeldung bis 01.08.): 110 €
Raaja Hakim Fischer

Anmeldung bis 01.09. im Gemeindebiiro Tel. 664 664
» 222775

HERZENSGEBET

Einfiihrungsabend

Freitag, 07.10.2022, 18:30 bis 21:00 Uhr

kein Kostenbeitrag, Spende erbeten

Ute Schmidt-Theilmann & Jennifer Kauther

Anmeldung bis 22.09.2022 bei ). Kauther
(jennifer.kauther@kirche-bremen.de oder Tel. 68 59 148)
» 222776

HANDAUFLEGEN — BEHUTSAME BERUHRUNG
IN DER BEGLEITUNG STERBENDER MENSCHEN
Einfiihrung fiir hospizlich-palliativ Engagierte

Samstag, 08.10.2022, 10:00 bis 18:15 Uhr

40 €, ermaRigt 24 €

Lydia Debusmann

Anmeldeschluss: 22.09.2022

» 222777

»DIE FLOTE DES UNENDLICHEN WIRD OHNE
ENDE GESPIELT UND IHR TON IST LIEBE*
KABIR, 1440-1518

Meditation in der Tradition des Herzensgebetes
Freitag, 18.11.2022, 19:00 bis 21:00 Uhr

Samstag, 19.11.2022, 10:00 bis 19:00 Uhr

50 €, ermaligt 30 €

Ute Schmidt-Theilmann

Anmeldeschluss: 03.11.2022

» 222778




