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Basis-Schulung Prävention sexualisierter Gewalt
Diese Schulung ist für alle haupt- und ehrenamtlich Mitarbeitenden in der BEK verpflichtend. 
Sie vermittelt grundlegende Kenntnisse der Prävention: Wo beginnt sexualisierte Gewalt, und wie 
kann ich selbst grenzwahrend handeln? Woran erkenne ich die Strategien von Tatpersonen? Was 
muss ich über Meldepflichten, den Interventionsplan der BEK, Hilfsangebote und Schutzkonzepte 
wissen? Diese Kenntnisse helfen, verantwortungsvoll und achtsam zu handeln.

Basis-Schulung Inhouse-Schulungen
Die Basis-Schulung kann auch vor Ort in Ihrer Gemeinde oder Einrichtung durchgeführt werden. 
Dabei können eigene Themenwünsche und inhaltliche Schwerpunkte berücksichtigt werden.

Workshop Schutzkonzept – wie geht es weiter?
Dieses Angebot richtet sich an alle, die bereits ein Schutzkonzept erarbeitet haben. Im Workshop 
wird dargestellt und besprochen, wie das Konzept regelmäßig überprüft, weiterentwickelt und 
im Bewusstsein der Mitarbeitenden verankert werden kann.

 
Alle Termine finden Sie auf der Seite der 
Fachstelle Sexualisierte Gewalt in der BEK

Vertiefungs-Schulung 1 Prävention sexualisierter Gewalt
Diese Fortbildung richtet sich an hauptamtlich Mitarbeitende, die bereits eine Basis-Schulung 
absolviert haben. Die Inhalte der Basis-Schulung werden vertieft – insbesondere mit Blick auf 
die Perspektive betroffener Personen und strukturelle Risikofaktoren in Kirche und Gemeinde. 
Anhand von Praxisbeispielen und Übungen werden Schutz- und Handlungsmöglichkeiten 
gemeinsam erarbeitet.

Vertiefungs-Schulung 2 Wie hältst du’s mit deiner Macht?
Diese Fortbildung richtet sich an Pastor*innen, diakonisch-pädagogisch Mitarbeitende, 
Kirchenmusiker*innen und an Interessierte, die eine Basis-Schulung besucht haben. Im 
Mittelpunkt stehen Fragen nach Macht und professioneller Rolle – zentrale Risikofaktoren laut 
ForuM-Studie. Reflexionen und Übungen helfen, die eigene Rolle kritisch zu betrachten und 
Schutz- sowie Handlungsstrategien zu entwickeln. Im Zentrum stehen Fragen wie: Welche Macht 
habe ich? Welche wird mir gegeben? Wie gehe ich damit um?

Thematische Schulungen für spezifische Situationen
Diese Schulungen behandeln spezielle Themenbereiche der Prävention: 
präventives Handeln vor und auf Freizeiten, in der Senior*innenarbeit, offenen Angeboten, 
in der Konfirmand*innenarbeit etc. – Dieser Bereich wird stetig weiterentwickelt.

Regelmäßige Treffen für Ansprech- und  Vertrauenspersonen
Diese Treffen dienen dem Austausch, dem Fragen klären und richten sich an die Ansprech- und 
Vertrauenspersonen in Gemeinden und Einrichtungen. Fragen könnten sein: Welche Aufgaben 
gehören zu dieser Rolle? Welche Kenntnisse sind notwendig? Was brauche ich an neuen 
Informationen? Wie sind die Meldewege? Wie gehe ich mit belastenden Situationen um?

Regelmäßige Treffen für Multiplikator*innen
Diese Treffen richten sich an alle Multiplikator*innen, die Schulungen geben und sich vernetzen 
und austauschen wollen. Es werden Methoden erarbeitet, neue Konzepte entwickelt und Fragen 
rund um die Schulungen geklärt. Der kollegiale Austausch steht hier im Vordergrund.


