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Psychologische  
Beratung 
für Einzelne,  
Paare und Familien

SO FINDEN SIE UNS. 
 Domsheide 2 · 28195 Bremen (gegenüber der Post  

 an der Domsheide / Ecke Violenstraße)
 Haltestelle Domsheide  

 Straßenbahn 2, 3, 4, 6, 8 und Bus 24, 25 
 Parkhaus Am Dom (Einfahrt über Violenstraße / 

 Wilhadistraße

Familien- und Lebensberatung  
der Bremischen Evangelischen Kirche 

ANMELDUNG.
Telefon: (0421) 33 35 63 
Telefon-Zeiten: Mo - Fr 10 - 12.30 Uhr + Di 14 - 17 Uhr 
E-Mail: bek-lebensberatung @kirche-bremen.de
Das Formular zur Online-Beratung finden Sie unter: 
www.evangelische-beratung.info/ 
bek-lebensberatung
Weitere Informationen: www.ful.kirche-bremen.de

Familien- und  
Lebens beratung  
der Bremischen  
Evangelischen Kirche



KONFLIKTE GEHÖREN ZUM LEBEN. 
Sie erschüttern, worauf wir vertraut haben. Sie ma-
chen einen neuen Anfang möglich. Wir unterstützen 
Menschen dabei, Antworten auf ihre Fragen zu  
finden, für ihre Konflikte und Probleme Lösungen zu 
entwickeln oder die Fähigkeit zu erlernen, mit nicht 
lösbaren Konflikten zu leben.

 WIR BIETEN.
 Einzelberatung
 Paarberatung
 Familienberatung
 Erziehungsberatung
 KiB-Elternkurse nach Trennung und Scheidung
 Gruppenangebote für Jugendliche und Eltern

 WIR BERATEN.
 Persönliche Beratung vor Ort
 Telefonberatung 
 Videoberatung
  Psychologische Online-Beratung über ein  

geschütztes Webmail-System

ANMELDUNG.
Sie können sich telefonisch unter (0421) 33 35 63  
von Mo - Fr 10 - 12.30 Uhr und Di von 14 - 17 Uhr  
für eine Beratung anmelden. 
Das Formular zur Online-Beratung finden Sie unter: 
www.evangelische-beratung.info/ 
bek-lebensberatung

PSYCHOLOGISCHE BERATUNG
für Einzelne, Paare und Familien

ALLES UNTER EINEM DACH
Familien- und Lebensberatung  
der Bremischen Evangelischen Kirche

  Psychologische Beratung für Einzelne, Paare  
und Familien

  Beratung zu Schwangerschaft, Geburt und  
Elternschaft

  Schwangerschaftskonflikt beratung nach §219

Dieses vielfältige Angebot – das ist unsere Beson-
derheit – finden Sie unter einem Dach.
 
Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter arbeiten zu-
meist in mehreren Bereichen und verfügen somit 
über vielfältige Erfahrungen in unterschiedlichen 
Beratungsfeldern. Sie sind psychologisch ausgebil-
det, kommen aus verschiedenen Berufsfeldern und 
haben unterschiedliche psychotherapeutische Zu-
satzausbildungen. Durch regelmäßige Supervision 
und Fortbildung wird unsere Arbeit fachlich be-
gleitet. 
 
Der Kostenträger unserer Einrichtung ist die Bre-
mische Evangelische Kirche. In der Psychologischen 
Beratung sind wir jedoch darauf angewiesen, dass 
Sie unsere Arbeit im Rahmen Ihrer finanziellen  
Möglichkeiten unterstützen. Die Schwangeren- und 
Schwangerschaftskonfliktberatung ist kostenlos. 

WIR GARANTIEREN.
 Fachkompetenz und langjährige Berufserfahrung
 Alle Gespräche sind vertraulich
 Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter  

 unterliegen der Schweigepflicht
 Wir beraten unabhängig von Religions -  

 zugehörigkeit und Weltanschauung


