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„Gott macht sich mild“ 
Advent mit Rilke 

 
 

Eine musikalisch-poetische 
Lesung mit Uwe Birnstein 
 
Kapitelsaal über Kapitel 8, 
Domsheide 8 
28195 Bremen 

Rainer Maria Rilke gehört zu den Dichtern, 
die bis heute Menschen berühren. Weil 
seine Worte Räume öffnen: für Sehnsucht 
und Trost, für Angst und Vertrauen, für die 
großen Fragen nach Gott, Liebe, Leben 
und Tod. 

 
In seiner Lesung „Gott macht sich mild – Advent mit 
Rilke“ nimmt Uwe Birnstein das Publikum mit auf einen poetisch-spirituellen Weg durch Ril-
kes Texte. Im Mittelpunkt stehen Gedichte, Briefe und Gedanken, in denen Rilkes besonde-
re Nähe zum Geheimnis von Weihnachten spürbar wird: Gott kommt nicht laut. Nicht trium-
phal. Sondern zart, verwundbar, menschlich und mild. 

Die Lesung verbindet Rilkes Sprache mit bekannten Advents- und Weih-
nachtsliedern, die Uwe Birnstein auf der Gitarre spielt. Das Publikum ist 
herzlich eingeladen mitzusingen. So entsteht kein klassischer Vortrag, son-
dern eine adventliche Stunde zum Hören, Mitschwingen und 
Mitklingen — poetisch, musikalisch, nachdenklich und tröstlich. 

 
Ein besonderer Anlass ist der 100. Todestag Rainer Maria Rilkes am 29. 
Dezember 2026. 

 
Uwe Birnstein ist Theologe, ARD-Journalist und Musiker. Er hat mehr als 
30 Bücher veröffentlicht, ist SPIEGEL-Bestsellerautor und lebt mit seiner 
Familie in der Nähe Hannovers. Seine Konzertlesungen führen ihn durch 
ganz Deutschland. Aktuelles Buch: „Rilke – Der Seelentröster“, Verlag 
Neue Stadt München, Mai 2026 
 
Kapitel 8, Domsheide 8, kapitel8@kirche-bremen.de, Tel. 0421-33 78 220, www.kapitel8.de  

Kontakt: Uwe Birnstein, uwe@birnstein.de, Tel. 0172 606 2729, www.birnstein.de 

mailto:kapitel8@kirche-bremen.de
http://www.kapitel8.de/
mailto:uwe@birnstein.de
http://www.birnstein.de/

